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Introducere

Inca din timpuri preistorice, omul a folosit culoarea ca mijloc de exprimare a ideilor,
sentimentelor sau dorintelor sale.

Pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, colorantii au fost obtinuti exclusiv din
surse naturale. Desi colorantii naturali au fost utilizati mii de ani, in prezent se dovedesc
aplicabili la scara industriala doar 10-15%, 1n corelatie cu instabilitatea structurala si dificultatile
de obtinere. Domeniile de selectie in aplicarea colorantilor naturali sunt cele legate de artizanat-
etnografie, arte plastice, precum si de valorizarea in scopuri medicale, farmaceutice, cosmetice si
alimentare.

”Traistuta plantelor tinctoriale din Rezervatia Biosferei Muntii Rodnei” reprezintd o
culegere de informatii biologice cu privire la tehnicile si metodele de utiizare a plantelor
tinctoriale, o detaliere imagistica si morfologica a speciilor din flora spontana sau cultivate in
comunitatile locale din interiorul si zona limitrofa a masivului rodnean. Fotografiile speciilor de
plante tinctoriale au fost preluate de pe www.wikipedia.org si au caracter informativ si
descriptiv, materialul prezentat fiind distribuit Tn mod gratuit iubitorilor de munte.

Scopul acestui ghid ce face parte din seria “traistutelor cu plantele de leac ale Muntilor
Rodnei” este de a promova utilizarea plantelor tinctoriale. Ghidul a fost editat de Asociatia ECO
RODNA 1in colaborare cu Administratia Parcului National Muntii Rodnei, profesori, cercetatori
si voluntari.

Ghidul s-a realizat in cadrul proiectului intitulat ”Aniversarea a 90 ani de existentd a
rezervatiei Pietrosu Mare prin implicarea micilor artizani ai naturii” finantat de Fundatia pentru
Parteneriat st MOL Romania.

S-au descris 63 de plante tinctoriale si reprezintd prima initiativa la nivelul Muntilor
Rodnei de a inventaria si prezenta succint tematica acestui mestesug cu adanci raddcini in trecut.
Totodata, speram ca prin promovarea acestor resurse naturale valorificabile, sa fie stimulat
spiritual antreprenorial al tinerilor si pe baza experientei celor mai varstnici, sd fie aplicate
cunostintele traditionale locale.

Biolog dr. Claudiu Tusan


http://www.wikipedia.org/

1. Descrierea generala a Parcului National Muntii Rodnei
1.1 Baze legale si administrare

Parcul National Muntii Rodnei, denumit in continuare PNMR, este o arie naturald
protejatd constituitd prin Ordinul Ministrului Apelor, Padurilor si Mediului Tnconjuritor nr.
7/1990 si confirmatd prin Legea nr. 5/2000 privind aprobarea Planului de amenajare a
teritoriului national - Sectiunea a Il a - zone protejate - cu statutul de parc national, pentru
conservarea biodiversitatii si a peisajului, protectia speciilor rare si valoroase, pentru
promovarea §i incurajarea turismului, constientizarea si educarea publicului in spiritul ocrotirii
naturii §i a valorilor sale, modificatad prin Ordonanta de urgenta a guvernului nr. 49/2016.

Potrivit Legii nr. 5/2000 a fost declarat parc national, iar definitia de parc national este
prezentatd in Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2007 privind regimul ariilor naturale
protejate, conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice, aprobata cu modificari si
completari prin Legea nr. 49/2011, cu modificarile si completarile ulterioare.

Parcul National Muntii Rodnei face parte din categoria parcurilor nationale, care au ca
Scop ,,protectia §i conservarea unor esantioane reprezentative pentru spatiul biogeografic
national, cuprinzind elemente naturale cu valoare deosebita sub aspect fizico-geografic,
floristic, faunistic, hidrologic, geologic, paleontologic, speologic, pedologic sau de alta natura,
oferind posibilitatea vizitarii in scopuri stiintifice, educative, recreative si turistice”.

Parcul National Muntii Rodnei corespunde categoriei a ll-a IUCN "Parc national: arie
protejata administrata in special pentru protectia ecosistemelor si pentru recreere”.

Managementul parcurilor nationale asigurd mentinerea cadrului fizico-geografic in stare
naturala, protectia ecosistemelor conservarea resurselor genetice si a diversitatii biologice in
conditii de stabilitate ecologicd, prevenirea si excluderea oricdrei forme de exploatare a
resurselor naturale si a folosintelor terenurilor, incompatibila scopului atribuit.

Tn perimetrul parcurilor nationale sunt admise doar activititi traditionale practicate numai
de comunitatile din zona parcului national, activititi traditionale care vor fi reglementate prin
planul de management.

Managementul Parcului National Muntii Rodnei, ROSCIO125 Muntii Rodnei si
ROSPAO0085 Muntii Rodnei si al ariilor naturale protejate de interes national incluse urmareste si
mentinerea interactiunii armonioase a omului cu natura prin protejarea diversitatii habitatelor si
peisajului, promovand pastrarea folosintelor traditionale durabile ale terenurilor, incurajarea si
consolidarea activitatilor, practicilor si culturii traditionale ale populatiei locale.

Pentru asigurarea protectiei §i conservarii unor zone de habitat natural si a diversitatii
biologice specifice, precum si pentru valorificarea resurselor naturale disponibile, potrivit
cerintelor de consum ale populatiilor locale si in limitele potentialului biologic natural de
regenerare a acestor resurse, aceasta arie protejata prezinta zone cu regim diferentiat de protectie
ecologica, de conservare si de valorificare a resurselor.
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stiintifice si educationale.

Parcul National Muntii Rodnei se suprapune integral peste situl de importantd comunitara
ROSCI0125 Muntii Rodnei si peste aria de protectie speciald avifaunisticda ROSPA0085 Muntii
Rodnei.

Situl Natura 2000 ROSCI0125 Muntii Rodnei se intinde pe raza judetului Maramures cu
suprafata de 9698 ha si pe raza judetului Bistrita-Nasaud cu suprafata de 38.241 ha, totalizand
suprafata de 47.939 ha, care excede limitele parcului cu 737 ha.

Situl Natura 2000 ROSPAQ0085 Muntii Rodnei se intinde pe raza judetului Maramures cu
suprafata de 9698 ha, pe raza judetului Bistrita-Nasaud cu suprafata de 44823 ha si pe raza
judetului Suceava cu suprafata de 298 ha, totalizand suprafata de 54819 ha, care excede limitele
parcului cu 7617 ha.

Limitele PNMR, ROSCIO0125 Muntii Rodnei si ROSPAO0085 Muntii Rodnei sunt
prezentate in corespondenta cu Anexa nr. 2 - Harta limitelor PNMR, ROSCI0125 Muntii Rodnei
si ROSPA0085 Muntii Rodnei.

Parcul National s-a infiintat prin Ordinul MAPPM nr. 7/1990 privind infiintarea a 13
parcuri nationale in Romania.

Administrarea Parcului National Muntii Rodnei revine Regiei Nationale a Padurilor —
ROMSILVA — Administratia Parcului National Muntii Rodnei R.A., denumitd in continuare
APNMR, unitate cu personalitate juridica din structura Regiei Nationale a Padurilor-Romsilva,
in baza Contractului de administrare nr. 142/19.11.2014, incheiat intre RNP-Romsilva si
APNMR, valabil pentru perioada 2014-2024. Acest Contract de administrare este guvernat de
prevederile Contractului de administrare nr. 5211/ AK/ 08.10.2014/ nr. 112/AC/08.10.2014,
incheiat intre Ministerul Mediului, Apelor si Padurilor si RNP-Romsilva.

APNMR administreazd Parcul National Muntii Rodnei impreuna cu situl de importanta
comunitara ROSCIO125 Muntii Rodnei, aria de protectie avifaunisticd ROSPA0085 Muntii
Rodnei si cu ariile naturale protejate de interes national: 2.711. Rezervatia Bila-Lala, 2.209.
Poiana cu narcise de pe Masivul Saca, 2.219. Pestera din Valea Cobaselului, 2.589. Piatra Rea,
2.225. Ineu-Lala, 2.562. Izvorul Batrana, 2.563. Pietrosul Mare, 2.223. Izvoarele Mihaiesei si
2.582. Pestera si Izbucul 1zvorul Albastru al Izei, conform contractului de administrare.

Consiliul International de Coordonare a Programului MAB - UNESCO din 1979, Paris — a
hotarat includerea rezervatiei Pietrosu Mare 1n refeaua internationala de Rezervatii ale Biosferei,
avand in prezent suprafata de 44.000 ha (www.unesco.org). Prin acest plan de management se
reglementeaza ca suprafata acesteia sa fie identica cu cea a parcului national.



http://www.unesco.org/

1.2 Localizare

Parcul National Muntii Rodnei este cel mai mare parc national din Carpatii Orientali,
situat in partea nordica a lantului Carpatic, suprapunandu-se peste cea mai mare parte a ariei
Muntilor Rodnei, pe raza judetelor Bistrita Nasaud cu o suprafata de 37.504 ha si Maramures cu
o suprafati de 9.698 ha. In interiorul parcului existd o singura localitate - satul Valea Vinului —
judetul Bistrita - Nasaud si intravilanul de 5,03 ha din localitatea Borsa - judetul Maramures -
strada Fantana. Din punct de vedere geografic se intinde intre 47°25°54” - 47°37°28” latitudine
nordica si 24°31°30” - 25°01°30” longitudine estica (fig. 1).

Parcul National
Muntii Rodnei ;

Legenda

[ ] Detta Dunarii
[ ] Parcuri Naturale
- Parcuri Nationale

Fig. 1 Pozitia Parcului National Muntii Rodnei in Roméania

Conform Legii nr. 5/2000 suprafata Parcului National Muntii Rodnei este de 46.399 ha.
In Sistemul Informational Geografic (GIS) suprafata actuald a Parcului National Muntii Rodnei
este de 47.202 ha.

Situl de importanta comunitara ROSCIO125 Muntii Rodnei se suprapune peste Parcul
National Muntii Rodnei, iar in partea estica depaseste limitele, cuprinzand si Céldarea Gagi. Se

10



intinde pe raza judetelor Bistrita Nasaud si Maramures. Conform OUG nr. 49/2016 in Sistemul
Informational Geografic (GIS) suprafata actuala a ROSCI0125 Muntii Rodnei este de 47.939 ha.

Aria de protectie avifaunisticda ROSPA0O085 Muntii Rodnei se suprapune peste Parcul
National Muntii Rodnei, iar in partea estica depaseste limitele, cuprinzand si o parte din Muntii
Suhardului. Se intinde pe raza judetelor Bistrita Nasaud, Maramures si Suceava.

Conform OUG nr. 49/2016 in Sistemul Informational Geografic (GIS) suprafata actuala a
ROSPAO0085 Muntii Rodnei este de 54.819 ha.

1.3 Geologie

Altitudinea mare si masivitatea Muntilor Rodnei sunt consecinte ale alcatuirii
petrografice si ale conditiilor tectonice. Muntii apar sub forma unui horst alcatuit din sisturi
cristaline, delimitat de falii profunde: Dragos—Voda (la nord) si Rodnei (la sud). Sisturile
cristaline apar sub forma a 3 panze (serii): mezometamorficd (de Bretila), epimetamorfica
paleozoica (de Repedea) si mezometamorfica (de Rebra). In partea sudicd a Muntilor Rodnei
apar roci vulcanice neogene sub forma unor maguri dispuse in lungul Somesului Mare. Rocile
sedimentare de varstd cretacicd si paleogend (marne, gresii conglomerate si calcare) care
inconjoara masivul au fost afectate de miscarile stirice si imprima reliefului cateva trasaturi
caracteristice.

Calcarele din jumatatea sudica a Muntilor Rodnei au permis instalarea unui relief carstic
reprezentat prin cateva pesteri remarcabile: Izvorul Tausoarelor, Baia lui Schneider, Cobasel. In
zona nordica a parcului se afla nca douad sisteme carstice: Piatra Rea i Batrana.

In concluzie, cea mai mare parte a Muntilor Rodnei este constituiti din sisturi clorito-
sericitoase, cuartite si micasisturi, din care sunt formate majoritatea varfurilor inalte: Pietrosu,
Puzdrele, Laptele Mare, Ineu, Ineut, Rosu sunt constituite din micagisturi de granit. Granitele
(Negoiasa) se inscriu tot atat de bine in relief. Rocile vulcanice de tipul andezitelor si dacitelor
nu se impun marcant in relief, decat in afara perimetrului parcului.

Masivul Suhard a aparut in urma marilor cutari ale scoartei terestre produse Tn era
secundari, prezentindu-se ca o prelungire sud-estici a simburelui cristalin al Muntilor Rodnei. In
lungul timp scurs de atunci, constitutia geologicd a suferit modificari continue. Nucleul
masivului este format din roci cristaline, de altfel cele mai raspindite din aceasta unitate
montana.

In partea nordica si centrald a Suhardului, cristalinul formeaza un anticlinal, care da cele
mai mari inaltimi; in axul lui apar sisturi mezometamorfice, iar flancurile sunt alcatuite din
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sisturi epimetamorfice. Sisturile mezometamorfice sunt prezente prin micasisturi cuartoase,
biotitice si cu granati, sisturi cuartito-biotitice, paragnaise, gnaise si calcare, care genereazd un
relief cu forme mai rotunjite, cu exceptia calcarelor ce se inscriu in peisaj printr-o morfologie
aparte, in special in lungul culmilor principale. Seria sisturilor epimetamorfice acopera
transgresiv nucleul zonei anticlinale si sunt formate dintr-un complex inferior cuartos, cu
participarea larga a cuartului (fapt vizibil in Masivul Omu, unde cuartul laptos apare frecvent la
zi, imprimind peisajului o nota specifica prin culoarea sa alb-stralucitoare) si dintr-un nivel
sericito-cuartos.

Formatiunile sedimentare sunt alcatuite in primul rind din sedimente triasice dispuse in
sinclinalul Tacobeni si cretacice (cenomaniene), care apar in zona de obirsie a paraului Runcu si a
Somesului Mare. Si unele si altele sunt putin raspindite.

Mult mai extinse sunt formatiunile sedimentare eocene, apartinatoare flisului
transcarpatic. Ele sunt formate din gresii, conglomerate, calcare dolomitice bituminoase cu
pozitie transgresiva, bine reprezentate in zona Masivului Ousoru si In general pe flancul estic al
Suhardului, care dau microrelieful cel mai spectaculos, ce se inscrie pregnant in peisaj, intocmai
unor imense ruine, reprezentind puncte de mare atractie turistica.

1.4 Geomorfologie

Diferenta de altitudine de mai mult de 1600 m (intre 600 m si 2303 m) denota existenta
unor conditii si forme variate, in special cele de tip glaciar, deosebit de spectaculoase si bine
conservate. Din intregul lan{ carpatic oriental, Muntii Rodnei pastreaza cel mai bine urmele
glaciatiunii cuaternare, pastrandu-se peisajul tipic al modelarii glaciare cu intreaga gama de
forme rezultate din actiunea ghetarilor montani, asociate cu resturi ale prelucrarii anterioare si cu
formele eroziunii postglaciare. Relieful galciar este bine reprezentat pe versantul nordic.

Muntii Rodnei se remarca prin indltime §i masivitate, caracteristici determinate in primul
rand de constitutia geologica. Trecand de 2200 m (varful Ineu — 2279 m, varful Ineut — 2222 m,
varful Buhaescu Mare — 2257 m, varful Pietrosul Mare — 2303 m si altele), aceste varfuri
formeaza cea mai proeminenta unitate muntoasa din Carpatii Rasariteni.

Calcarele au o raspandire relativ redusa, dar se intdlnesc atat calcare cristaline cat si
sedimentare. Cele cristaline apar intercalate in masa de sisturi cristaline si sunt prezente in Piatra
Rea, Turnu Rosu (la nord de Pietrosu), in Saua dintre varfurile Repedea si Negoiasa, Corongis,
unde au aspect de corn de rinocer, Capul Benesului si Laptele Mic. Ele se remarca in relief prin
abrupturi, alteori prin platouri. Apar forme exocarstice: lapiezuri (in peretii circului Izvorul
Cailor, Piatra Rea), doline (valea Bistricioara, varful Gargalau).
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Endocarstul este reprezentat prin 79 de pesteri si avene In corespondenta cu Anexa nr. 8 -
Pesterile din Parcul National Muntii Rodnei, dintre care se remarca pesterile: Cobasel (570 m),
Grota Zanelor (4269 m), Baia lui Schneider (791,5 m), lzvorul Albastru al Izei (2500 m), Iza
(365 m), avenele cu Scard (117 m), Podu Pietrei Rele (208 m) si altele. in vecinitatea parcului
(sud-vest) se gaseste complexul carstic Tausoare (18 km dezvoltare) — Zalion.

1.5 Hidrologie

Resursele de apa sunt constituite din ape subterane si ape de suprafatd: reteaua
hidrografica si lacurile. Dominanta rocilor cristaline compacte determinad cantonarea apelor
freatice, mai ales in scoarta de alterare, ceea ce nu permite asigurarea unor rezerve importante,
fenomen compensat de cantitatea mare de precipitatii.

Apele freatice efileazd sub forma de izvoare la baza grohotisurilor, scoartelor de alterare
si a solurilor, avand debite variabile, dependente de regimul precipitatiilor. Sunt slab
mineralizate (50 — 150 mg/1) si apartin clasei bicarbonatate, grupa alcalina. Depozitele calcaroase
cantoneazd acumuldrile de ape in golurile si diaclazele acestor roci, generand izvoare cu
variabilitate mare, cum sunt cele din bazinele superioare ale Izei, Rebrei, Telcisorului, Gersei,
Strambei, dar si cu debit constant ca cele de la Fantana si Izvorul Dragos care alimenteaza cu apa
potabila orasul Borsa, respectiv comuna Moisei.

Muntii Rodnei, prin masivitatea lor constituie un nod hidrografic, drenajul realizandu-se
spre patru colectori principali: Bistrita Aurie, Somesul Mare, Viseu si Iza. Reteaua de rauri este
organizatd in mai multe sectoare hidrografice.

Sistemul Viseului, ce dreneaza versantul nordic al Muntilor Rodnei, are numerosi afluenti
ale caror izvoare se afld in diverse circuri glaciare: Fantna (izvoare in circul glaciar Izvorul
Cailor, Piatra Rea si Paltinis), Negoiescu (izvoare in circurile Negoiescu Mare si Negoiescu
Mic), Repedea (izvoare in cdldarile Buhaiescu si Izvorul Mare), Pietroasa (obarsia in cadldarea
lezer si Zanoaga Mare), Izvor (din cdldarea Zanoaga Mica), Hotarului si Izvorul Dragos (izvoare
in Caldarile Livezi, Gropi si Rapi).

Sistemul Izei dreneaza partea de nord-vest a parcului prin izvoarele Izei.

Sistemul Somesul Mare dreneaza versantii de sud-est, sud si sud-vest ai Muntilor Rodnei
prin numerosi afluenti: Cobasel (izvoare sub Ineut — Rosu), Baia (Valea Bailor, Valea Vinului),
Aniesul Mare si Aniesul Mic (de sub Nedeia Straja, Galati), Cormaia (sub varful Cormaia si
Nedeia Straja), Rebra (izvoare sub varful Obarsia Rebrii), Gersa (izvoare sub Piciorul Negru),
Salauta (cu afluentul Stramba).

Sistemul Bistritei dreneaza sectorul nord-estic al Muntilor Rodnei. Izvoarele Bistritei
Aurii se afld in cdldarea Bistricioara, in Taul Stiol (Izvorul Bistrifei Aurii). Afluentii cei mai
importanti sunt: Putredu, Tomnatecul Mare si Mic, Bila, Lala si Rotunda.

Lacurile constituie unul dintre elementele peisagistice caracteristice Muntilor Rodnei,
fiind situate la altitudinea de 1800 — 1950 m. Genetic se incadreaza in categoria lacurilor glaciare
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cantonate in circurile sau vaile fostilor ghetari cuaternari. Numarul lor este greu de apreciat,
multe fiind temporare, Gastescu a identificat in anul 1971, 67 lacuri. Adancimea maxima este de
5,2 m in taul mijlociu al Buhdiescului (II). Dintre cele mai importante lacuri glaciare din mungii
Rodnei se numara: Iezer (3450 m?), Buhaiescu | (700 m?), Buhaiescu |1 (1700 m?), Buhaiescu 111
(700 m?), Buhaiescu IV (1100 m?), Repedea (790 m?), Negoiescu, Stiol (circa 1600 m?), Lala
Mica (1550 m?), Lala Mare (5631 m?), lacurile din caldarea Negoiescului (7), lacurile din
caldarea Piatra Rea si altele. Majoritatea lacurilor se alimenteaza din izvoarele situate la baza
depozitelor de grohotisuri, cu ape limpezi, potabile, cu mineralizare sub 45 mg/I.

1.6 Clima

Pozitia Tn ansamblul grupei nordice a Carpatilor Rasariteni, orientarea culmii principale
pe directia est-vest, masivitatea si indlf{imea de peste 2200 m determind cateva particularitati
climatice pentru Muntii Rodnei. Prin pozitie, se situeaza la contactul a doua arii de influenta
baltica si oceanica, cu diferentieri intre versantii nordici si cei sudici, ca urmare a orientarii pe
directia est-vest. Diferentierile se manifesta in regimul termic si al precipitatiilor. Masivitatea si
inaltimile mari diferentiaza climatic creasta principala de regiunile periferice, aflate cu mult sub
nivelul acesteia. O serie de parametrii abiotici au fost monitorizati in perioada 1995-2005 de
catre Statia Meteorologicd amplasatd in Caéldarea glaciara lezer (Pietrosul Mare), a céror
concluzii sunt prezentate in continuare.

1.7 Solurile

Procesele pedogenetice s-au desfasurat in masiv atat sub influenta factorilor bioclimatici
specifici diferitelor etaje de vegetatie, cat si sub influenta directd a substratului litologic.
Predominarea sisturilor cristaline si metamorfice in substratul geologic a determinat evolutia
fireasca a solurilor zonale spre solurile oligobazice, acide, care in succesiune pe altitudine
coincid in mare cu etajarea vegetatiei.

Astfel, solurile brune luvice (podzolite) se intdlnesc frecvent in etajele colinar si
submontan din ramura vestica si sud-vestica a masivului, fie sub pajistile mezofile de Agrostis
capillaris (Dealul Stefanitei), fie sub palcurile de gorunete ramase nedefrisate (Rebrisoara).
Aceste soluri au evoluat pe luturi, gresii si sisturi bituminoase si au 0 succesiune de orizonturi O
— Ao — El - EB — Bt — D, cu migrare activa de argild. Sub aspect chimic se caracterizeaza printr-
o reactie acida (pH intre 4,95 — 5,10), un continut ridicat in materie organica (4,7%) si sunt
mediu saturate in baze (V = 68,4%).

Solurile automorfe zonale din etajul montan sunt brune acide si negre acide, a caror
extindere este indicatd de padurile de fag si de fag in amestec cu molid si brad. In etajul
molidisurilor, cea mai mare extindere o au solurile brune feriiluviale, formate pe sisturi sericito-
cloritoase, cu o texturd lutoasd, puternic acide (pH = 3,8), bogate In materie organicd, slab
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saturate in baze. Pe terenurile despadurite, pe masura ce se instaleaza vegetatia ierboasa, aceste
soluri devin mai superficiale si se imbogatesc in humus acid.

In etajul subalpin, sub fitocenozele de jneapan se intdlnesc litosoluri organice, slab
evoluate, care se dezvoltd pe roci cristaline, de reguld bolovanisuri si pietrisuri consolidate, au o
texturd lutoasa, cu o reactie puternic acida si un procent ridicat de materie organica.

Sub limita superioara a etajului subalpin si in etajul alpin inferior, pe terenurile acoperite
de tufarisuri scunde (Rhododendron, Vaccinium) si pajisti primare de Carex curvula, Juncus
trifidus si Festuca airoides, se intalnesc solurile humico-silicatice, superficiale, lutoase, puternic
acide, bogate In substantd organica si foarte slab saturate in baze. Acest tip de sol reprezinta
principalul pedoclimax complementar al pajistilor alpine climatogene.

Tot Tn grupa solurilor intrazonale se incadreaza si solurile turboase, dezvoltate pe
terenurile cu exces de umiditate din preajma izvoarelor si a paraielor subalpine, terenuri pe care
se dezvolta fitocenozele acidofile apartinatoare clasei Scheuchzerio — Caricetea nigra. Pe luncile
vdilor intramontane se intalnesc frecvent solurile aluviale si aluvio — coluviale cu o vegetatie
naturala constituita indeosebi de fitocenozele cu Alnus incana si Salix purpurea.

1.8 Vegetatia Muntilor Rodnei

In Muntii Rodnei se constati o diferentiere a invelisului vegetal pe altitudine, in stransi
legatura cu factorii climatici si edafici (Donita et. al., 1985). Aceste formatiuni vegetale, bine
individualizate fizionomic, caracterizeazd o anumitd zond montand si sunt raspandite pe
altitudine sub forma de ,,benzi” late de 300 — 500 m, alcatuind etajele si subetajele de vegetatie
(Pignatti, 1980). Gh. Coldea enumera in lucrarea ,,Muntii Rodnei — Studiu geobotanic” (1990),
74 asociatii vegetale, din care 22 sunt descrise pentru prima data.

Etajul montan este foarte bine reprezentat in masiv si se extinde pe altitudine intre 500 si
1500 m, cuprinzand aproape intreaga zona forestiera. In cadrul acestui etaj se pot diferentia sub
aspect fizionomic si pedoclimatic, pe baza formatiunilor vegetale dominante, 3 subetaje,
respectiv:

Subetajul montan inferior (500 — 650 m), cu o vegetatie caracteristica, constituita din goruneto-
carpinete si figeto-carpinete, care se afld in zona marginald sud-vestici a masivului. In locul
fitocenozelor lemnoase se intdlnesc frecvent pajisti mezofile de Agrostis capillaris si Festuca
rubra,;

Subetajul montan mijlociu (650 — 1100 m) se caracterizeaza atat prin prezenta padurilor pure de
fag, grupate in asociatiile Symphyto — Fagetum, Phyllitidi — Fagetum si Hieracio rotundati —
Luzulo — Fagetum, cat si a padurilor de amestec de fag cu brad (Pulmonario rubrae — Abieti —
Fagetum) si de fag cu molid (Leucanthemo waldsteinii — Piceio — Fagetum). Pe versantii
despaduriti din acest subetaj s-au instalat fitocenozele mezofile ale asociatiei Festuco rubrae —
Agrostetum capillaris, constituind tipul predominant de pajiste din cadrul fanetelor montane din
Zona,

15



c) Subetajul montan superior (1100 — 1500 m) este individualizat prin prezenta exclusiva a
padurilor boreale de molid, grupate sub aspect geobotanic in asociatiile Hieracio rotundati —
Piceetum si Leucanthemo waldsteinii — Piceetum, riaspandite pe toatd intinderea masivului. In
zonele despadurite din acest subetaj se intdlnesc, in functie de factorii pedo-ecologici, fie
fitocenozele mezotrofe ale asociatiei Festuco rubrae — Agrostetum capillaris (Nichitas), fie
fitocenozele mezo-oligotrofe ale asociatiei Scorzonero rosae — Festucetum nigricantis (Stiol,
Galat, Puzdra). Toate aceste terenuri sunt folosite ca pasuni montane.

Etajul subalpin incepe sa se contureze in masiv odata cu aparitia molidisurilor de limita
(1.500 — 1.550 m) si evidentiate prin tufarisurile de jneapan, care urca spre varfurile Tnalte ale
masivului, sub forma de palcuri, pana la peste 2.000 m altitudine. Molidisurile de limitd din
cadrul asociatiei Rhododendro myrtifolii — Piceetum urca pe versantii sudici si vestici ai
masivului pana la 1.650 — 1.670 m (varful Batrana — 1.670 m, valea Cormaia — 1.660 m, valea
Anies — 1650 m, varful Corongis — 1.630 m), iar pe versantii nordici si estici pana la 1.600 —
1.620 m (Zanoaga de Jos — 1.620 m, Saua Gajei — 1.620 m, valea Lala — 1.610 m). Limita
superioara a molidisurilor este prefiguratd in bazinele superioare ale vailor de Alnus viridis
(Pulmonario filarszkyanae — Alnetum viridis), iar pe versantii si seile masivului de cenozele
asociatiilor Campanulo abietinae — Juniperetum nanae si Melampyro saxosi — Vaccinietum
myrtilii.

Etajul alpin al Muntilor Rodnei (2100 — 2300 m), caracterizat prin prezenta pajistilor
primare din alianta Caricion curvulae (Caricetum curvulae, Oreochloo — Juncetum trifidi) si a
unor tufarisuri scunde oligoterme din alianta Cetrario — Loiselerion, este restrans la o zona
ingusta, care apare doar pe varfurile cele mai inalte din masiv (Ineu, Galatf, Anies, Puzdra, Rebra,
Pietrosul Mare). In afard de fitocenozele alpine mentionate, pot fi atribuite acestui etaj unele
fitocenoze saxicole din alianta Androsacion alpinae si asociatiile chionofile din alianta Salicion
herbaceae.

In comparatie cu masivele muntoase din Carpatii Meridionali (Boscaiu, 1971), in Muntii
Rodnei etajul alpin se individualizeaza la altitudini mai coborate cu circa 150 — 200 m, datorita
pozitiei lor la o latitudine nordica mai mare cu doud grade.
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2. Scurt istoric al cunoasterii plantelor tinctoriale din Romania

Materialul poate fi vopsit in primul rand sub forma de fire (sculuri), dar pot fi vopsite si
tesaturile, tricotajele, s.a. Atunci cand se mentioneaza ca pot fi vopsite ,.fibrele naturale”,
inseamna cd se pot vopsi atat fibrele animale (proteice) — lana si matasea naturald, cat si fibrele
vegetale (celulozice) — bumbacul, inul, canepa, s.a. dar rezultatele cele mai spectaculoase se
obtin pentru lana (Chiriac L., 2016).

Lana, inul, canepa si bumbacul se colorau in multiple nuante, de galben, rosu, verde,
maro, etc. Pentru obtinerea culorii galbene, se folosesc plante, ca: drobita, paduret acru,
rachitica, alior, mesteacan, soc, ceapa, corn, lemn-cainesc, mesteacan, musetel, papadie, rachita,
sovarf, stevie, tei, urzica, vita-de-vie s.a., (Chiriac L., 2016).

Pentru culoarea portcoalie, se folosesc plante, ca: ceapd, mesteacan, drobita, rachita,
sapunarita, sovarf etc. Pentru obtinerea diverselor nuante de rosu, se folosesc plante, ca: arin,
calin, ceapa, corn, maces, prun, sovarf etc.. Aceste plante se folosesc singure, sau in diverse
combinatii cu alte specii.

Pentru culoarea verde, se folosesc plante, ca: drobita, lemn-cainesc, mar, nuc, stevie de
gradind, s.a. Pentru culoarea albastru, se folosesc plante, ca: afin, frasin, stevie etc. Pentru
colorarea in negru, se folosesc plante, ca: arin, artar, boz, soc, corn, frasin, lemn-cainesc, mar,
nuc, sovarf, stejar etc., (Chiriac L., 2016).

Se mai pot obtine culori, ca: ardmiu, auriu, cafeniu, caramiziu, bej, cenusiu, masliniu,
naramzat (rosu aprins, purpuriu), ruginiu, sfecliu, stejariu, trandafiriu, vioriu, visiniu etc.

In mod obisnuit, borangicul nu se vopseste, ci se lasa alb sau galben, asa cum ,,se trage
din gogoasd”. Se poate insd vopsi, in galben (cu plante ca: mar paduret, rachitd, sofran de
gradind) sau verde (cu fructe de lemn-cdinesc), folosind diverse retete si diverse combinatii
(Chiriac L., 2016).

Colorantii naturali din plante se fixeazd de obicei pe fibra textild prin intermediul unor
substante auxiliare numite mordanti. Dintre mordantii minerali, care ajuta la ,,impietrirea”, la
fixarea culorilor (sau mordansare), mai folositi sunt calaicanul si piatra acrd, iar ca mordanti
naturali se folosesc, pentru fixarea culorilor §i pentru obtinerea nuantelor dorite, borsul, vinul,
otetul, zerul, amoniacul, zeama de varza acra, sarea de bucdtarie, cenusa (de lemn sau coceni)
etc.

Portul popular, ca si textilele de casa, prezinta aproape in toate zonele etnografice o mare
bogatie artisticd. Frumosul este exprimat in motive decorative, dar si prin culori. De la vrastele
simple, in care negrul alterneaza cu rosul, pe fondul alb al stergarelor, fetelor de perna,
paretarelor etc., s-a ajuns la o gama bogata, variata, de motive si culori in scoartele din Oltenia,
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Moldova, Transilvania, Banat etc. Culorile pieselor mai vechi s-au obtinut din plante tinctoriale,
folosite Th mod curent pentru vopsit (Chiriac L., 2016).

Mestesugul vopsitului cu plante, care de fapt este o artd, fiind in acelasi timp si o
indeletnicire placuta, ofera avantajul obtinerii unor culori de o deosebita trdinicie, de o mare
frumusete si cu o foarte mare varietate de nuante.

Natura tarii noastre oferd o mare bogatie de plante cu proprietati tinctoriale. Majoritatea
acestor plante, folosite pentru vopsit, fac parte din flora spontana. Unele retete includ si parti de
plante de cultura, care nu se folosesc in scopuri alimentare, ca de exemplu: coaja verde de nuca,
frunzele de nuc, scoarta de mar, cojile de ceapa etc., (Chiriac L., 2016).

Pana la sfarsitul secolului al XIX-lea, colorantii au fost obtinuti exclusiv din surse
naturale. Desi colorantii naturali au fost utilizati mii de ani, in prezent se dovedesc aplicabili la
scard industriald doar 10-15%, in corelatie cu instabilitatea structurala si dificultatile de obtinere.
Domeniile de selectie in aplicarea colorantilor naturali sunt cele legate de artizanat - etnografie,

arte plastice, precum si de valorizarea 1n scopuri medicale, farmaceutice, cosmetice si alimentare
(Chiriac L., 2016).

Ca orice meserie, vopsitul cu coloranti din plante cere iscusintd, indeméanare, rabdare si
mai ales experianta din parte celor ce o practica.

Colorantii naturali, dupa provenienta lor, sunt de origine vegetala — din plante, de origine
animaliera — din moluste, insecte etc. i pigmenti minerali — luturi albe, rosii, oxizi etc. Colorantii
naturali de origine vegetala sunt substante complexe obtinute prin extractie din planta intreaga
sau din diferite parti ale acesteia. In vopsirea traditionald, acestea sunt numite ,,vopseli”,
,boiele”, . .culori”, iar procesul de vopsire poarta denumirea de ,,vopsitul cu buruieni”, ,,boitul cu
buruieni”. Colorantii de origine vegetald se gasesc in plante: rddacini, frunze, flori, scoarta,
fructe, tulpina si crengute, partea lemnoasa. Substanta coloranta se extrage prin diferite metode,
atat din plante proaspete cat si din cele uscate (Chiriac L., 2016).

Plantele tanante contin in organele lor (scoartd, frunze, fructe) taninuri si se utilizeaza
pentru tabacitul pieilor. O serie de plante tanante sunt in acelasi timp si tinctoriale. Dintre
speciile de plante tanante, cele mai utilizate au fost: stejarul (toate speciile), mesteacanul, salcia
(mai multe specii), castanul salbatic, arinul, cornul, frasinul, nucul, molidul, bradul, plopul etc.

Taninurile sunt compusi vegetali cu o structurd chimicd complexa, capabile sa precipite
proteinele din pielea cruda, proteine cu care formeaza precipitate insolubile, imputrescibile,
impermeabile (pielea tabacitd). Taninurile fac parte alaturi de alcaloizi din categoria metabolitilor
secundari care se acumuleaza in plante si in organele acestora (rddacina, tulpina, frunze, fructe,
etc). Taninurile, sunt substante solide, de regula amorfe, inodore, de culoare alba, alba-brun sau
gdlbuie, si au un gust astringent. Sunt solubile in apa, alcool, acetona, glicerol si insolubile in
eter, benzen, chloroform (Chiriac L., 2016).
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Taninurile se extrag din plante cu apa fierbinte. Fiziologic, maresc rezistenta plantelor la
atacul virusurilor §i mocroorganismelor. Sunt utilizate la limpezirea vinurilor, a berii, la tabacirea
pieilor, la fabricarea cernelurilor, in industria textila, farmaceutica etc.

Taninurile au capacitatea de a precipita proteinele din solutiile lor apoase. Pielea cruda
are capacitatea de a absorbi cantitati mari de apa, si datorita acestui fapt este supusa fenomenului
de putrezire, mai ales in prezenta microorganismelor. in stare uscati este dura si transparenta, dar
prin procesul de tabacire pielea pierde capacitatea de imbibare cu apa tranformindu-se intr-un
material flexibil care poate fi utilizat. Tabacirea pielii este un proces complex care consta din
citeva etape (Chiriac L., 2016).

Printre plantele tinctoriale cel mai des folosite la vopsirea tesaturilor se numara: arinul
negru, roiba, cimbrisorul, corcodusele negre, sovarful, prunul, ceapa, drobita, rachitica, pojarnita
(sunatoarea), scumpia, agudul, aliorul, brandusa, papadia, salcia, rapita, siminocul, socul, stevia,
teiul, urzica, tutunul, nucul, sofranul, viorelele, bozul, artarul, stejarul, brusturele, cétina, gutuiul,
musetelul, pelinul, zarzarul etc.

Numele pigmentilor vegetali deriva, cu mici exceptii, din numele plantei din care au fost
izolati prima data, tindnd seama cd acelasi pigment poate fi gasit in genuri si specii diferite de
plante, dupa cum aceeasi specie de plantd poate fi sediul mai multor pigmenti cu structuri
diferite. Tn sucul vacuolar sau celular al plantelor, substantele colorate sau pigmentii vegetali se
gasesc in stare libera sau sub forma de combinatii cu holoproteide si glucide, formand
heteroproteide si glicozide.

Pigmentii vegetali sunt diferiti dupa culoarea pe care o dau: clorofila-verde, carotenul-
rosu-oranj, xantofila-galbena, flavonele-galbene, antocianii pigmentii vacuolari ce variaza de la
rosu la albastru, dupa pH-ul acid sau bazic al sucului celular. In functie de structura chimica,
pigmentii vegetali pot fi Impartiti in mai multe grupe: pigmenti porfirinici, pigmenti
carotenoidici, pigmenti chinonici, pigmenti flavonoidici, pigmenti indolici etc., (Chiriac L.,
2016).

Colorantii vegetali au la baza cateva structuri caracteristice: poliene, benzenul, naftalina,
antracenul, benzopiranul, xantona, porfina etc., ai caror derivati au proprietati coloristice.

Din punct de vedere chimic, colorantii vegetali au o caracteristici comuna: prezenta in
anumite pozitii a unor liganzi — grupari capabile de a forma cu metalele tranzitionale combinatii
complexe numite chelati, prin intermediul unor legaturi covalente si coordinative.

Acestia se fixeazd pe fibre, in general, prin tratarea in diferite faze ale procesului de
vopsire, cu mordanti (alaun de aluminiu, sufat feros, dicromat de potasiu, sulfat de cupru etc.),
colorantul formand cu cationii mordantului, complecsi insolubili in apa - ,lacuri”, puternic
colorate si foarte stabile, care adera la fibre.
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Colorantii naturali sunt ecologici si oferd vopsiri satisfacatoare ale materialelor textile.
Acestia pot fi aplicati in special, pe tesaturi si fire din fibre naturale (land, matase naturala,
bumbac, in, canepa, iutd). Rezultate bune au fost obtinute insd si pe poliamida, celelalte fibre
chimice neavand afinitate pentru vopsirea cu coloranti naturali (Chiriac L., 2016).

Retetele de vopsire traditionale folosesc mordanti cu toxicitate scazutd asupra mediului si
sanatatii oamenilor. Sarurile unor metale ca aluminiu, fier sau taninurile naturale pot asigura o
gama variati de culori atunci cand sunt utilizate cu colorantii corespunzitori. in prezent, exista
cercetari n domeniu In care sunt utilizati si mordanti ai metalelor grele precum staniu, crom si
cupru, cu toxicitate ridicata.

Acestia ofera vopsirilor o gama de tonuri si nuante variate si au capacitatea de a fixa
colorantii naturali cu rezultate bune, dar produc ape uzate, care necesitd pentru evacuare, o
epurare avansata.

Vopsitul vegetal cu culori naturale extrase din plante tinctoriale isi are izvoarele 1n
trecutul Indepartat al omenirii §i s-a transmis din generatie in generatie, mai mult pe cale orala
decat scrisa, pana la inceputul secolului al XIX-iea, cdnd nu a mai putut rezista in lupta de
concurenta cu colorantii sintetici, fapt pentru care a regresat rapid (Pop O., Pop M.).

Acest fapt este atestat de marturiile ce stau astazi in diferite muzee din tara ca si scrierile
istoricilor care mentioneaza prezenta acestei creatii populare romanesti printre primele
preocupiri casnice. Incd de la inceputul secolului trecut autorii de lucrari in domeniul vopsitului
vegetal, Tudor Pamfile (1883-1921) si Mihai Lupescu (1862-1922) avertizeaza asupra regresului
aproape cu desdvarsire a cromaticii populare romanesti, lucru pe care 1l vedem astdzi adeverit.

Primii coloranti naturali au fost extrasi din animale inferioare (moluste, insecte), apoi au
fost descoperiti cei minerali si cei extrasi din plante. Dintre acestia cea mai largd raspandire au
capatat-o colorantii vegetali. Originea cromaticii poporului romén nu se poate preciza exact
(Chiriac L., 2016).

Florea Marian, pornind de la numeroasele cuvinte de origine latina ce reprezintd diferite
culori, Inclind a crede ca mestesugul ,,boitului" ar fi de origine romana. ,,Chiar dacd am avea
toata terminologia latind, greaca, turca sau slava, tot nu am putea spune lucruri sigure deoarece
originea mestesugului de a vopsi vegetal poate sa fie In acelasi timp latina, slava si turca, dupa
cum poate fi si curat indigena" (Pop O., Pop M.).

Primul care a evidentiat cromatica populara romaneasca, ca o ramura a industriei casnice,
punand-o in legatura cu viata agricola a poporului nostru, dindu-i deci o insemnatate economica,
a fost agronomul lon lonescu de la Brad, n 1866.

Proprietatile tinctoriale ale plantelor utilizate la vopsirea traditionala depind de o
multitudine de factori, cum sunt: proprietdtile solului, sezonul de recoltare a plantelor (plantele
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isi modificd culoarea In perioade diferite ale anului sau ale aceleiasi zile, vopsind in culori
diferite), partea din plantd utilizata, conditiile de uscare si pastrare (la umbra, la soare, in incaperi
aerisite, in straturi subfiri pe hartie curata, panza, scanduri, maruntite sau netaiate pana la uscare),
modalitatile de extractie a colorantilor din plante.

In practica vopsirii traditionale se cunosc mai multe tehnici de extractie a colorantilor.
Acestea depind de tipul mediului de extractic (apos, cu solvent organic), pH-ul mediului
(neutru/alcalin/acid), conditiile de extractie: temperatura, durata, raportul de flotd, prezenta
mordantilor (Chiriac L., 2016).

Pentru exemplificare, enumeram urmatoarele tehnici de extractie a colorantilor:

U Prin stoarcerea diferitelor parti ale plantei, fructe coapte, flori, tulpini, radacini.
Uneori, Tnainte de a se stoarce sucul, materialul vegetal se lasd sd putrezeascd. Sucul
obtinut se utilizeaza proaspat la vopsire.

U Extractia apoasa prin macerarea/digerarea materialului vegetal in apa rece, respectiv la
cald (temperatura de 60°C) si decantarea/filtrarea solutiei colorate. Pentru marirea
suprafetei de contact intre apa si materialul vegetal, diferite parti ale plantei (flori, fructe,
tulpini, frunze, radacini) se maruntesc, se taie sau se zdrobesc, apoi se toarna apa moale si
se amesteca din cand in cand, pand la obtinerea unei solutii intens colorate. Procesul de
extractie poate dura cateva zile sau chiar si o perioadd mai mare de timp. Macerarea se
poate realiza si intr-un lichid de mordansare (bors, zer, moare etc.) sau in sucul propriu pe
care planta il elibereazd treptat. In acest caz, inaintea macerdrii, partea de planti se
zdrobeste pentru a se favoriza eliberarea lichidului colorat. In cursul maceririi se produce o
degradare a celulelor plantei, in urma careia este eliberat colorantul. Solutia colorata
limpede este componenta principala a flotei de vopsire (Chiriac L., 2016).

U Extractia apoasa prin fierberea materialului vegetal (decoct) in apa moale sau intr-0
solutie apoasa cum este borsul, zerul, zeama de varza acra etc., pand la colorarea solutiei de
vopsire la intensitate maxima. Durata fierberii scade in urmatoarea ordine: coaja (scoarta)
de planta si ramurile de arbusti, rddacinile de planta, planta intreaga, fard raddcina (partea
aeriana a plantei, tdiata la nivelul solului), frunzele, florile, bobitele (fructele suculente) si
cojile verzi (gaoacele) de nuca bine coapte.

U Extractia alcalina in prezenta lesiei, cenusii de lemn sau a apei de var. Se pregateste o
solutie alcalind, in care se adaugad materialul vegetal si se lasd panad cand solutia capata
culoarea doritd. In unele cazuri, pentru extractia colorantului, materialul vegetal se fierbe
timp de cateva ore 1n solutie bazica. De obicei, nainte de vopsire se procedeaza la fixarea
solutiei cu saruri de aluminiu sau de crom.

U Extractia acida se foloseste atunci cand extractia colorantului din plante in mediu
neutru sau bazic nu este satisficitoare. In aceste cazuri se creeazd un mediu acidulat,
adaugand otet, bors, zer, moare etc. Solutia de colorant obtinutd se fixeazd cu alaun de
potasiu (piatrad acra).
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O Extractia colorantului in solutie de alaun de potasiu, uneori adaugandu-Se cretd sau
uree.

U Extractia alcoolica cu alcool etilic (rachiu, tuicd). Materialul vegetal maruntit se
introduce in alcool si se amesteca la anumite intervale de timp. Solutia colorata se separa,
procesul de extractie fiind repetat de 2 — 3 ori. VVopsirea cu solutia obtinuta se efectueaza in
prezenta salpetrului sau a clorurii de amoniu (tipirig). In practica traditionala, colorantii
vegetali se extrag, de regula, prin fierbere sau in apa fierbinte. Astfel, florile, frunzele,
fructele, ramurile tinere, precum si lemnul sau radacinile maruntite se acopera cu apa de
ploaie fierbinte, iar vasul se infasoara intr-o cuvertura de lana pentru a favoriza extractia
colorantului. In unele cazuri, vasul cu material vegetal se incilzeste pani la fierbere si se
lasa sa se raceascd, procedeul repetandu-se Th decurs de cateva ore sau chiar zile. La
extractia unor coloranti se impune adaugarea de mordanti minerali sau mordantinaturali
(bors, zer, lesie de cenusa etc., (Chiriac L., 2016).

In ,,Agricultura Romaniei", arita: ,,Ele (femeile) se duc de culeg de pe camp plantele
tinctoriale si apoi cu dansele vapsesc 1ana, dandu-i feluri de feluri de culori”. Mai tarziu, in 1868,
cand alcatuieste o monografie a judetului Mehedinti, aflam ca prin aceste locuri existau ,,buingii"
de meserie care aveau pentru vopsit vase speciale: caldari de arama si alte lucruri trebuincioase,
fara de care nu se putea vopsi (Pop O., Pop M.).

Preturile le stabileau in functie de greutatea lanii si ,,scumpetea” materialelor tinctoriale.
El atragea atentia asupra importantei colorantilor din plante si asupra valorii tesdturilor vopsite
vegetal, ardtand 1n acelasi timp si pericolul regresiei acestei arte populare ca urmare a patrunderii
civilizatiei urbane in mediul traditional rural.

Un alt salt calitativ in acest domeniu l-a constituit inceperea activitatii in cadrul
Academiei Romane, unde mai mulfi oameni de stiintd erau foarte interesati de cultura si
civilizatie. In domeniul etnografiei este de mare importantd ziua de 12 martie 1882 cand
parintele Simion Florea Marian prezintd in cadru solemn al Academiei Romane lucrarea
,,Cromatica poporului romén", inspiratd din universul nemijlocit al satului romanesc.

El vede clar regresul acestei tehnici de vopsire. Cromatica traditionald roméaneasca este
confirmata de lucrdrile de artd pastratd in muzee: covoare, scoarte, imbracaminte. Culorile vechi
erau putine la numar: alb, negru, cafeniu, galbenul si rosul. Mai tarziu a aparut albastrul si
verdele. Erau culori reci, sobre. Se spunea ca culorile erau asa de trainice incat se rupea tesatura,
dar culoarea nu disparea.

Colorantii vegetali fac parte, Tn marea lor majoritate, din categoria colorantilor care
vopsesc prin mordansare, necesitind utilizarea unuia sau mai multor mordanti in procesul
vopsirii. Mordansarea, numita popular ,,impietrirea vopselii”, se realizeaza cu mordanti minerali
sau cu mordanti naturali. Acestia se folosesc sub forma de solutie sau ca atare (in stare solida sub
forma de pulbere), in diferite stadii ale procesului de vopsire. Mordantii pot modifica nuantele si
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tonurile vopsirilor si conferd materialelor textile rezistente coloristice imbunatatite. Chimia
legarii colorantilor de fibre este complexa (Chiriac L., 2016).

Ea implica legaturi ionice, legaturi de hidrogen si interactiuni hidrofobe. Mordantii ajuta
la legarea colorantilor de tesdturd prin formarea de punti chimice colorant-fibrd, imbunatatindu-
se astfel capacitatea de fixare a colorantului si totodatd cresterea rezistentelor la lumina si
spalare. Prezenta anumitor grupe functionale in pozitii adecvate in molecula colorantului
provoaci coordonarea la ionul metalic. In general, una sau doud grupari hidroxilice si o grupare
carbonilicd, nitrozo sau azo in pozitii adiacente, din molecula colorantului, sunt responsabile
pentru coordonare. De exemplu, ionul de crom poate sd se combine cu alizarina prin legaturi
covalente coordinative formand un complex crom-alizarina. lonul de crom, fiind trivalent, se
combina cu trei molecule de alizarina (Chiriac L., 2016).

Rezistentele slabe la lumina ale vopsirilor cu unii coloranti naturali se datoreaza oxidarii
fotochimice a cromoforului. Reducerea fotooxidarii se realizeaza prin formarea complexului
dintre cromoforul colorantului si metalul tranzitional al mordantului. Printre cei mai utilizati
mordanti minerali se numard: piatra acra (alaunul aluminopotasic), folositd pentru nuante
deschise, calaicanul (sulfatul feros cristalizat), folosit pentru culori Tnchise sau pentru inchiderea
culorilor, piatra vanata (sulfatul de cupru cristalizat), dicromatul de potasiu, sarurile de staniu
etc., (Chiriac L., 2016).

Mordantii naturali cei mai uzuali sunt: zerul (de la laptele de vacd), borsul, zeama de la
varza acra (moare), lesia din cenusa (de lemn sau de coceni de porumb), usucul (prima apd de la
spalarea la cald a lanii de oaie), urina, taninurile naturale etc. O parte dintre acestia pot fi folositi,
de asemenea, ca solventi pentru mordantii minerali, in cazul unei mordansari mixte (Chiriac L.,
2016).

Mordansarea se poate realiza, in raport cu operatia de vopsire, astfel:

U concomitent cu vopsirea (vopsire prin mordansare), caz in care mordantii se
folosesc Tn flota de vopsire;

U inainte de vopsire (vopsire prin premordansare), caz in care fibra se trateaza cu
solutia de mordant inainte de vopsire, in una sau mai multe trepte;

O dupa vopsire (vopsire prin postmordansare), caz in care fibra se trateaza cu solutia
de mordant dupa vopsire (Chiriac L., 2016).

Cele mai uzuale tehnici de vopsire traditionald cu coloranti vegetali sunt urmatoarele:

O 1In solutia de vopsire (colorati) se introduce mordantul, fie sub forma de pulbere,
fie sub forma de solutie concentrata. Dupd omogenizare, se introduce materialul si
se continua vopsirea.

U Se vopseste materialul in solutia colorata si in cursul vopsirii se introduce solutia
de mordant.
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QO TInainte de vopsire, materialul se impregneazi cu o solutie de mordant sau se
mentine o perioada de timp 1n solutia de mordansare apoi, fard a se stoarce,
materialul se trece in flota de vopsire.

O Inainte de vopsire, materialul se trateaza cu solutia de mordant, apoi se cliteste
bine si, in continuare, se vopseste cu extractul din plante.

U Mai rar, materialul se introduce impreuna cu plantele intr-un vas, apoi se
introduce solutia de mordant si se vopseste.

U Dupa vopsire in prezenta mordantului, materialul se scoate din flota, se presara cu
cenusd sau cu un alt mordant solid 1n stare de pulbere si se freacd intre palme pana
la obtinerea nuantei dorite.

U Dupa vopsire, materialul este introdus intr-o solutie de mordant, fie pentru
modificarea culorii, fie pentru imbunatatirea rezistentelor coloristice (Chiriac L.,
2016).

Se stie ca in Transilvania, in trecut erau corelate momentele de recoltare ale plantelor
tinctoriale cu anumite ritualuri dar care bine analizate corespundeau cu perioada cea mai propice
de recoltare a plantelor pentru vopsit.

De exemplu se stie ca in ziua de Sanziene (Nasterea Sf. loan Botezatorul-24 iunie) dau
culori frumoase, binecuvantate de Dumnezeu. Atunci se culeg sanzienele (Galium), drobita
(Genista tinctoria), atat pentru vopsit cit si pentru valoarea medicinala. In aceasti zi inflorirea
este in faza maxima, pe cand altele ca sunatoarea se culegeau de Sf. Petru, 29 iunie, perioada cea
mai propice pentru aceastd planta pentru cd acum contine cel mai mult colorant. Daca recoltdm
mai devreme aceastd plantd infloritd, dd culori mai pale pentru cd, colorantul este mai putin.
Sovarvul (Origanum vulgare) se culegea in ziua de Focd - 22 iulie, cdnd femeile nu lucrau cu
fanul ca sa nu li se aprinda ,,claile" dar credinta le permitea sa recolteze plante pentru vopsit (Pop
0., Pop M.).

Daca analizam cateva covoare maramuresene vopsite vegetal, numarand culorile si
nuantele fiecdrei culori vom ramane uimiti gasind peste 100 de culori intr-o armonie perfecta
unele cu altele.

Tainele ,,boitului cu buruieni" s-au transmis din generatie in generatie, mestesugul fiind
mereu imbogatit de-a lungul secolelor. Datoritd concurentei cu colorantii sintetici descoperiti in
secolul trecut, mestesugul artistic al vopsitului vegetal a inregistrat un puternic regres (Pop O.,
Pop M.).

Dintre cauzele care au dus la acest regres putem mentiona: modul simplu de procurare si
aplicare a colorantilor sintetici nou descoperiti, independenta de sursele naturale si conditiile
climatice, varietatea culorilor si mai ales obtinerea culorile aprinse, de-a lungul deceniilor s-au
taiat padurile si s-au redus livezile unde femeile 11 gdseau cu usurintd scoartele copacilor si
florile de care aveau nevoie pentru vopsit, a scdzut vertiginos numarul crescatorilor de oi ca si
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numarul acestor animale. Daca vopsirea cu coloranti sintetici este indispensabila vopsitului in
conditii industriale, iIn gospodarie vopsirea cu coloranti vegetali se integreaza perfect intre
indeletnicirile obisnuite, putand oricand sa beneficiem de avantajele multiple in comparatie cu
colorantii sintetici (Pop O., Pop M.).

Aceste culori bazate pe anilina se decoloreaza la soare, chiar la lumina camerei, nu se pot
spala, aceasta insemnand o decolorare a tuturor culorilor care trec in apad unele peste altele si ca
atare tesatura nu se mai poate folosi. Vopselele chimice ard fibrele naturale si de aceea reduc
rezistenta fizicd n timp. Colorantul chimic este toxic pentru organismul omului, iar fixat pe
tesaturi care se folosesc pentru imbracaminte pot produce iritatii, alergii, pe piele.
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3. Descrierea generala a plantelor tinctoriale

3.1 Plantele tinctoriale - date generale

O plantd tinctoriala este o planta, ale carei parti pot fi folosite pentru a pregati coloranti.
Acestea sunt utilizate n general pentru vopsirea fibrelor textile naturale (lana, bumbac, matase),
dar pot fi folosite si ca si coloranti alimentari sau de corp (machiaj sau picturi rituale).

Sute de specii de plante au fost folosite de om pentru vopsirea hainelor, unele din cele
mai vechi timpuri, dar utilizarea lor a incetat aproape complet de la inceputul secolului al XX-
lea, odata cu aparitia colorantilor sintetici.

Se pare ca traditia folosirii culorilor naturale pentru impodobirea tesaturii de culoare alba
este de sorginte geto-dacica. Astfel, majoritatea figurilor de pe cunoscutele monumente istorice —
Columna lui Traian din Roma si monumentul de la AdamKlissi (Dobrogea) — poartd imaginea
imbracamintei de culoare alba cu ornamentatie bogata (Sofransky Z., 2010).

Sursele arheologice si iconografi ce confirma vechimea ornamentului in tesut, cusut, iar
pentru arealul romanesc este caracteristica si folosirea firelor de diferite culori. Piesele tesute,
alese sau brodate (covoare, ldicere, vesminte, prosoape etc.) cu fire de diferite culori constituie
valori inestimabile ale tezaurului creatiei populare autohtone. Pana la inceputul secolului al XX-
lea, firele toarse si tesaturile se vopseau in mod traditional cu ajutorul colorantilor naturali, mai
ales, de provenienta vegetala (Sofransky Z., 2010).

Metodele de extractie a colorantilor din plante si procesele de vopsire s-au diversificat si
perfectionat in decursul timpului. Colorantii vegetali se utilizau (si se mai utilizeaza) nu numai
pentru vopsirea fibrelor naturale, ci si la colorarea produselor alimentare (bauturi, produse
lactate, produse de cofetdrie etc.), conditionarea medicamentelor si cosmeticelor, incondeierea
oudlor, colorarea hartiei, pielii, lemnului, scriere, tiparire, zugravire, pictura etc. Pe de alta parte,
numeroase plante tinctoriale contin principii bioactive, valorificate ca remedii in medicina
traditionala, cosmetologie si medicina veterinara (Sofransky Z., 2010).

Din vremuri imemoriale, omul folosea ceea ce-i oferea natura pentru infrumusetarea
vestimentatiei si obiectelor de decor. Colorantii de provenien{d minerald au fost cunoscuti inca
din antichitate, insa datorita solubilitatii reduse ei implicau dificultati tinctoriale. Treptat omul s-
a simtit tot mai mult atras de culorile vii ale mediului vegetal si animal. Asa au fost descoperiti
coloranti adecvati pentru vopsirea firelor sau tesaturilor in culori rezistente, de cele mai diferite
nuante (Sofransky Z., 2010).

Portul popular a devenit din ce in ce mai frumos, iar omul a simtit necesitatea de a folosi
mai multe culori, astfel contribuind la dezvoltarea gustului estetic si la structurarea cromaticii
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specifice folclorului roméanesc. Asadar, in urma observatiilor minutioase asupra mediului
inconjurator au fost identificate sursele de obtinere a colorantilor naturali de origine vegetala.
Interesul pentru folosirea colorangilor vegetali se coreleazd cu accesibilitatea acestora in
cantitatile necesare si la preturi convenabile, vopsirile realizate dovedind rezistenta la tratamente
umede si la lumina (Sofransky Z., 2010).

Capacitatea de vopsire a acestor coloranti se datoreaza prezentei in plante (frunze, flori,
radacini, scoartd) a unor componenti colorati. De exemplu, radacinile de roiba (Rubia tinctoria)
contin 1-2% alizarind, precum si purpurind, xantopurpurind, mudgistind si rubialind. Radacinile
faramitate de roibd, cu denumirea de alizarind, se importau din Levant, motiv pentru care
colorantul din aceste radacini a fost numit alizarina. Din aceste radacini in vechime se extragea

vopsea de culoare rosie-aprinsa, care se folosea in procesul de mordansare cu alaun (Sofransky
Z.,2010).

In Evul Mediu, roiba era cultivata in unele tiri din Europa, furnizdnd o cantitate
considerabild de colorant pentru vopsire. In functie de mordantul folosit, alizarina imprima
materialului colorat nuante de rosu, violet, cafeniu sau negru. In prezent, alizarina se obtine si pe
cale industriala, fiind folosita in cantitati considerabile pentru vopsiri, mai ales, artizanale. Din
lemn-rosu si lemn-de-mahon se extridgeau coloranti cu structurd azoaromaticd (Sofransky Z.,
2010).

Aceste substante de culoare alba vopseau bumbacul, in prezenta mordantilor, in nuante
albastru-rosietic si violet. Indigoul se extragea din frunzele unei plante tropicale — Indigofera
tinctoria, precum si din Isatis tinctoria si Polygonum tinctorium, plante raspandite in India. Tot
Tn aceasta categorie de plante se inscrie drobusorul, care crestea in abundenta si pe meleagurile
noastre. Plantele verzi de Indigofera tinctoria erau lasate sa fermenteze in mediu apos, timp de 9-
14 ore. Lichidul opalescent de culoare galbena, obtinut din fermentare, era supus agitdrii
mecanice, dupd care lichidul devenea straveziu, iar pe fundul vasului se depunea indigo fin
granulat. Dupa uscare, culoarea devenea albastru-inchis. Din 1.000 kg de plante se obtineau circa
2,5 kg de colorant. Indigoul este un colorant de cada. Pentru vopsire, colorantul este solubilizat
prin tratare cu reducéatori, in mediu alcalin. In solutia obtinuti, numitd cada, se introduc tesaturile
de bumbac. Dupa impregnare cu solutia colorantului, materialul este scos si lasat la aer. Sub
actiunea oxigenului din aer este regenerat indigoul insolubil, puternic fixat pe fibre (Sofransky
Z.,2010).

Indigoul se obtine si pe cale sintetica, mai avantajoasd din punct de vedere economic.
Surse de coloranti galbeni, pentru vopsirea directd a fibrelor de bumbac, se extrigeau din
radacinile plantei Rhysoma curcumea si rezeda galbena (Rezeda luteola). Un alt colorant direct
pentru bumbac, care dadea nuante de oranj si galben, se obtinea din fructele plantei Ruxa
orellana. Vopseaua de culoare rosu-violet, adusa din Creta si Levant, era extrasa din lichenul
Rocella tinctoria (Sofransky Z., 2010).

27



Alaturi de colorantii vegetali autohtoni, n arta decorativa traditionald se utilizau si surse
vegetale exotice, mai ales din zona Mediteranei, Asiei Mici sau Orientale, respectiv a Americii
Centrale si de Sud. Costurile mari ale colorantilor din surse exotice insa au limitat utilizarea lor
in arta traditionald romaneasca, desi in unele cazuri erau folositi §i In boiangeria tiraneasca
(bacanul etc.). Plante tinctoriale utilizate in vopsitoria traditionald romaneascd se gasesc in
intregul areal carpato-danubiano-pontic (Sofransky Z., 2010).

O planta poate contine unul sau mai multi coloranti (in fructe, in flori, in partile verzi, in
lemn, in scoartd sau in radacini), ceea ce a impus diversificarea metodelor de extractic a
colorantilor. Plantele tinctoriale pot fi grupate dupa culorile pe care le dau in procesul vopsirii,
fiind insa clasificate pe criterii structurale. Colorantii naturali vegetali constituie clase de
compusi organici care au la bazd cateva structuri caracteristice: poliene, benzenul, naftalina,
antracenul, benzopiranul, xantona, porfina etc., ale caror derivati au proprietati coloristice
(Sofransky Z., 2010).

Numele colorantilor naturali, cu mici exceptii, deriva din numele plantei din care au fost
izolati prima data, {indnd seama cd acelasi colorant poate fi gasit in genuri si specii diferite de
plante, dupa cum aceeasi specie de plantd poate fi sediul mai multor coloranti cu structuri
diferite. Diversitatea cromatica specifica colorantilor vegetali se coreleaza cu prezenta in plante a
unui grup restrans de pigmenti naturali: porfirine, carotinoide, flavonoide, antociani. in procesul
de aplicare a vopselelor pe materiale (fibre naturale, 1ana, borangic, piele etc.) un rol important il
au mordantii (numiti si fixatori) — substante de origine minerald, animala sau vegetala care
contribuie la mentinerea pH-ului optim in cada de vopsire, la nuantarea culorilor, precum si la
realizarea unor vopsiri rezistente la lumina si tratamente umede (Sofransky Z., 2010).

Vopsitul fibrelor de canepa, in, borangic, bumbac, a lanii si pieilor cu coloranti vegetali
(cu sau fard mordanti) duce la obtinerea tuturor culorilor spectrului solar (galben, portocaliu,
rosu, verde, albastru, violet, indigo), culorilor alba si neagra, cat si nuantelor lor. Pana in prezent
s-a pastrat traditia de a vopsi oud-de-Pasti, de a zugravi piese de lemn, peretii locuintelor, de a
zugravi bisericile, icoanele, manuscrisele etc. Nu putem ocoli si utilizarea colorantilor vegetali in
alimentatie, farmaceutica, cosmetica, medicind umana si veterinard, zootehnie etc., precum si
culoarea esentelor lemnoase la fabricarea mobilei, jucdriilor, crucilor, impodobirea bisericilor,
instrumentelor muzicale, xilogravurilor (Sofransky Z., 2010).

Colorantii naturali au avut o circulatie universala, la toate popoarele, purtdnd aspecte
regionale in dependentd de plantele care cresteau in zona, iar incepand cu sfarsitul secolului XIX
el sunt inlocuiti treptat cu coloranti sintetici apoi si chimici. Dupa nii cercetatori, primii coloranti
organici utilizati, au fost produse naturale de origine vegetalad si numai in micd masura de origine
animala.

Colorantii de origine vegetala provin din anumite plante, ca de exemplu: garanta,
indigoul, colorantul albastru extras din lemnul de bacan. Colorantii naturali sunt substante
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colorate, prezente iIn mod natural in produse comestibile, din care se obtin prin metode
fizice/chimice de extractie.

Colorantii naturali sunt si sursele naturale de pigmenti, care nu sunt consumate ca
produse alimentare si care nu sunt folosite ca ingrediente. In industria alimentara se folosesc
pentru: colorarea margarinei, untului, branzeturilor, inghetatei, macaroanelor, chipsurilor,
uleiurilor vegetale, dressingurilor, oudlor praf, indlbitorilor pentru cafea, checurilor, cremelor,
deserturilor pe baza de gelatina, budincilor, bomboanelor si sucurilor de fructe.

Pentru utilizarea in sisteme apoase, se foloseste sub forma de granule dispersabile 1n apa,
cu un continut de 2,4 — 10% [-caroten. Xantofila sau luteina este un alcool carotenoidic care,
dupa B-caroten, este cel mai raspandit In naturd. Se gaseste in petalele florilor galbene, alge,
galbenus de ou.

Pigmentul este o moleculd sau macromolecula insolubild, ce are proprietatea sa absoarba
unde cu lungimi specifice. Pigmentul deci are o anumita culoare specifica, pe care o transmite
celulelor, tesuturilor, materialelor, ce contin pigmentul dat.

Celula vegetald este un tip de celuld eucariotd ce reprezintd unitatea structurald si
functionald a organismelor incadrate in regnul plantae. Spre deosebire de cele animale, celulele
vegetale prezintd un perete celular primar, format din celuloza, hemiceluloza si pectind, plastide
necesare realizarii procesului de fotosinteza si vacuolele de dimensiuni mari. De asemenea, nu
prezintd flagel sau centriol (cu exceptia gametilor).
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3.2 Utilizarea colorantilor naturali pe glob

Sunt coloranti derivati din plante, nevertebrate, sau minerale. Majoritatea colorantilor
naturali sunt coloranti vegetali din surse vegetale: radacini, fructe de padure, frunze, lemn si alte
surse biologice precum ciuperci, alge, licheni.

Arheologii au gasit dovezi ale textile vopsite datand din Neolitic. Tn China, vopsirea cu
plante, scoarte si insecte a fost datata de mai bine de 5.000 de ani. Procesul esential de vopsire s-
a schimbat putin in timp. De obicei, materialul colorant este pus Intr-o oald cu apa si incalzit
pentru a extrage compusii coloranti in solutie. Apoi, materialele textile de vopsit sunt adaugate in
oala si tinute la caldurd pana cand se obtine culoarea dorita.

Multi coloranti naturali necesita utilizarea unor substante numite mordanti pentru a lega
colorantul de fibrele textile. Mordantii (de la verbul latin ,,mordere”, care inseamna ,,a musca”)
sunt sdruri metalice care pot forma un complex stabil molecular atat cu coloranti naturali, cat si
cu fibre naturale.

Din punct de vedere istoric, cei mai frecventi mordanti erau alum (sulfat de potasiu-
aluminiu - o sare metalica de aluminiu) si fier (sulfat de fier). Acestea includ sarurile de metale
precum cromul, cuprul, staniul, plumbul si altele. In plus, o serie de substante de saruri
nemetalice pot fi utilizate pentru a ajuta la legarea moleculara a colorantilor naturali cu fibrele
naturale - fie singure, fie in combinatie cu mordanti de sare metalica - inclusiv tanin din gale de
stejar si o serie de alte plante/parti de plante, ,,pseudo-taninuri”, cum ar fi acidul oxalic derivat
din plante si amoniac din urind.

De asemenea, au fost folosite plante care bio-acumuleaza aluminiu, inclusiv muschiul de
pamant, care au fost utilizate in mod obisnuit in Europa, dar sunt acum pe cale de disparitie in
multe zone. Genul de plante Symplocos, care creste in regiuni semi-tropicale, bioacumuleaza
aluminiu si este incd popular printre vopsitorii naturali. Unii mordanti si alti coloranti insisi
produc mirosuri puternice.

De-a lungul istoriei, oamenii si-au vopsit materialele textile folosind materiale comune,
disponibile la nivel local, dar vopsele rare care au produs culori stralucitoare si permanente, cum
ar fi colorantii naturali pentru nevertebrate, Violet tirian si purpuriu kermes, au devenit articole
de lux foarte apreciate in lumea antica si medievald. Coloranti pe baza de plante precum
drobusor (lsatis tinctoria), indigo, sofran, si roibd au fost plantate industrial si au fost bunuri
comerciale importante in economiile din Asia, Africa si Europa.

La Tnceputul secolului XXI, piata colorantilor naturali din industria modei se confrunta cu
0 revigorare. Consumatorii occidentali au devenit mai preocupati de impactul asupra sanatatii si
asupra mediului al colorantilor sintetici - care necesitd utilizarea subproduselor toxice ale
combustibililor fosili.
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Uniunea Europeana, de exemplu, a incurajat producatorii indonezieni de panza de batik
si treacd la coloranti naturali pentru a-si imbunititi piata de export in Europa. In timp ce, din
punct de vedere istoric, vopsitorii detineau cunostinte sofisticate despre sursele naturale ale
compusilor adevarati de vopsire, in zilele noastre internetul contine o multime de informatii
inexacte despre surse - preponderent alimente - care nu sunt sustinute de inregistrarile istorice
sau de stiinta moderna.

Mordantarea nu poate fixa sursele fugitive pe fibre. Sursele fugitive includ aproape toate
fructele de padure, varza rosie, sfecla, spanacul, fasolea neagra, majoritatea florilor (desi unii
coloranti adevarati importanti sunt derivati din flori) si multe altele.

Datorita structurii lor moleculare diferite, celuloza si fibrele proteice necesita diferite
tratamente mordante pentru a le pregati pentru coloranti naturali. Fibrele de celulozd au o
afinitate mai mica pentru colorantii naturali decat fibrele proteice. Cea mai obisnuitd metoda de
preparare a fibrelor de celuloza este folosirea mai intdi a unui tanin (taninurile au o afinitate
ridicatd atat pentru fibrele de proteina, cat si pentru cele de celulozd), apoi se foloseste o sare
metalica de aluminiu.

O categorie de coloranti sunt cei de provenientda animald (animale domestice sau
silbatice, pesti, reptile, gandaci, fluturi, pasari etc.). In literatura de specialitate se intalnesc unele
date razlete privind sursele acestor coloranti si utilizarea lor in cromatica populara, cum ar fi
pigmentii proveniti din galbenusul de ou, sange, bila, ficat si urind (carotinoide, hemoglobina,
bilirubina, biliverdina etc.), din corpul sau carapacea unor animale subacvatice (purpurul antic),
din unele insecte (rosul de cosenild), (Sofransky Z., 2010).

Culorile din gama ,,roscata” de rosu, maro si portocaliu sunt primele culori atestate intr-0
serie de situri antice, de la Neolitic la Epoca de bronz peste Levant, Egipt, Mesopotamia si
Europa, urmatd de dovezi de albastru si apoi galbene, cu verde care apare ceva mai tarziu.

Cele mai vechi dovezi care au supravietuit despre vopsirea textilelor au fost gasite Tn
Neolitic la Catalhoyiik, Tn sud Anatolia, unde au fost gasite urme de coloranti rosii ocru (oxid de
fier pigmenti din lut). Tesaturile policrome sau multicolore par sa fi fost dezvoltate in mileniul 3
sau 2 1.Hr. Textile cu un ,,rosu-maro si un galben-ocru au fost descoperite in piramidele egiptene
ale dinastiei a sasea (2345-2180 1.Hr.).

Analiza chimicd care ar identifica definitiv colorantii utilizati in textilele antice a fost
rareori efectuata si chiar si atunci cand este detectat un colorant precum albastrul indigo, este
imposibil sa se determine care dintre mai multe plante purtatoare de indigo a fost utilizata. Cu
toate acestea, pe baza culorilor fragmentelor de textile si a dovezilor colorantilor gasiti in siturile
arheologice, rosii, albastri si galbeni din surse vegetale erau folosite Tn mod obisnuit pana la
sfarsitul epocii bronzului si Epoca fierului.
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Tn secolul al XVIll-lea, Jeremias Friedrich Giilich a contribuit substantial la rafinarea
procesului de vopsire, realizand progrese deosebite in stabilirea standardelor privind vopsirea
lanii de oaie si a multor alte textile.

Sunt renumifi colorantii rosii de Cosenila: acidul carminic (produs al insectei Coccus
cacti), cu mordant de staniu coloreaza lana si matasea. Carminul da coloratii frumoase de un
rosu-carmin, folosit in picturd, cosmetica, vopsitorie, alimentatie etc. Al doilea colorant de
Cosenila este acidul chermesic (produs de insecta Coccus ilicis), cunoscut si in Europa de Sud, si
in Orient, avand aceleasi domenii de utilizare. Din clasa antrachinonei fac parte multi coloranti
atat din regnul animal, cat si din cel vegetal (Sofransky Z., 2010).

Din vremuri vechi, se cunostea cd pigment rosu-aprins se putea obtine dintr-o planta
exoticd (Carmaz sau Karmaz), ori din gogosile unor insecte. Se vorbea de producerea
colorantului in Egipt, Grecia, Armenia, Peru, Mexic, In unele tari europene, printre care si de
vecinii nostri: Polonia, Rusia, Ucraina, Cehia, Slovacia. In literatura se aminteste sumar si despre
Franta, Spania, Italia etc. Deci este vorba nu despre ceva “exotic”, ci despre unul sau mai multi
coloranti folositi frecvent de paturile superioare ale societatilor epocii, fiind coloranti ce se
obtineau greu, costau foarte scump. In zilele noastre, stiinta a stabilit cu precizie ci vopseua
rosie, in trecut, era prezentata de doud substante inrudite: Cosenila-Karmaz si Cosenila-Carmin
(Sofransky Z., 2010).

Desi primul avea provenientd animala (insecte) sau vegetald (Karmaz), iar al doilea —
exclusiv animald, din punct de vedere compozitional ei provin de la acelasi nucleu cromofor
polioxiantrachinonic, deosebindu-se doar prin natura unei grupe functionale: la primul — grupa
acetilicd, la al doilea — grupa glucidica.

Basarabia, precum si celelalte regiuni romanesti, aflandu-se la confluenta celor trei
directii de raspandire a Cosenilei, Karmazului si Cervetului (Cosenila poloneza sau Cosenila
ruseascd) — Europa de Apus, Europa de Rasarit si AmericaCentrala — probabil, a fost alimentatd
atat de arealul de apus al Cosenilei, cat si de arealul de rasarit al Cervetului (Sofransky Z., 2010).

Din istoria Cosenilei aflam ca acest colorant rosu cu proprietd{i remarcabile a fost pe larg
cunoscut lumii antice. Fiind un colorant scump, era folosit numai pentru vopsirea imbracamintei
regilor, imparatilor, unor fete ecleziastice. Datele bibliografice afirma ca vopseaua Cosenila era
utilizatd intr-un sir de tari riverane mediteranene, in unele tari din Orientul Apropiat,
nemaivorbind de Mexic si de alte tari din America Centrald. Amanunte asupra problemei de
Cosenilda au fost depistate in surse istorice si literare despre Cosenila antic-europeand sau
Cosenila franceza, Cosenila de Peru sau Sud-Americana, Cosenila de Roma antica, Cosenila
mexicand, numitd si Cosenila americand, Cosenila de Polonia sau Polski cervet (putea fi numita
si cosenila ucraineand, rusa sau bucovineana), Cosenila armeand sau Cosenila de Ararat,
Cosenila americand, Cosenila valahda sau Cosenila romana (gandac de tipul Cosenilei a fost
depistat in Bucovina de S. Fl. Marian), Cosenila ruseasca sau Russkii cervet.
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In Moldova (Basarabia) colorantii de Cosenild erau utilizati in vopsitorie (covoare),
pictura, vopsirea oualor-de-Pasti etc. Utilizarea mordantilor imbunatatea calitatea surselor
tinctoriale si largea spectrul coloristic al nuantelor de rosu (Sofransky Z., 2010).

Colorantii carotinoidici — derivati ai Carotinei. Carotinoidele, numite si Tetraterpenoide,
sunt pigmenti naturali de culoare galbena, portocalie sau rosie, frecvent intalniti in regnul vegetal
si In cel animal. De fapt, organismul animal n-are capacitatea de a sintetiza carotinoide. Toate
carotinoidele depistate in regnul animal provin din plante si patrund in organismele animale
odata cu hrana (Sofransky Z., 2010).

Licopina — pigment de culoare rosu-violet, extras prima data din sange, ficat. Carotina,
este raspanditd in materiale vegetale si animale, ca atare, in naturd se gaseste in forma de trei
izomeri: alfa — Carotina, beta — Carotina, gama — Carotina. Xantofilele (de asemenea
carotenoide) contin ITn componenta lor si atomi de oxigen.

Luteina — de culoare galbena — se contine in galbenus de ou, pene de rata sau de canar.
Criptoxantina se gaseste si se poate separa din galbenus de ou, unt.

Pigmentii caroteno-proteinici se contin in sange de bovine, in sange si oud de pasare.
Pigmentii din pielea aricilor de mare §i a unor crustacee au culoare albastra, verde si confera
culoarea albastrd sau verde acestor animale.

Colorantii indigoici — derivati ai Indolului. Un grup important de coloranti naturali, atat
de origine animala, cat si vegetala, provin de la nucleul indolic (Indol; 2,3—Benzopirol). Celebrul
colorant, cunoscut din Antichitate — Indigoul, in unele organisme animale se gaseste sub forma
de derivat al Indoxilului — Indican, care se oxideaza usor in prezenta oxigenului din aer si se
transforma in Indigo de culoare albastra, dar se poate obtine si din unele surse vegetale. In trecut,
colorantul era utilizat pe larg in vopsitorie (canepa, in, 1ana, bumbac), (Sofransky Z., 2010).

In zilele noastre indigoul de productie industriald este folosit la vopsirea pieselor din
bumbac si lana. In general, acest colorant are un areal mare de utilizare: acuarele, vopsele de
ulei, lacuri, creta colorata, articole textile finite. Indoxilul se contine in urina umana si animala —
el se formeaza in ficat, de unde patrunde in sdnge si este eliminat din organism odata cu urina.
Indigoul a fost utilizat mult timp in vopsitoria populara, inclusiv in tarile romane. Un derivat al
Indigoului, de asemenea cunoscut din vremuri vechi, este si Purpurul antic (Purpurul de Tiria;
6,6’— Dibromindigo), extras din corpurile molustelor Murex brandaris. Purpurul antic era un
colorant foarte scump (Sofransky Z., 2010).

Dupa unele date, din 12.000 de moluste purpurii — Murex brandaris se obtinea 1,5 g de
colorant; dupa altele — din 60.000 de moluste se obtinea 2 g de colorant. Colorantul era folosit
pentru vopsirea mantiilor imparatesti si altor piese pretioase de imbracaminte (la fenicieni, la
romani, la greci). De fapt, din molusca se obtinea o substantd incolora, care sub actiunea luminii
era oxidata de oxigenul din aer intr-un pigment de culoare rosu-violet (Sofransky Z., 2010).
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Astfel de tehnica, in timpul céreia precursorul colorantului se oxideaza direct pe fibrele
tesaturii cu formarea pigmentului (in cazul dat, rosu-purpuriu), poarta denumirea de vopsire de
cada, iar pigmentul respectiv — colorant de cada — purpurul antic.

Colorantii melaninici — derivati indepartati ai L-tirozinei. Melaninele sunt un amestec al
mai multor substante de culoare cafeniu-inchis sau negru (mai rar — si alte culori), care se gasesc
in piele, par, pene, retina ochilor si in alte tesuturi animale, precum si in surse vegetale. Se
presupune ca acesti coloranti se formeazad 1n organismele vii sub actiunea fermentilor din
aminoacidul L-tirozina.

Melanina extrasd din urina umana sau din par se prezintd ca un praf de culoare brun-
inchis, pana la negru, insolubil in apa, care insa in mediul reducator se transforma in asa-numitul
Leucoderivat, care sub actiunea oxigenului din aer se transforma in colorantul initial — Melanina.
In concluzie acesti pigmenti pot fi utilizati in vopsitorie in calitate de coloranti de cada. In piele
melaninele se formeaza sub actiunea razelor solare (Sofransky Z., 2010).

Dupa continutul lor in piele sunt clasificate rasele umane: alba, neagra, galbena, rosie.

Colorantii porfirinici — derivati ai Porfinei. Aceasta grupa cuprinde pigmentii sangelui
(Porfirine) si ai vezicii biliare (bilirubina, biliverdina, urobilina etc.). Porfirinele, in functie de
ionii metalelor cu care sunt asociate, au diferite culori: hemul din sangele uman si al animalelor
vertebrate contine ionul de fier si este de culoare rosie, iar cel al unor reptile congine ionul de
cupru si are culoare albastra.

Pigmentii din vezica biliara a animalelor vertebrate au culorile: bilirubina — galben-
cafenie, iar biliverdina — verde (mai mult este continuta in vezica biliara a pasarilor). Colorantii
pterinici — derivati ai Pteridinei (Sofransky Z., 2010).

Pteridinele — derivati ai pteridinei, toti contin grupele hidroxila si amina si dau coloratii
de alb-galben-rosu. Uneori acesti coloranti au fost utilizati in calitate de pigmenti naturali. In
literatura de specialitate pana in prezent nu exista relatari despre utilizarea acestor coloranti in
arealul roméanesc.

Colorantii purinici — derivati ai purinei. Dintre derivatii purinei mai importanti
mentionam: Adenina (6-Aminopurind), Guanina (2-Amino-6- oxipurind), Xantina (2,6-
Dioxipurind), Hipoxantina (6-Oxipurina) si acidul uric (2,6,8-Trioxipurina), (Sofransky Z.,
2010).

Coloranti xantonici — derivati ai Xantonei. Intre colorantii naturali de provenienti
animald se gasesc si reprezentanti ai Xantonei, care confin una sau mai multe grupe hidroxile.
Acesti coloranti, de obicei, sunt de culoare galbend. Materia colorantd se obtinea din urina
vacilor, care erau hranite cu frunze de mango. Eixantona da coloratii de galbenintunecat, iar
Lacul de crom — nuante de ocru.
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Coloranti negri din carbune animal. Unii dintre cei mai utilizati i mai stabili coloranti
negri, cunoscuti din vremuri timpurii, erau pigmentii obfinuti pe baza de carbune animal fin
divizat: Negru de fum, Negru de os, Cerneala neagra etc., (Sofransky Z., 2010).

Modurile de obtinere a acestor coloranti sunt diferite, Tnsa 1n toate cazurile se obtin
vopsele calitative pentru picturd, zugravire, innegrire, sulemenire. Carbune animal — material de
culoare neagra obtinut prin calcinarea oaselor animalelor. Sinonime: Cerneald de os, Praf de os
negru, Cerneald de fum, Negru de fum. Negru de fi ldes — pigment negru obtinut prin arderea
incompleta a fildesului. Sinonime: Cerneald de fum, Negru de fum, Chinoros = Chinoroz —
funingine foarte fina, folosita la fabricarea unor vopsele, a cernelii de tipar etc., (Sofransky Z.,
2010).

Utilizarea colorantilor din regnul animal. Colorantii de origine animala au fost utilizati
n vopsitoria fibrelor naturale, a pieilor si blanurilor, in zugravirea oualor-de-Pasti, lumanarilor si
facliilor de sarbatoare, a miniaturilor, picturilor etc.. Au fost utilizati in zootehnie, cosmetica,
farmaceutica, alimentatie. In concluzie, pot fi mentionati acei coloranti de provenientd animala,
care se gasesc in mediul habitat al omului, inclusiv animale, pasari, organisme marine etc., sau
cele care au patruns in arealul carpato-danubiano-pontic, pe cale maritimda sau de comert
(purpura, cosenila etc.)., (Sofransky Z., 2010).

Pigmenti minerali in arta decorativi. Monografia pigmentilor minerali in arta
decorativa este consacrata analizei proprietatilor cromofore a unor metale si pietre scumpe,
precum si a trasaturilor tinctoriale ale mineralelor, care in timp de milenii erau utilizate pentru
vopsirea diferitor obiecte ale creatiei populare.

O mare parte dintre mineralele naturale erau folosite pentru producerea si decorarea
pieselor de ceramica si sticld colorata, pentru impodobirea locuintelor si lacaselor de cult, de
asemenea la prepararea vopselelor pentru picturi - zugravire etc.

Bogédtia minerala a muntilor Balcani si Carpati (minereuri de fier, de arama, de crom, de
zinc), a contribuit esential la dezvoltarea paletei cromatice multicolore a traco-getilor. Influentele
din Vest (celtii, romanii), din Sud (Grecia antica, tracii de sud, Orientul Apropiat), din Est (scitii,
sarmatii) si Nord (gotii, hunii etc.) au contribuit de asemenea la diversificarea si evolutia artei
geto-dacice autohtone. Tn contextul istoric, cultura traco-geto-dacici a fost dezvoltata de triburile
tracice din Peninsula Balcanica si din Dacia (arealul carpato-dunarean) de la inceputul mileniului
al ll-lea 1. Hr. pana in sec V-VI d. Hr., (Sofransky Z., 2010).

Tracii de nord — dacii, in primele secole d. Hr. au fost supusi procesului de romanizare si
catre mijlocul mileniului I al erei noi se poate vorbi despre trecerea treptatd la arta valaha
(romand). De la pesteri si bordeie, in care locuiau tracii antici, s-a trecut treptat la o civilizatie
superioara caracterizata prin case de lemn, biserici de piatra, ceramica pictata, piese de port
ornamentate. In perioada respectiva se dezvolti exploatarile zicimintelor de fier, aur, argint,
arama, plumb, cositor, mercur etc. Sarmizegetusa (Regia) devine un centru important de
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prelucrare a zacamintelor de fier. Se dezvolta olaritul, se lucreaza cu mana sau la roata olarului,
culorile ceramicii sunt diferite, de la galben la negru, in functie de natura argilei si felul de ardere
(Sofransky Z., 2010).

O categorie speciala o constituie vasele de lut cu pictura de angoba si vase glazurate, vase
de cult din ceramica cu figuri in relief. Decorul este geometric sau figurativ, fitomorf si zoomorf.
Cele 10 Sanctuare de la Sarmizegetusa, numite si ,,Munte Sfant al dacilor”, purtau si decor
policolor. Sucidava devine un centru important al metalurgiei plumbului Tn Imperiul Roman. La
Sarmizegetusa si Tibiscum se produce sticld, si, mai ales, margele. Mozaicuri de influenta
romana au fost depistate la Sarmizegetusa si Apulum (Sofransky Z., 2010).

Crestinismul se raspandeste pe toate pamanturile dace. Romanitatea a avut o influenta
hotaratoare si asupra dacilor liberi din Crisana, Maramures, Basarabia. Mostrele arheologice (din
morminte sau din pesteri locuite in acea perioadd de oameni) indicd utilizarea urmatoarelor
materiale tinctoriale: ocrul, varul, ultramarinul, carbunele (funinginea) si alte cateva minerale
natural (Sofransky Z., 2010).

Alaunul natural (sulfatul de aluminiu) a fost cel mai frecvent mordant de sare metalica de
milenii (Papirus Graecus Holmiensis), dar staniu (clorura stanoasa), cupru (sulfat cupric), fier
(sulfat de fier, numit copperas) si crom (dicromat de potasiu) se mai folosesc (Sofransky Z.,
2010).

Mordantii de fier ,,intristeazd” culorile, In timp ce mordantii de aluminiu si staniu
lumineaza culorile. Mordantii de fier, crom si staniu contribuie la deteriorarea tesaturii, denumita
,putregaiul colorantului” (Sofransky Z., 2010).

Din timpuri preistorice in arta populara decorativa erau utilizate metale pretioase (aur,
argint, cupru, alama, aliaj de cupru si zinc) si alte metale, pietre pretioase si semipretioase. Din
epocile de bronz si de fier, arheologii au descoperit bijuterii, vase, piese din piatra, metal, os,
scoici, ce purtau semne cromatice (unelte de munca, arme, statuiete, manere). Pe atunci se
cunosteau colorantii verde de arama, cinabrul, (chinovar sau mercur rosu), alb de plumb, ocrul,
funinginea, miniul. Majoritatea pigmentilor de origine minerald nu se dizolvau in apa sau in
solventi organici. Pentru a obtine vopseaua necesara, se amesteca pigmentul mineral fin divizat
cu un lichid anumit (apa, ulei, terebentina etc.), (Sofransky Z., 2010).

In Egiptul antic pentru pictura se foloseau asa-numitele vopsele de ceara. In ceara topiti
se amesteca pulberea de pigment mineral pana la omogenizare si cu vopseaua caldd se pictau
scene din viata cotidiana etc. Acest mod de pictura s-a pastrat pana la descoperirea vopselelor de
ulei. Vopselele de ulei se obtineau din pulberi diferit colorate care se amestecau cu ulei (de
obicei, ulei de in, mai rar de canepa sau de altd naturd). Cu astfel de vopsele (culori) erau
zugravite unele biserici, manastiri, cladiri administrative, icoane, portrete etc., (Sofransky Z.,
2010).
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De exemplu, culoarea rosie de cinabru (chinovar) era obfinutd din sulfura rosie naturala
de mercur — HgS — si ulei de in. Vopselele pentru zugravire in guas erau preparate din pigmenti
minerali, guma arabicd si api, sau prin amestecarea pigmentilor cu clei, miere, apa etc. In
vopselele pentru picturd in acuarele se foloseau culori diluate in apa cu efecte de transparenta.
Pigmenti pentru zugravirea in tempera. Modul acesta de zugravire utiliza vopsele obtinute prin
amestecarea culorilor cu lianti pe bazd de substante albuminoase sau gelatinoase. Cu aceste
vopsele se pictau bisericile, icoanele. Cinabru (chinovar) era un pigment rosu de mercur (alfa —
HgS), provenit din zacamintenaturale. Mult timp, a fost folosit in tehnica de zugravire “tempera”
(Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe bazi de fier. In regiunile metalifere din Carpati se intalnesc
mai multe minereuri ce contin oxizi de fier (uneori cu adausuri de alte metale). In regiunile
deluroase si de stepd, inclusiv Basarabia, luturile (argila, huma etc.) contin o cantitate oarecare
de oxizi de fier, ce reda argilei (dar si ceramicii) nuante de la galben, la ocru, rosu si maro.

Minereuri si pigmenti pe bazi de mangan. In timpuri indepartate, pigmenti cu nuante
violete se obtineau din argile cu continut sporit de dioxid de mangan. Minereurile de mangan au
fost utilizate in ceramica, sticla, email etc., pentru a obtine nuante deschise, dar si vopsele de
culoare verde, violet, negru, albastru etc., (Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe baza de crom. Crocoitul sau rosul de plumb este un cromat
natural de plumb — PbCrO, — de culoare rosie-portocalie frecvent utilizat in arta populara.
Pigmentul cromat de plumb sau galben de plumb este o pulbere galbend folositd la prepararea
vopselelor pentru picturd. Asemenea culoare dau cromatul de stronfiu (galben de strontiu) si
cromatul de zinc (galben de zinc). Un sir de pigmenti minerali — asa-numitele crone, dau nuante
de galben, portocaliu, rosu datoritd prezentei compusilor cromului (VI): cronele de plumb —
PbCrO4. PbSO, si redau vopselelor de ulei nuante de la lamaiu deschis pana la galben inchis;
cronele de zinc, de strontiu sau de bariu coloreaza emailul in nuante de galben (Sofransky Z.,
2010).

Minereuri si pigmenti pe bazi de zinc. In vopsitorie si picturd au fost utilizati si unii
pigmenti ce contineau zinc. Din oxid de zinc (ZnO) sau din sulfurd de zinc (curatd) se preparau
vopsele de culoare alba. Din surse minerale se utiliza albul de zinc (mai intéi la greci), Tn scopuri
cosmetice sau la decorul ceramicii, adus de pe insula Rodos, de asemenea a fost utilizat la
prepararea vopselelor pentru pictura (Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe baza de cupru. Dintre rocile minerale ale cuprului cel mai des
au fost folosite pentru obtinerea diferitor vopsele minereurile: cuprit, glocherit, azur, numit si
lazur sau azur de cupru — colorat in diferite nuante de albastru, cat si malahita — de culoarea
smaraldului. Pigmentii de cupru colorau diverse materiale in: galben, portocaliu, rosu, verde,
albastru.
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Minereuri si pigmenti pe bazi de cobalt. Oxizii de cobalt Co,03 si Co304 coloreaza
ceramica, sticla si emailul in albastru. Asa-numitul colorant cobalt se importa din strainatate.
Violet de cobalt — se utiliza la prepararea vopselelor cu nuante violete. Albastru de cobalt
(Albastru lui Tenar). Renumitul albastru de cobalt pentru ceramica si sticld a fost cunoscut inca
din Antichitate. El se obtinea pe baza de oxid de cobalt (Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe baza de plumb. Minereurile de plumb de asemenea se
folosesc din Antichitate atat pentru obtinerea unor pigmenti, cat si a glazurii. Miniul de plumb —
Pb304 — da nuante de la rosu aprins pana la cafeniu-rosietic. Cronele de plumb redau vopselelor
sau ceramicii culori de galben, rosu, verde etc.

Minereuri si pigmenti pe bazi de molibden. Albastru de molibden — amestec de
molibdat si sulfat de bariu — BaMo0O,. BaSO, — da nuante de albastru pentru picturd. Minereuri si
pigmenti pe baza de titan. Metalul titan da si el nastere la pigmenti minerali care se gasesc in
naturd sub forma de rutil sau anataz. Alb de titan (pigment alb) era obtinut din dioxid de titan fin
divizat si se folosea in pictura pentru prepararea vopselei de culoare alba (Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe baza de mercur (argint-viu). Cinabru (chinovar, mercur
rosu) —uneori se gasea in naturd, Tnsa se prepara si din argint-viu natural. Prin reactie cu sulful, se
obtinea un pigment rosu utilizat in pictura. Pigmentul minau de chinovar de culoare rosie pentru
frescd prezenta un amestec de var (CaO) cu cinabru (gama-HgS). Minereuri si pigmenti pe baza
de cadmiu. Se foloseau la prepararea vopselelor galbene pentru pictura. Acesti pigmenti erau
utilizati si la decorul ceramicii, la obfinerea sticlei galbene, la obtinerea emailului etc.,
(Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe baza de bariu au fost intrebuintati la prepararea unui sir de
pigmenti albi, galbeni sau rosii pentru picturd. Minereuri §i pigmenti pe baza de stibiu
(antimoniu). Pigmentii rosii pentru pictura se obtineau din mineralul kermesit — sulfoxid natural
de stibiu — Sh,0,S, de culoare rosu-aprins (Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe baza de aur. Aur — pigment auriu, obtinut prin granulatia fina
a aurului. La amestecarea pigmentului obtinut (“aur”) cu guma arabica se obtinea culoare aurie
(vopsea) cu care se realizau aureolele, corpurile ceresti. Aurul fin divizat redd culoare rosie
sticlei decorative (Sofransky Z., 2010).

Minereuri si pigmenti pe bazi de arseniu. Pigment de culoare galben-auriu, folosit la
prepararea vopselelor pentru zugravire, cunoscut din Antichitate ca arsenicon la Aristotel si
auripigment la Pliniu. Verde de Paris — cristale mixte de arsenit si acetat de cupru — Cu (AsOy),.
Cu (CH3COO), —folosite la prepararea vopselelor verzi (Sofransky Z., 2010).

Raspandirea mineralelor metalifere si a rocilor argiloase in tarile romanesti (inclusiv in
Basarabia). Platforma moldoveneasca si cea basarabeand sunt bogate in gresii silicoase cenusii,
violacee §i brune, ce altereaza cu argile nisipoase brune si violacee, sau cu sisturi argiloase
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cenusiiverzui si visinii, se intalnesc si argile cenusii-albastrii. Zugravitul. In arealul autohton sunt
frecvent cunoscute diferite tehnici de zugravit, mai ales, a locaselor bisericesti. Acestea sunt
tehnica in ,,fresco”, adica pe tencuiala incd umeda, speciald, in care se incorporeaza culorile;
tehnica in ,,secco” — pe tencuiald uscatd; tehnica tempera — utilizarea culorii n amestec cu lianti
pe bazd de substante albuminoide sau gelatinoase si care a fost principala tehnica de picturd pana
la aparitia picturii in ulei (Sofransky Z., 2010).

Sticla si sticla colorata. Sticla a fost cunoscutd omenirii din cele mai vechi timpuri
(descoperita n epoca bronzului) si cu cateva mii de ani 1. Hr. se cunostea tehnica de obtinere a
sticlei incolore, albe sau colorate cu pigmenti minerali. Se spune ca cimerienii cu 2.500 1. Hr. au
descoperit sticla alba, obtinuta prin vitrificarea silicatilor alcalini. De obicei, se facea din nisip
cuartos, iar colorarea ei se facea prin adaugarea oxizilor metalici cromofori. Din epoca tripoliana,
in sapdturi au fost gasite margele de sticld colorate (alb, rosu) intr-un mormant vechi de langa
Odesa si intr-o comoara din Chetrosica (Republica Moldova). Analiza chimica la astfel de piese
a stabilit prezenta oxizilor cromofori de fier, cobalt, cupru, mangan, arseniu, stibiu etc. Din
perioada de trecere de la bronz la fier, au fost depistate margele de culoare albastra, verde, rosie,
cafenie, verde, violetd, colorate cu oxizi de cupru, mangan, cobalt (Sofransky Z., 2010).

Plantele, in general, contin sase carotenoide omniprezente:

neoxantina,
violaxantina,
anteraxantina,
zeaxantina,
luteina
[-caroten.

o000 0

Luteina este un pigment galben gasit in fructe si legume si este cel mai abundent
carotenoid din plante. Alte carotenoide mai putin frecvente la plante includ epoxidul de luteina
(la multe specii lemnoase), lactucaxantina (care se gaseste in salatd) si alfa carotenul (care se
gaseste in morcovi).

In cianobacterii, exista multe alte carotenoide, cum ar fi:

cantaxantina,
mixoxantofila,
sinechoxantina, si
echinenone.

ocoo0oo

Fototrofe algice precum dinoflagelate utilizare peridinind ca un pigment de recoltare
usoara. In timp ce carotenoizii pot fi gasiti complexati in proteinele care leagi clorofila, cum ar fi
centre de reactie fotosintetice si complexe de recoltare usoara, de asemenea, se gasesc in proteine
carotenoide dedicate, cum ar fi proteine carotenoide portocalii de cianobacterii.
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Antociani (literalmente ,,albastru de floare”) sunt solubil in apa flavonoid pigmenti care
apar de la rosu la albastru, conform pH. Ele apar in toate tesuturile plantelor superioare, oferind
culoare in frunze, tulpind de plante, rddacini, flori si fructe, desi nu Intotdeauna in cantitati
suficiente pentru a fi vizibile. Antocianinele sunt cele mai vizibile in petale de flori de multe
Specii.

La fel ca antocianinele, ele sunt solubile in apa, dar, spre deosebire de antocianine, sunt
sintetizate din acestea tirozina. Aceasta clasa de pigmenti se gaseste numai in Caryophyllales
(inclusiv cactus si nemuritoare), si nu apar niciodata la plante cu antociani.

O manifestare deosebit de vizibild a pigmentdrii la plante este vazutd cu culoarea
frunzelor de toamna, un fenomen care afecteaza normal verde frunze ale multora foioase copaci
si arbusti prin care isi asuma, timp de cateva saptadmani in toamna sezon, diverse nuante de rosu,
galben, violet si maro.

Clorofilele se degradeaza in incolore tetrapirole cunoscut ca cataboliti de clorofila non-
fluorescenti (NCC). Pe masura ce clorofilele predominante se degradeaza, pigmentii ascunsi de
galben xantofile si portocaliu beta caroten sunt dezvaluite.

Acesti pigmenti sunt prezenti pe tot parcursul anului, dar pigmentii rosii, antociani,
sunteti sintetizat de novo odata ce aproximativ jumatate din clorofila a fost degradata. aminoacizi
eliberate de degradarea complexelor usoare de recoltare sunt depozitate toata iarna in radacinile,
ramurile, tulpinile copacului si trompd pana in primavara viitoare cand sunt reciclate pentru a
frunzi din nou arborele.

Pigmenti la animale. Cea mai mare parte a hemoglobinei este indepartata atunci cand
animalele sunt sacrificate si singerate. Astfel, In tesutul muscular sangerat corespunzator,
mioglobina este responsabild de 90% sau mai mult din pigmentare. Cantitatea de mioglobina
variazd considerabil intre tesuturile musculare si este influentatd de specii, varstd, sex si
activitate fizica.

Pigmentarea este folositd de multe animale pentru protectie, prin intermediul camuflaj,
mimetism, sau colorare de avertizare. Unele animale, inclusiv pesti, amfibieni si cefalopode
folosesc pigmentate cromatofori pentru a oferi camuflaj care variaza in functie de fundal.

Pigmentarea este utilizatd in semnalizare intre animale, cum ar fi In curtare si
comportament reproductiv. De exemplu, unele cefalopode foloseste cromatoforii lor pentru a
comunica.

Pigmenti ai pielii precum melanind poate proteja tesuturile de arsuri solare de ultraviolet
radiatii. Cu toate acestea, unii pigmenti biologici la animale, cum ar fi heme grupurile care ajuta
la transportarea oxigenului in sange sunt colorate ca urmare a intdmplarii. Culoarea lor nu are o
functie de protectie sau de semnalizare.
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Carotenoizi sunt cel mai frecvent grup de pigmenti gasiti in natura. Peste 600 de tipuri
diferite de carotenoizi se gasesc la animale, plante si microorganisme. Animalele sunt incapabile
sa-si produca propriile carotenoide si, prin urmare, se bazeaza pe plante pentru acesti pigmenti.

Carotenoproteinele sunt deosebit de frecvente in randul animalelor marine. Aceste
complexe sunt responsabile pentru diferitele culori (rosu, violet, albastru, verde etc.) fata de
aceste nevertebrate marine pentru ritualurile de imperechere si camuflaj.

Existd doua tipuri principale de carotenoproteine: tipul A si tipul B. Tipul A are
carotenoizi (cromogen) care sunt asociati stoichiometric cu o proteina simpla (glicoproteina). Al
doilea tip, de tip B, are carotenoizi care sunt asociati cu o proteina lipo si este de obicei mai putin
stabil. In timp ce tipul A se giseste in mod obisnuit la suprafata (scoici si piei) a nevertebratelor
marine, tipul B se giseste de obicei In oua, ovare si sange.

Culorile si absorbtia caracteristicad a acestor complecsi carotenoproteici se bazeaza pe
legarea chimicd a subunitatilor cromogene si proteice. De exemplu, carotenoproteina albastra,
linckiacianin are aproximativ 100-200 molecule carotenoide per fiecare complex.in plus,
functiile acestor complexe pigment-proteine isi schimba si structura chimica (Sofransky Z.,
2010).

Carotenoproteinele care se afla in structura fotosintetica sunt mai frecvente, dar
complicate. Complexele pigment-proteine care se afla in afara sistemului fotosintetic sunt mai
putin frecvente, dar au o structura mai simpla. De exemplu, existd doar doud dintre aceste
proteine albastre de astaxantind in meduze, Velella velella, contine doar aproximativ 100 de
carotenoizi pe complex.

Un carotenoid comun la animale este astaxantina, care degaja un pigment violet-albastru
si verde. Culoarea Astaxantinei se formeaza prin crearea complexelor cu proteine intr-o anumita
ordine. De exemplu, crustochrina are aproximativ 20 de molecule de astaxantind legate de
proteine. Cand complexele interactioneaza prin interactiunea exciton-exciton, acesta reduce
absorbtia maxima, schimband diferitii pigmenti de culoare (Sofransky Z., 2010).

La homari, exista diferite tipuri de complexe astaxantina-proteine prezente. Primul este
crustacyanin (max 632 nm), un pigment albastru-ardezie gasit in carapacea homarului. Al doilea
este crustochrin (max 409), un pigment galben care se giseste pe stratul exterior al carapacei. In
cele din urma, lipoglicoproteina si ovoverdina formeaza un pigment verde stralucitor, care este
de obicei prezent in straturile exterioare ale carapacei si ale oudlor de homar (Sofransky Z.,
2010).

Tetrapirole sunt urmatorul grup de pigmenti cel mai frecvent.[este necesara citarea] Au
patru inele pirol, fiecare inel format din C4H4NH. Rolul principal al tetrapirolilor este conexiunea
lor in procesul de oxidare biologicd. Tetrapirolii au un rol major in transportul electronilor si
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actioneaza ca inlocuitor al multor enzime. De asemenea, au un rol In pigmentarea tesuturilor
organismului marin (Sofransky Z., 2010).

Melanina este o clasa de compusi care serveste ca pigment cu diferite structuri
responsabile pentru pigmentii intunecati, cafenii, gélbui/rosiatici la animalele marine. Este
produs pe masurad ce aminoacidul tirozind este transformat in melanind, care se gaseste in piele,
par si ochi. Derivati din oxidarea aeroba a fenolilor, sunt polimeri.

Existd mai multe tipuri diferite de melanine avand in vedere ca acestea sunt un agregat de
molecule componente mai mici, cum ar fi melanine care contin azot. Existd doua clase de
pigmenti: eumelaninele negre si maro insolubile, care sunt derivate din oxidarea aeroba a
tirozinei in prezenta tirozinazei, si feomelaninele solubile in alcali, care variaza de la o culoare
galbena pana la maro rosu, care rezulta din devierea eumelaninei cale prin interventia cisteinei si
/ sau glutationului. Eumelaninele se gasesc de obicei in piele si ochi (Sofransky Z., 2010).

Cateva melanine diferite includ melanoproteina (melanina maro inchis care este stocata
in concentratii ridicate in sacul de cerneala al sepiei), echinoidea (care se gaseste in dolari de
nisip si inimile aricilor de mare), holothuroidea (care se gdseste in castravetii de mare) si
ophiuroidea (se gaseste in stele fragile si sarpe).

Aceste melanine sunt posibil polimeri care apar din cuplarea repetatd a intermediarilor
monomerici bi-polifunctionali simpli sau a greutatilor moleculare ridicate. Compusii benzotiazol

si sistemele inelare tetrahidroizochinolind actioneaza ca compusi care absorb UV (Sofransky Z.,
2010).

Singura sursd de lumind din adancul marii, animalele marine degajd energia luminii
vizibile numitd bioluminescentd, un subset de chemiluminescenta. Aceasta este reactia chimica
in care energia chimicd este convertitd in energie luminoasa. Se estimeaza cd 90% dintre
animalele de mare adancime produc un fel de bioluminescentd. Avand in vedere ca o proportie
mare din spectrul luminii vizibile este absorbitd inainte de a ajunge la marea adanca, cea mai
mare parte a luminii emise de animalele marine este albastra si verde (Sofransky Z., 2010).

Cu toate acestea, unele specii pot emite o lumina rosie si infrarosie si chiar a existat un
gen care emite bioluminiscentd galbend. Organul care este responsabil pentru emisia de
bioluminiscentd este cunoscut sub numele de fotofori. Acest tip este prezent doar la calmar si
peste si este folosit pentru a ilumina suprafetele lor ventrale, care 1si ascund siluetele de
pradatori.

Utilizarile fotoforilor la animalele marine difera, cum ar fi lentilele pentru controlul
intensitatii culorii si intensitatea luminii produse. Calmarii au atat fotofori, cit si cromatofori
care controleazd ambele intensitati. Un alt lucru care este responsabil pentru emisia de
bioluminiscentd, care este evident in exploziile de lumina care meduze emite, incepe cu o
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luciferind (un fotogen) si se termind cu emitatorul de lumind (un fotagogikon), (Sofransky Z.,
2010).

Luciferina, luciferaza, sarea si oxigenul reactioneazd si se combind pentru a crea o
singurd unitate numita foto-proteine, care poate produce lumind atunci cand reactioneaza cu alta
moleculd precum Ca+. Meduzele folosesc acest lucru ca mecanism de aparare; atunci cand un
pradator mai mic incearca sa devoreze o meduza, acesta isi va aprinde luminile, ceea ce ar atrage
un pradator mai mare si il va alunga pe cel mai mic. De asemenea, este folosit ca comportament
de imperechere (Sofransky Z., 2010).

in corali si anemoni de mare care construiesc recife, acestea fluoresc; lumina este
absorbita la o lungime de unda si re-emisd la alta. Acesti pigmenti pot actiona ca creme de
protectie solarad naturale, pot ajuta la fotosinteza, pot servi drept avertizare colorantd, pot atrage
colegi, avertizeaza rivalii sau pot confunda pradatorii (Sofransky Z., 2010).

Cromatofori sunt celule de schimbare a pigmentului de culoare care sunt stimulate direct
de neuronii motori centrali. Acestea sunt utilizate Tn principal pentru adaptarea rapida a mediului
pentru camuflare (Sofransky Z., 2010).

Procesul de schimbare a pigmentului de culoare al pielii lor se bazeaza pe o singura
celuld cromatoford foarte dezvoltatd si pe multi muschi, nervi, celule gliale si Invelitoare.
Cromatoforii se contractd si contin vezicule care stocheaza trei pigmenti lichizi diferiti. Fiecare
culoare este indicata de cele trei tipuri de celule cromatofore: eritrofori, melanofori, si xantofori
(Sofransky Z., 2010).

Primul tip este eritroforii, care contin pigmenti rosiatici precum carotenoizi si pteridine.
Al doilea tip este melanoforii, care contin pigmenti negri si maro, cum ar fi melaninele. Al treilea
tip este xantoforii care contin pigmenti galbeni sub forme de carotenoizi. Diferitele culori sunt
realizate prin combinatia diferitelor straturi ale cromatoforilor (Sofransky Z., 2010).

Aceste celule sunt de obicei situate sub piele sau scara animalele. Existd doud categorii
de culori generate de celuld - biocromi si schematocromi. Biocromii sunt culori pigmenti
naturali, microscopici formati chimic (Sofransky Z., 2010).

Compozitia lor chimicd este creatd pentru a lua o anumitd culoare a luminii si a reflecta
restul. Tn schimb, schematocromele (culorile structurale) sunt culori create de reflexiile luminii
de pe o suprafatd incolora si refractiile de catre tesuturi. Schematocromele actioneaza ca niste
prisme, refractand si dispersand lumina vizibila in imprejurimi, ceea ce va reflecta in cele din
urma o combinatie specifica de culori (Sofransky Z., 2010).

Aceste categorii sunt determinate de miscarea pigmentilor in interiorul cromatoforilor.
Schimbarile fiziologice ale culorii sunt pe termen scurt si rapide, se gasesc la pesti si sunt
rezultatul raspunsului unui animal la o schimbare a mediului. In schimb, modificarile
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morfologice ale culorii sunt modificari pe termen lung, apar in diferite etape ale animalului si se
datoreaza schimbarii numarului de cromatofori (Sofransky Z., 2010).

Pentru a schimba pigmentii de culoare, transparenta sau opacitatea, celulele se modifica
in forma si dimensiune si isi intind sau contractd acoperirea exterioard. Din cauza daunelor
cauzate de UV-A si UV-B, animalele marine au evoluat pentru a avea compusi care absorb
lumina UV si actioneaza ca protectie solard. Aminoacizii asemanatori micosporinei (MAA) pot
absorbi razele UV la 310-360 nm. Melanina este un alt bine-cunoscut protector UV (Sofransky
Z.,2010).

Carotenoizii si fotopigmentii actioneaza indirect ca pigmenti foto-protectori, deoarece
sting radicalii liberi ai oxigenului. De asemenea, suplimenteazd pigmenti fotosintetici care
absorb energia luminii in regiunea albastra (Sofransky Z., 2010).

Se stie ca animalele isi folosesc modelele de culoare pentru a avertiza pradatorii, totusi s-
a observat ca un pigment de burete imita o substantda chimica care presupunea reglarea naparlirii
unui amfipod despre care se stia cd predau buretii. Deci, ori de cate ori acel amfipod mananca
buretele, pigmentii chimici impiedicd naparlirea, iar amfipodul moare in cele din urma
(Sofransky Z., 2010).

Colorarea la nevertebrate variaza in functie de adancime, temperatura apei, sursa de
hrana, curenti, locatia geografica, expunerea la lumina si sedimentare. De exemplu, cantitatea de
carotenoid pe care o anumitd anemond de mare scade pe masura ce mergem mai adanc in ocean.
Astfel, viata marina care locuieste pe apele mai adanci este mai putin strdlucitoare decat
organismele care trdiesc in zone bine iluminate datoritd reducerii pigmentilor (Sofransky Z.,
2010).

Tn coloniile simbiozei ascidiene-cianofite coloniale Trididemnum solidum, culorile lor
sunt diferite in functie de regimul luminos in care traiesc. Coloniile care sunt expuse la lumina
soarelui sunt puternic calcificate, mai groase si sunt albe. In schimb, coloniile care triiesc in zone
umbrite au mai mult ficoeritrin (pigment care absoarbe verde) in comparatie cu ficocianina
(pigment care absoarbe rosu), mai subtire si este purpuriu (Sofransky Z., 2010).

Culoarea mov in coloniile umbrite se datoreaza in principal pigmentului ficobilinad al
algelor, ceea ce inseamna ca variatia expunerii la lumind schimba culorile acestor colonii.
Aposematismul este culoarea de avertizare pentru a semnala potentialilor pradatori si stea
departe (Sofransky Z., 2010).

In multe nudibranhii cromodroride, acestea primesc substante chimice dezgustitoare si
toxice emise de bureti si le depoziteaza in glandele lor repugnatoriale (situate in jurul marginii
mantalei). Pradatorii de nudibranhii au invatat sd evite aceste anumite nudibranhii pe baza
modelelor lor de culori stralucitoare. De asemenea, prazile se protejeaza prin compusii lor toxici,
variind de la o varietate de compusi organici si anorganici (Sofransky Z., 2010).
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Pigmentii animalelor marine au mai multe scopuri diferite, altele decat rolurile defensive.
Se stie ca unii pigmenti protejeaza impotriva razelor ultraviolete (vezi pigmenti foto-protecti). La
nudibranhul Nembrotha kubaryana, s-a constatat ca pigmentul 13 tetrapirolic este un agent
antimicrobian puternic. Tot in aceastd creaturd, tamjaminele A, B, C, E si F au prezentat
activitati antimicrobiene, antitumorale si imunosupresoare (Sofransky Z., 2010).

Sesquiterpenoidele sunt recunoscute pentru culorile lor albastru si violet, dar s-a raportat,
de asemenea, cd prezintd diferite bioactivitati, cum ar fi antibacteriene, imunoreglare,
antimicrobiene §i citotoxice, precum si activitatea inhibitoare Tmpotriva diviziunii celulare in
ouale de fecundate de arici de mare si ascide (Sofransky Z., 2010).

Mai multi alti pigmenti s-au dovedit a fi citotoxici. De fapt, doi noi carotenoizi care au
fost izolati dintr-un burete numit Phakellia stelliderma au prezentat citotoxicitate usoara
impotriva celulelor de leucemie de soarece.

Alti  pigmenti cu implicari medicale includ scytonemin, topsentinele si
debromohimenialdisina au mai multi compusi de plumb in domeniul inflamatiei, artritei
reumatoide si, respectiv, osteoartritei. Existd dovezi ca topsentinele sunt mediatori puternici ai
inflatiei imunogene, iar topsentinul si scytoneminul sunt inhibitori puternici ai inflamatiei
neurogene (Sofransky Z., 2010).

Pigmentii vegetali cofera culoarea produselor horticole. In mere sau patligele vinete
pigmentii sunt localizati in epicarp; la sfecla rosie, morcovi, tomate in toate tesuturile; Tn cazul
piersicilor sau strugurilor existd soiuri cu pulpd coloratd sau necolorata. La tomate exista si
soiuri portocalii fiind foarte valoroase care contin B-caroten, dar se preferd soiurile rosii care
contin licopen (Sofransky Z., 2010).

Pigmentii sunt substante chimice de natura de natura diferita, grupati in patru grupe mai
importante: pigmenti antocianici, porfirinici, carotenoidici si flavonici.

Pigmentii porfirinici apar ca derivati de substitutie ai porfirinei cu metale grele si cu
protidele. Porfirinele cu magneziu sunt metoloporfirinele cele mai raspandite, reprezentate de
clorofild. Clorofila se gaseste in proportie mai mare in tesuturile verzi. Clorofila a este de
nuanta verde-galbui iar clorofila b este verde (Sofransky Z., 2010).

In cadrul prelucrarii produselor horticole clorofila se extrage si se foloseste sub forma
modificata Tn calitate de colorant. Exista mai multe procedee. Magneziul poate fi indepartat din
molecula cu acizi diluati si inlocuit cu alte metale (Cu, Zn, Fe) rezultand compusi mai stabili la
lumina sau la pH acid. Complexul cel mai folosit este clorofila-Cu, liposolubil in uleiuri
vegetale, sau hidrosolubil sub forma de saruri de Na sau K. Printr-o alta reactie de saponificare
la rece In prezenta hidroxizilor alcalini cele doud grupdri carboxilice ale clorofilei sunt
esterificate, indepartandu-se metanolul si fitolul cu care erau legate. Rezultd o sare alcalind a
clorofilei, compus solubil in apa, alcool sau glicerina (Sofransky Z., 2010).

Pigmentii carotenoidici includ circa 70 de compusi preyenti in numeroase produse
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horticole. Se gasesc fie in stare libera, fie dizolvati in lipide sau cristalizati. Exista si compusi
carotenoproteici sau glicizizi de carotenoide. Rolul lor fiziologie este complex fiind implicati in
procesele de oxido-reducere datoritd cracterului lor nesaturat in procesele de fotosinteza,
fructificare si de protectie fata de radiatiile ultraviolete, in metabolismul lipidelor (Sofransky
Z.,2010).

In procesele horticole cea mai mare pondere o au pigmentii carotenoidici cu 40 atomi de
carbon. Ei pot fi atat hidrocarburi carotenoidice (licopina, carotina) cat si compusi carotenoidici
cu oxigen(alcooli, xantofile, hidroxicetone, acizi), (Sofransky Z., 2010).

B-carotenul este cel mai cunoscut si mai raspandit pigment cu 40 de atomi de carbon. Se
gaseste in proportie mai ridicatd in: morcovi, ardei, caise unde genereaza culoarea portocalie,
dar si in frunzele unor verdeturi unde insoteste permanent clorofila. Este insolubild in apa dar
usor solubild in uleiuri vegetale. Sensibila in mediul alcalin, in prezenta acizilor sau a
oxigenului dar mai ales la cdldura se deterioreza rapid. Este o provitamind A avand activitatea
vitaminica A de 50% (Sofransky Z., 2010).

Ca aditiv alimentar se foloseste sub forma conditionata: suspensie lichida 1n ulei vegetal,
suspensie semisolida, granule, Tn apa sau emulsie. Tn sucuri si diverse bauturi se foloseste sub
forma de granule, adaugate inainte de inchiderea sau de pasteurizarea recipientelor pentru
colorare in galben si vitaminizare (Sofransky Z., 2010).

a-carotenul are culoare mai deschisa decat forma P, avand aceeasi raspandire dar in
cantitate de numai % fata de aceasta. Este si ea 0 provitamina A, avand activitatea vitaminica A
de 25% (Sofransky Z., 2010).

Licopina se gaseste in 70 specii de plante. in tomate continutul siu este de 3-4 mg/100g,
imprimandu-le culoarea rosie. Se poate separa din materiile prime vegetale, fiind solubila in
uleiuri, grasimi, benzen sau sulfura de carbon, dar aproape insolubild in etanol. Se prepara si
prin sinteza si serveste drept colorant alimentar. Tn fructe s-a identificat prolicopina, un izomer
precursor care trece, sub actiunea luminii in licopind (Sofransky Z., 2010).

Luteina este dupa P carotind cel mai raspandit pigment carotenoidic din natura, insotind-
0 in toate plantele verzi: afine, caise, catina, dovleceii, macesele, merele, pepenii galbeni,
piersicile, tomatele, strugurii si petalele florilor galbene. Se foloseste in calitate de colorant
alimentar (rosu, trandafiriu, oranj) in sucuri de legume sau fructe, gemuri sau dulceata (caise),
(Sofransky Z., 2010).

Capsantina este 0 xantofila care se gaseste in ardeii rosii si In mere, constituind
pigmentul principal din boiaua de ardei. Se foloseste ca si aditiv alimentar, dupa separare din
diverse produse vegetale, pentru colorarea sucurilor, sosurilor conservate (Sofransky Z., 2010).

Capsorubina este 0 xantofila cu doua grupari hidroxilice si doua cetonice. Se afla in
ardei rosii si verzi, dar lipseste din ardeii galbeni (Sofransky Z., 2010).

Criptoxantinele (a si B) se gasesc in afine, ardeii rosii ardei galbeni, macese, caise,
citrice, mere, piersici, prune (Sofransky Z., 2010).

Zeaxantina a fost identificatd in unele boabe de cereale, patlagele vinete, struguri,
smochine, citrice, pere, mere, macese, dovlecei, catind, caise, ardei rosii si verzi, afine
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(Sofransky Z., 2010).

Pigmentii carotenoidici cu mai putin de 40 de atomi de carbon Carotinalul (-apo-8-
carotinalul) se gaseste in legume de frunze(spanac), macese, citrice.

Crocetina este un acid dicarboxilic carotenoidic cu 20 de atomi de carbon. Ea formeaza
un glicozid-crocina- pigmentul care se gaseste in stigmatele florilor de sofran. E o pulbere
galbend sau brun-rogcatd, greu solubild in apa, dar solubild in alcool. Pulberea de sofran este
un produs mai scump decat condimentele exotice, intrebuintat in bucataria orientala pentru
colorarea unor mancaruri sau produse de cofetarie (Sofransky Z., 2010).

Continutul total in pigmenti carotenoidici este mai ridicat la unele legume cum ar fi:
ardeii lungi, ardeii gogosari, ardeii grasi, morcovii, spanacul si tomatele; iar dintre fructe:
caisele contin partea cea mai mare.

Modificarea continutului in pigmenti carotenoidici depinde de stabilitatea pigmentilor si
temperatura. Hidrocarburile carotenoidice prezinta 0 mai mare stabilitate in produsele care le
contin in cantitate mai mare(tomate, morcov, spanac, macese) in timp ce caisele, merele,
capsunile contin compusi carotenoidici cu oxigen, mai putin stabili (Sofransky Z., 2010).

Pigmenti antocianici sunt mono sau diglucozizi ai antocianinelor, compusi fenolici. Ei
dau culoarea rosie violeta sau albastra la numeroase flori, fructe sau legume. Unii autori disting
o grupa separata de pigmenti formata pe baza singurei antocianine cu azot, betanidina
(Sofransky Z., 2010).

Cea mai raspanditda antocianina este cianidina, identificata in cirese, visine, prune,
piersici, mere, afine, coacdze, zmeura, varza rosie si ceapa rosie. Pelangonidina se gaseste in
fragi, capsuni, mere si ridichi de luna. Delfinidina contribuie la colorarea strugurilor,
patlagelelor vinete si prunelor. Peonidina din afine, malvidina tipica soiurilor hibride de
struguri, petunidina din struguri si afine sunt alte antocianide (Sofransky Z., 2010).

Strugurii contin cianidine, delfinidine, peonidine, iar soiurile hibride se identifica dupa
prezenta malvidinei si petunidinei. Prin hidroliza pigmentilor antocianici Se obtin glucide si
agliconul, care este 0 moleculda de antocianide. Culoarea pigmentilor antocianici este
determinata de pH. La un pH acid se formeaza compusi rosii purpurii. La un pH slab alcalin se
formeaza compusi de culoare albastrd. Cu cat creste numarul gruparilor hidroxilice cu atat
culoarea albastra se inchide (Sofransky Z., 2010).

Efectul de copigmentare modifica si el culoarea. La prune are loc o deplasare a culorii de
la rosu la albastru, in cazul unui derivat al delfinidinei, sub actiunea mai multor copigmenti. La
fructe antocianii reprezinti un complex de compusi in evolutie. In cazul strugurilor de la soi la
soi si de la grupa la grupa, difera tipul si proportia de antociani, dar si procentul de metoxilare
sau numarul de molecule de glucide combinate (Sofransky Z., 2010).

La aceeasi specie existd varietdti sau soiuri cu antociani si altele fard acesti
pigmenti(legumele din grupa verzii, ceapa, patlagelele vinete, salata, cicorile legumicole,
zmeura, murele, ciresele). Varza rosie, Salata colorata, soiurile de ceapa colorate contin
cianidina. In timp ce la ceapa alba, colorantul de bazi este quercitina, la ceapa rosie alituri de
aceasta se acumuleaza si peonidin 3-glicozidul. Ciresele megre contin antociani care difera
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cantitativ si calitativ de antocianii din ciresele rosii (Sofransky Z., 2010).

Leucoantocianii sunt glicozide incolore ale proantocianidelor, compusi care insotesc
sau sunt premergatori pigmentilor antocianici in fructele nemature. La piersicile verzi,
continutul in leucoantociani este de aproximativ 3 ori mai mare decat la piersicile coapte.
Leucocianidina si leucodelfinidina sunt frecvent intélnite in fructe iar leucocianidulul din
strugurii rosii participa la formarea proprietatilor organoleptice ale acestora (Sofransky Z.,
2010).

Acumularea pigmentilor antocianici in produse (mere, struguri, cirese) depinde de
intensitatea luminii, temperaturd sau continutul de azot din sol. Modificarile sunt legate de
echilibrul antociani-leucoantociani, de pH si de prezenta unei enzime, antocianoza (visine,
prune, mere). Cand se apropie declansarca maturarii, activitatea acesteia scade, iar fructele se
coloreaza rapid, in doua, trei saptamani. La unele soiuri de mere, intensitatea acumularii
pigmentilor antocianici este acceptata drept test de stabilire a gradului de maturitate (Sofransky
Z.,2010).

La produsele prelucrate, culoarea naturald se poate altera dupa un timp datoritd
descompunerii leucoantocianilor. In timpul pastrarii un timp mai indelungat a sucurilor de
fructe bogate n antociani, are loc o scadere a culorii datorita precipitdrii lente a colorantilor.
Cauzele precipitarilor sunt legate de natura coloidala, oxidarea sau polimerizarea pignentilor
antocianici (Sofransky Z., 2010).

Ca aditivi alimentari, antocianii sunt folositi la colorarea unor bauturi alcoolice sau
nealcoolice, sau a sucurilor de fructe. In acest scop sunt folosite si concentrate extrase din
unele produse horticole (struguri, sfecld). Din tescovina proaspat presata a soiurilor de sruguri
intens colorati se realizeaza extractia acestora cu o solutie de dioxid de sulf urmata de
desulfitare, purificare prin fermentare pentru indepartarea glucidelor, filtrare, trecerea prin
coloane schimbatoare de ioni, concentrare sub vid (Sofransky Z., 2010).

Pigmenti flavonici (flavonoidele) contribuie la realizarea culorii galbene a produselor
horticole. Ei participd si la procese celulare de oxidoreducere. Au o actiune antioxidanta,
functionand uneori i ca inhibitori ai unor enzime. In celulele vegetale absord sau atenueaza
razele ultraviolete, protejand citoplasma si clorofilele. Maresc rezistenta fatd de atacul
insectelor si microorganismelor (Sofransky Z., 2010).

Pigmentii flavonici sunt substante care cristalizeaza usor, fiind solubili Tn apa, alcool
etilic sau metilic. Cristalele au culoare galbend. Acesti pigmenti au proprictatea de a forma
combinatii complexe cu metalele (Sofransky Z., 2010).

Numarul acestor compusi este foarte mare, atat in produsele horticole din tara noastra,
cat si in cele subtropicale. Continutul variazd mult in functie de specie. Sunt neuniform
distribuite in legume si fructe. in bulbii de ceapa cantitatea de quercitini scade de la varf spre
baza si de la exterior spre interior (Sofransky Z., 2010).

Ca aditiv Tn industria alimentara se foloseste uneori quercitina, pigment flavonic natural
de culoare galbena, extras din coaja unei specii de stejar. Insolubil in apa, solubil in alcool.

Betalainele (betacianine, betaxantine) sunt pigmenti care se gasesc in plante. Betanina
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este 0 betacianina rosie-violeta, care confera culoarea caracteristica sfeclei de masa. Este un
compus instabil, care isi pierde culoarea prin variatia pH-lui sau prin hidroliza enzinatica Tn
prezenta luminii. Expunerea prelungita a radacinilor tuberizate de sfecla rosie la lumina in
spatii deschise, determind decolorarea si brunificarea acestora, fenomen cunoscut tuturor
produselor care contin betalaine (Sofransky Z., 2010).

Colorantul rosu-violet din sfecla este insoti de un mare procent de cianidina. Rosul de
sfecld se obtine prin extractia intr-o baterie de extractie a taiteilor din sfecld rosie cu apa
acidulata. Extractul este concentrat sau eventual uscat prin pulverizare. Este un colorant
sensibil la caldura se brunifica (Sofransky Z., 2010).

Pigmentii naturali vegetali sunt substante organice cu structura chimica variata, care
determind culoarea diferitelor organe ale plantelor. Separarea si identificarea lor se realizeaza
prin adsorbtie cromatografica. Extras cu un solvent adecvat, amestecul de pigmenti este trecut
printr-o coloand cromatografica de material adsorbant. Adsorbindu-se diferit, fiecare pigment
se plaseaz a intr-o anumita zond a coloanei, marcata prin culoarea corespunzatoare (Sofransky
Z.,2010).

Cercetatorii de la Oregon State University au studiat un pigment organic extrem de
durabil folosit de oameni in arta de sute de ani; acesta prezinta o posibilitate promitatoare si ca
material semiconductor.

Descoperirile sugereaza ca pigmentul poate deveni o alternativd sustenabild si ieftina
la siliciul din dispozitivele electronice si optoelectronice, unde performanta ridicata a acestuia
din urma nu este necesara, scrie Phys. Optoelectronica este o tehnologie care lucreaza cu
lumina si electronica, precum celulele si panourile solare.

Pigmentul studiat este xilidina ,,care este frumos, dar poate fi util? Cat de mult putem
obtine?”, a intrebat Oksana Ostroverkhova de la Oregon State University, cercetatoare in
cadrul acestui studiu. ,,Functioneazd ca un material electronic, dar nu are performante
extraordinare, totusi exista optimism 1in acest sens”. Xilidina este secretatd de
doua ciuperci care cresc pe lemn, din genul Chlorociboria, cu o culoare albastru-verzuie
(Sofransky Z., 2010).

»Dacd aflam secretul colorantului care il face atat de durabil si stabil, putem rezolva o
problema existenta in electronica organicd”, a adaugat Ostroverkhova. ,,Existd multa variatie in
ceea ce priveste performanta. Te poti juca cu ea in laborator, dar nu poti realiza un dispozitiv
relevant din punct de vedere tehnologic pentru a fi produs la scard larga. Dar am gasit o
metoda care 1l poate face mai usor de produs” (Sofransky Z., 2010).

Cercetatorii au combinat xilidina cu un polimer transparent, non-conductiv (PMMA —
polymethyl methacrylate sau mai simplu sticla acrilicd). Au descoperit ca noul material are o
structura Tmbundtdtitd fard sa aiba vreun efect negativ asupra proprietatilor electrice ale
xilidinei. Mai mult decat atat, materialul are o mai buna fotosensibilitate, ceea ce poate ajuta pe
viitor la fabricarea unor panouri solare mai ieftine.

Spectrul luminii albe cuprinde 7 culori principale, dintre care 3 sunt fundamentale: rosul,
galbenul si albastrul, ceea ce inseamna ca nu pot fi obtinute prin amestecul altor culori, iar
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celelalte sunt culori derivate. Aceste 3 culori fundamentale care dau numarul enorm de nuante
in vopsitul vegetal sunt date de 3 grupe de coloranti: flavone - care dau culori galbene;
carotinoide - care dau culori rosii; antociale - care dau culori albastre (Sofransky Z., 2010).

Amestecarea culorilor prezintd o importanta deosebita in procesul de vopsire, Intrucat un
material care a fost vopsit anterior cu o anumitd culoare, poate fi revopsit altfel, evitand in
acest fel degradarea fibrei prin diferite tehnici de decolorare. Tn procesul vopsirii, tonurile de
culoare, sunt determinate de cantitatea de colorant care se depune pe fibra cat si de mordantii
folositi. In general colorantii vegetali vopsesc in prezenta unor cationi de metale, adicd vopsesc
prin mordantare (Sofransky Z., 2010).

Cantitatea de colorant precum si calitatea solutiei tinctoriale sunt influentate de factorii
climatici: temperaturd, lumina, umiditate, reactia solului, fertilitatea solului, etc. De aceea
momentul recoltarii plantei trebuie corelat cu cantitatea maxima de colorant si cu culoarea
doritd. La majoritatea plantelor tinctoriale cantitatea de colorant maxima, coincide cu perioada
maxima de inflorire (Sofransky Z., 2010).

In cazul cand cortexul este organul tinctorial, cantitatea maxima de colorant coincide cu
perioada de repaus a arbori lor si arbustilor sau cu perioada de inceput si de sfarsit de vegetatie.
Frunzele se recolteaza inainte sau dupa inflorirea maxima, sau in unele cazuri toamna cand
sunt rosii sau galbene. Nuantele de culoare la unele plante diferd mult in functie de perioada de
recoltare (Sofransky Z., 2010).

De exemplu Euphorbia cyparissias recoltata in lunile mai si iunie da culoarea galbena,
iar recoltatd in iulie si august da culoarea ruginie; Hedera helix in luna februarie da un verde
deschis, iar in luna martie acelasi organ tinctorial si acelasi mordant dau culoarea galbena.
Solul (pH-ul si fertilitatea) influenteaza foarte mult. De aceea o planta recoltatd din padure de
pe un sol acid di o culoare, iar daci o cultivim in gradind da altd culoare. In acest caz
influenteazd nu numai pH-ul ci si cantitatea de substante minerale. Putem sda ne jucam cu
concentratia solutiei tinctoriale si cu mordantii obtindnd game de culori, incepand de la cele
pale pana la cele intense (Sofransky Z., 2010).

Galbenul este culoarea cea mai bine reprezentatd printre plantele cu proprietati
tinctoriale. Putem obtine o gama foarte variatd de nuante de galben, de la galben pal pana la
galben intens. Galbenul poate servi ca si culoare fundamentala pentru obtinerea altor culori,
asa de exemplu galbenul cu albastrul da verdele, galbenul cu rosu da portocaliu (Sofransky Z.,
2010).

Verdele este culoarea cea mai raspandita in natura fiind o culoare odihnitoare care ne da
bund dispozitie si putere de munca. Natura are si taine nedescoperite. Din organele verzi ale
plantelor tinctoriale ne-am astepta sa obtinem culori asemanatoare, in schimb obtinem galben,
negru sau alte nuante cu totul deosebite decat culoarea organelor naturale. Pentru obtinerea
culorii verde am folosit ca mordanti: otet din mere padurete, piatra-acra, piatra-vanata
(Sofransky Z., 2010).

Bejul este o culoare tot asa de raspandita ca si galbenul si poate servi si ea la fel ca si
fundament pentru obtinerea diferitelor nuante de maro. Fixatorul cel mai potrivit este otetul
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obtinut prin fermentatie naturald, zerul care ramane dupa fabricarea branzei si piatra-acra
(Sofransky Z., 2010).

Maroul cu diferitele sale nuante se obtine usor dar numarul speciilor tinctoriale care dau
aceastd culoare este restrans. In general maro-urile se obtin prin mordatare cu solutii metalice
cum ar fi calaicanul, alaunul de potasiu, solutia obtinuta din cenusa lemnului de stejar sau fag
(Sofransky Z., 2010).

Negrul este culoarea care se obtine in general din cortexul unor arbori (nuc, stejar, arin)
sau din plante ierboase (Sofransky Z., 2010).

Rosul cu nuantele de visiniu, rosu caramiziu, roz se obtine din fructe bine coapte de afin,
cirese, soc sau din frunze de toamna care capata culoarea rosie. Metodele de obtinere sunt mai
dificile (Sofransky Z., 2010).

Printre primele culori — albastru de origine vegetala este ,,indigo”, colorant extras din
plante despre care aminteste la inceputul erei noastre Pliniu cel Batran. incepand cu secolul al
XVI-lea — culoarea albastra se va importa din Orient, dar sub forma minerala, care este pana
astdzi cunoscuta ca ,,sineald” sau ,,albastreald” pentru rufe sau var.

Colorantii naturali au avut o circulatie universald la toate popoarele, purtand aspecte
regionale in dependenta de plantele care cresteau in zona, iar incepand cu sfarsitul secolului
al XIX-lea acestia sunt inlocuiti treptat cu coloranti — anilini sintetici, chimici.

Colorantii de origine vegetald se gasesc in plante: radacini, frunze, flori, scoarta, fructe,
tulpind si crengute, partea lemnoasa. Colorantul sau substanta colorantid se extrage prin
diferite metode, atat din plante proaspete cét si din cele uscate.

Cercetarile etnografice de teren cét si ale cercetatorilor botanisti au scos in evidenta
peste 100 de plante din flora Romaniei, care contin substanta tinctoriala. Totodata au fost
Tnregistrate diferite metode de obtinere a colorantului si procese de vopsire a firelor de 1ana,
canepd, in, bumbac. Se colecteaza plantele tinctoriale in diferite perioade ale anului. Unele
plante cromatice devenisera in secolul al XIX-lea, marfa pentru export.

Totodata taranii procurau ,,dreptul” de a colecta scumpia (planta) si exportau in
regiunea Podolisk si Austria. Scumpia se folosea si la tabacirea si vopsirea pieilor, vopsitul
[Tnii Tn verzui, negru. Substante tinctoriale naturale se aduceau si din alte tari.

Unele retete sunt complicate, deseori una si aceeasi culoare poate fi obtinuta din
diferite plante, iar alteori — dintr-o singura planta — cateva culori. De asemenea, din ceapa se
pot obtine cel putin 18 nuante, cu ceapa s-au vopsit permanent ouale de Paste, dar si lana. Din
cozile verzi de ceapa se obtine culoarea verde, din bulbul de ceapa — galben, din foile uscate
— cafeniu. Din diferite particele ale nucului putem obfine — culoarea neagra, cafenie, verde.
Colorantii naturali se foloseau sub forma solutiilor apoase, pigmentilor, utilizandu-se si
mordantii.

Prin urmare, culoarea galbena se obtine din: pojarnitd sau ceapad, sofran, stejar, nuc,
scumpie, papadie; negru — din coji de nuci verzi, papadie, urzici. Mai complicatd era
obtinerea culorii rosii, pentru care se folosea coaja si lemnul de mere padurete sau florile de
pojarnita, frunzele si florile de sovarf.
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Colorantul depinde mult de perioada de recoltare a plantelor, fiindca unele plante isi
schimba proprietatile tinctoriale in dependentd de perioadele anului, vopsind, respectiv, in
culori diferite. Important este nu numai felul, dar si conditiile de uscare a plantelor, maruntite
sau netdiate (la umbra, la soare, in incaperi aerisite etc.) in straturi subtiri pe hértie curata,
panza, scanduri, apoi uscate se pun in traistute de panza (Sofransky Z., 2010).

Una din operatiile responsabile este extragerea colorantului din planta. Sunt inregistrate
mai multe variante de obtinere a vopselei — unele simple, altele mai grele. Cea mai raspandita
metoda consta in fierberea plantelor in apa (moale) sau intr-o solutie de apa cu ,,bors umplut”
sau zer, zeama de varza acra, care au rol de mordanti (Sofransky Z., 2010).

Colorantii vegetali pentru care vopsirea necesita adaugarea unuia sau a doi mordanti
pentru ,intdrirea si fixarea culorii” sunt: piatra acra, calaicanul (sulfatul feros cristalizat),
piatra vinata (sulfatul de cupru) etc. in mediul rural intdrirea culorilor se ficea, de asemenea,
cu mordanti de origine naturala (zerul, borsul, moarea, lesia de cenusa), (Sofransky Z., 2010).

O alta cale de extragere a colorantului din planta este ,,macerarea”, atunci cand planta
maruntitd se introduce in apa rece cu un mordant si se tine atitea zile, cdt e nevoie pina se
extrage colorantul, apoi solutia se strecoard si in ea se pune lana la vopsit (Sofransky Z.,
2010).

Printre plantele tinctoriale cele mai des folosite la vopsirea fibrelor se numarau: arinul
negru, roiba, cimbrisorul, corcodusele negre, sovarful, prunul, ceapa, drobita, rachitica,
pojarnita (sunatoarea), scumpia, agudul, aliorul, brindusa, papadia, salcia, rapita, siminocul,
socul, stevia, teiul, urzica, tutunul, nucul, sofranul, viorelele, bozul, artarul, stejarul,
brusturele, catina, gutuiul, musetelul, pelinul, zarzarul, zirna etc., (Sofransky Z., 2010).

Din cel de-al doilea grup de coloranti naturali fac parte cei minerali. Ei sunt folositi la
vopsirea cu coloranti vegetali pentru intarirea vopselei si mai des la vopsirea vaselor de argila
in scopul evitarii porilor — la anrobarea lor si ca glazura. Acestia sunt oxizi de aluminiu,
sulfatul feros, potasiul, piatra vanata, calaicanul (Sofransky Z., 2010).

Obtinerea aspectului cromatic depinde mult de culoarea naturald a firelor sau a panzei,
apoi nu fiecare colorant sau mordant se folosea la vopsirea anii sau a bumbacului. Vopsitul
este o arta complicatd si cei, care s-au specializat au fost numiti ,,boiangii”, ,,boiangite”
(Sofransky Z., 2010).

Catre sfarsitul secolului al XIX-lea apar colorantii chimici si sintetici, care au influentat
negativ arta vopsitului cu coloranti naturali. Continua sa fie folositi pigmentii minerali la
producerea ceramicii, insa vopsitul cu plante vegetale a fibrelor textile de 1&nd aproape a
disparut. Mai continud sa fie folosite unele retete la vopsitul oudlor de Paste (Sofransky Z.,
2010).

In ultimele doua decenii s-au facut incerciri sporadice de a reveni la unele retete de
vopsire cu coloranti vegetali.

Istoria veche a surselor tinctoriale folosite in vopsitorie de catre geto-daci, in mare parte,
este invaluita in ceatd, datoritd putinelor surse bibliografice gasite si pastrate pana in prezent,
in comparatie cu situatia altor popoare — Grecia, Egipt, China, India. Alte motive ar fi absenta
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scrisului in perioada anticd in arealul carpato-danubiano-pontic, multiplele invazii ale
barbarilor si popoarelor cuceritoare si, nu in ultimul rand, aga-numitul “mileniu al tacerii” (1-
1.000 e.n.), din care nu s-au pastrat date scrise nici Tn scrieri autohtone, nici in sursele scrise
ale popoarelor vecine, atat in plan istoric, in general, cat si in plan etnografic — Tn cazul dat ne
referim la utilizarea surselor tinctoriale n arta decorativa (Sofransky Z., 2010).

Din alt punct de vedere, arealul carpato-danubiano-pontic si in zilele noastre, dar si cu
milenii in urma, avea o flord si o fauna bogate, la fel de numeroase fiind si bogatiile minerale
(Carpatii). Luand in consideratie acest fapt, consultand si datele corespunzatoare despre sursele
tinctoriale utilizate in acea vreme de popoarele invecinate (Grecia anticd, Roma), cat si de
unele tari mai indepartate (China, India) se poate presupune, cd si in arealul carpato-
danubiano-pontic cel putin o parte din sursele existente pe atunci erau cunoscute si utilizate.
Ca marturie suplimentard pot servi mostrele zugravite in alb, ocru sau negru pe peretii
pesterilor sau ai unor locasuri religioase, depistarea unor pigmenti albi, rosii Tn mormintele
daco-sarmatilor din acea vreme. Un martor esential ar fi vasele de lut din perioada antica,
decorate in alb, rosu, verde etc., descoperite in toate regiunile arealului in cauza. Nuantele de
galben, rosu (carotenoizi), verde (clorofile), negru de fum, albastru-violet (antociani) au fost si
ele des folosite (Sofransky, 2008).

Arta populard roméneascd se remarca printr-o bogatd si veche traditie a colorarii cu
pigmenti naturali, ce s-a transmis din generatie In generatie ca un valoros patrimoniu. Aceasta
a contribuit la dezvoltarea si imbogatirea terminologiei cromatice pentru vopsele, culori,
nuante, oferindu-ne posibilitatea de a patrunde mai adanc in esenta si sensul coloristicii
traditionale (Sofransky, 2008).

Din privinta mostenirii unor termeni stravechi am apelat la fondul de cuvinte publicat de
I.I. Russu in lucrarea ,,Limba traco-dacilor”. ,,I. I. Russu a demonstrat — spune H. Daicoviciu in
lucrarea ,,Dacii”- ca limba geto-dacilor n-a disparut fard a lisa urme in limbile vorbite azi. n
romand si in albaneza existd o seama de cuvinte care nu pot fi explicate nici prin influente
strdine, nici prin mostenirea latind §i care reprezintad vestigii ale graiului traco-dacic
(Sofransky, 2008).

De mii de ani omul incearca sd copieze bogatia si frumusetea culorilor din naturd, unii
ca si le transpuni pe panza, altii pe sticla, lemn, zid, pe haine si chiar pe corp. Incet, dar
sigur, vopselele chimice le-au inlocuit pe cele naturale, desi in mare parte ele s-au dovedit
nocive pentru sanatate. In plus, cand le folositi pentru revopsirea hainelor, spre exemplu, este
posibil ca acestea sd se duca la prima sau dupa cateva spalari (Sofransky, 2008).

Resturile de alimente in loc sd fie aruncate ar putea fi folosite pentru obtinerea unor
culori naturale: foile de ceapa, frunzele de telind, coaja si semintele de avocado sunt excelenti
coloranti naturali (Sofransky, 2008).

Foile de ceapa ne pot ajuta sa obtinem nuante de galben sau portocaliu. Galbenul se
mai poate obtine si folosind frunze de dafin, gilbenele, petale de floarea-soarelui, sunatoare,
flori de papadie, radacini de liliac sau de mahon. Eucaliptul, toate partile, frunzele si coaja,
poate fi utilizat pentru a obtine nuante de bronz, rosu, galben, verde, portocaliu si ciocolata

53



maro. Portocaliul se poate obtine si cu ajutorul morcovilor (Sofransky, 2008).

Rosu, roz sau maro sunt culori care pot fi obtinute din trandafiri - rosii sau roz, lavanda
va poate ajuta sa obtineti culoarea roz, ca si fructele de padure, coaja si semintete de
avocado.Cu varza rosie se poate obtine albastru sau violet, din florile de zambila — albastru,
la fel se pot folosi capsunile, afinele sau strugurii mov (Sofransky, 2008).

Sfecla se poate folosi pentru obtinerea unei nuante de rosu inchis, ca si rodia sau florile
de culoare rosiatica. Din frunzele rosii, In general, se poate obtine culoarea maro — roscat.
Revenind la rosu, o nuanta spre violet se poate obfine cu ajutorul boabelor de sumac rosu, a
frunzelor de busuioc, sau a fructelor de padure (Sofransky, 2008).

Culoarea maro se poate obtine si cu ajutorului radacinilor de papadie, scoartei de stejar,
cojilor de nuca, a ceaiului, cafelei sau ghindelor. Pentru culoarea gri-negru se pot folosi
murele sau radacina de iris (Sofransky, 2008).

Pentru o nuanta de verde se pot folosi: anghinarea, spanacul, frunzele de menta, iarba,
urzica, ori frunzele de piersic (Sofransky, 2008).

Indiferent de care parte din planta o folositi, aceasta se mirunteste si se pune la fiert. In
general apa se pune in cantitate dubla fata de cantitatea de planta folosita. Se fierbe totul timp
de aproximativ o ord, se stinge focul si se pune materialul in vas pentru vopsire.

Specialistii v recomanda Tnmuierea tesaturii intr-un fixativ color Tnainte de procesul de
colorare. Pentru tesaturile vopsite cu fructe de padure se foloseste sarea pentru fixarea
culorii: 1/2 cana de sare la 8 cani de apa. Se pune tesatura la fiert o ora (Sofransky, 2008).

Daca utilizati plante pentru vopsirea tesaturii, este recomandat otetul pentru fixarea
culorii: o parte otet la patru parti apa si se fierbe materialul in acest amestec tot o orda. Dupa
care se clateste cu apa rece. Toate tesdturile vopsite trebuie spalate in apa rece, separat
(Sofransky, 2008).

Procedeele folosite, cum aminteam anterior, sunt foarte simple pentru a vopsi sau
revopsi tesatura. Galbenul se poate obtine si din radacind de stevie, foi de ceapa si calaican.
Radacina de stevie cu sare va ajuta sa va vopsiti hainele prin fierbere. La fel i foile de ceapa
dacd adaugati bors. In schimb, la calaican — sulfatul de fier, care este un produs industrial,
trebuie ca bulgarele care este de culoare verde sd fie inmuiat in apa. Dupa ce se coloreaza
apa, se pun firele pentru vopsit. Cu acest produs se vopsea Tnainte bumbacul. Era pus in apa
sa fiarbd, apoi se amesteca si se folosea acelasi procedeu ca cele de dinainte (Sofransky,
2008).

Portocaliul se poate obtine si din foi de ceapd, prin procedeul fierberii. Pentru a se
obtine o culoare mai intensi este nevoie de cit mai multe foi de ceapi. Insi, daca doriti o
nuantd mai inchisd de portocaliu specialistii va recomanda frunza si coaja de cenusar,
impreund cu bors sau otet. Doud din produse se pun la fiert si apoi materialul poate fi
introdus in zeama scursa si strecurata (Sofransky, 2008).

Cu plantele care cresc in tara noastra se pot obtine mai degraba nuante de roscat, inchis
sau deschis. Pentru roscat inchis aveti nevoie de coji de stejar si bors, pe care sa le fierbeti
impreuna. Pentru nuanta mai deschisa, se pot folosi florile de tei si bors. Cu cat este mai mare
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cantitatea de flori de tei cu atat de obtine o nuantd mai clarad de roscat (Sofransky, 2008).

Negru este una din culori (non-culori) pentru obtinerea caruia exista mai multe metode.
Una dintre acestea foloseste coaja verde de nuca si calaicanul. Acestea se pun Tmpreuna la
fierbere, iar in solutia obtinuta se adauga materialele (Sofransky, 2008).

O alta reteta foloseste coaja de frasin sau mojdrean, prin procedeul numit ,,in cuib”,
fiindca la fiert se pune un strat tocat de coji, dar i bucati de fier. Dupa fierbere, in alt vas, se
pune tesatura intre doua straturi de coji fierte, iar bucatile de fier se aseaza deasupra cu rol de
intaritor. Preparatul se tine la macerat timp de 3-4 zile si continud inca 2-3 dacd nu iese
nuanta doritd sau se repeta procedeul (Sofransky, 2008).

O a treia reteta foloseste radacina de scumpie care se pune la fiert. Apoi peste zeama se
adauga si calaicanul (sulfatul de fier) pisat si dupa ce se amesteca se pune tesatura
(Sofransky, 2008).

Nuantele de maro pot fi obtinute si cu ajutorul cojilor de nuca, a florilor de tei, dar si a
unui colorant industrial numit trotil. Prin procedeul ,,in cuib”, amintit la culoarea negru, se
pot folosi cojile de nuca si cojile de mojdren, la care se adauga fier. Florile de tei si borsul
prin fierbere determind obtinerea unui cafeniu deschis. Boiaua cumparatd din comert se
inmoaie in apa si apoi se pune la foc. Tesatura se pune si ea in amestec si pana da in fiert se
amestecd incontinuu (Sofransky, 2008).

3.3 Vopsitul pieilor si blanurilor cu surse vegetale

Tn arealul carpato-danubiano-pontic se cunostea tehnica de argasire (curitirea pieilor de
par, de resturi de carne) si de tabacire (dubire si colorare) sau de colorare a pieilor cu pigmenti
vegetali in prezenta mordantilor de fier, de aluminiu, de crom. Pieile tabacite erau utilizate
pentru confectionarea opincilor (galbene-rosietice), a incaltamintei (cizme galbene, rosii, verzi,
cafenii, negre etc.), a curelelor, chimirelor, gentilor pentru vanatori, plutasi), a pieselor de
decor (genti femeiesti, invelitori de carti, a pungilor pentru tutun sau bani), a aplicarii
decorului de ierha colorata (tasma) pe pieptare, cojoace, cojocele (Sofransky, 2008).

Tabacitul pieilor se facea cu tananti — substante tanante — extrase din scoarta de stejar
(Quercus robur), mesteacdn (Betula pendula), salcie (Salix caprea), brad (Abies alba), arin
(Alnus glutinosa), din ghinda sau excrescentele de pe frunzele unor specii de stejar (Quercus
robur), din lemn de castan (Castanea sativa), frunze de ceai sau de scumpie, sau din alte surse
vegetale. Tanantii cu structura de derivati ai acidului trihidroxibenzoic dau culori diferite, in
prezenta unor mordanti diferiti. Astfel, cu mordanti de aluminiu dau coloratii albe-rosietice, cu
mordanti de fier dau coloratii verzi, albastre, cafenii sau negre, iar cu mordanti de crom (alaun
de crom, bicromat de potasiu) dau coloratii cafenii (Sofransky, 2008).

Printre tananti se distinge maclurina, extrasa din lemn galben (dracila, draghind), care
are atat calitati tanante cat si coloristice.

Culoarea galbena. Zeama rezultata din fiertul scoartei de brad si al gogoasei facea
pielea sd se ingalbeneascd. Decoctul din scoarta de arin-negru in combinatie cu coaja de perj si
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sovarf era utilizat la colorarea nojitelor pentru opinci, cat si la colorarea in galben a pieilor din
care se 125 confectionau opinci. Din decoctul de burete-de-nuc se obtinea culoarea galbena,
pielea fiind folosita la realizarea decoratiilor cojoacelor (Transilvania), (Sofransky, 2008).

Culoarea rosie. Renumita piele carmajiu de culoare rosie (bordo) se folosea atat pentru
incaltaminte (cizme, pantofi), cat si pentru erhd (tarset) sau Impletituri de tarset si ca fond la
realizarea unor decoruri policolore pentru pieptare, cojoace etc., (Sofransky, 2008).

In judetul Suceava, pieile de vitd sau de porc se dubeau si dobandeau o culoare
rosieticd in zeama de arin. In judetul Prahova, tabacitul pielii pentru opinci se ficea cu fiertura
din scoarta de arin-rosu si cenusa. Decoctul din coaja de arin-negru in combinatie cu coaja de
perj (prun) si sovarf era folosit la colorarea in rosu a pieilor din care se faceau opinci. Cu
zeama de crusin (Rhamnus frangula) se obtineau piei de culoare rosie. Tonuri mai inchise se
obtineau daca se folosea scoartd de arin (arin-negru) sau de stejar, funingine sau scumpie.
Nuante de rosu-intunecat se obtineau cu adaosuri de scoartd de arin sau de stejar, cu scumpie
sau funingine; din roiba pielea se colora in rosu (din ea se faceau cizme rosii); din zeama de
carmaz (chermes) picile dobandeau nuante rosii; din zeama de arin-negru si de mesteacan se
facea crugeald (roseald) pentru opincile redubite (Sofransky, 2008).

Culoarea neagra. Cernitul opincilor se facea cu tdbdceala din coaja de mesteacan si
din arin-negru. In judetul Muscel, argiseald si colorant pentru opinci se ficea din zeama de
coaja de arin-negru si funingine. Decoctul din coaja de corcodus (Prunus cerasifera),
amestecat cu cel de bacan sau de coaja de arin, se folosea drept colorant negru la realizarea
legaturilor pentru opinci. Negru-intens se obtinea in prezenta funinginii sau a zemii de arin, de
stejar sau de scumpie. In judetul Suceava, picile se dubeau in cruseald din coaja de stejar, de
arin si de brad, concomitent cdpatand culoare rosietica, care la adaugarea calaicanului se facea
neagra (Sofransky, 2008).

In judetul Neamt, la fel se ficea din scoartd de arin, de stejar si de mar paduret.
Culoarea albastra Taninurile (tanantii) in combinatie cu sarurile de fier dau coloratii albastre.
Culoarea cafenie Taninurile cu mordanti de crom (alaun de crom si potasiu, bicromati de sodiu
sau potasiu s. a.) dau coloratii brun-cafenii (Sofransky, 2008). Zeama din scoarta de stejar cu
calaican da nuante de cafeniu.

Culoarea alba. in crusirea (dubire) cu crusin (Rhamnus frangula) pielea pentru
cojoace dobandea proprietdti corespunzatoare si o culoare alba.

3.4 Culori si nuante pentru oua de Pasti

Arta vopsirii oudlor de Pasti, obicei legat de cultul ortodox (crucificarea lui lisus),
ddinuie de secole in arealul carpato-danubiano-pontic. Vopsitul sau nchistritul se face in
ajunul Pastilor, de unde vine si denumirea oua de Pasti. Ele sunt destinate sfintitului la biserica
si ca dar apropiatilor. Biblia, legendele si folclorul atribuiesc acestui obicei o semnificatie
simbolica — crucificarea Mantuitorului. Cel mai des, ouale se coloreazd in rosu, insa sunt
frecvente si colorari-incondeieri in verde, portocaliu, albastru, negru etc., (Sofransky, 2008).
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Arta decorativa coloristica pentru oua-de-Pasti Arta decorativa pentru oua de Pasti cu
surse vegetale, care a avut o extindere de exceptie in secolele XVIII-XIX, se mentine si in
zilele noastre, n toate zonele etnografice din Romania si Basarabia. Aceastd artd cu vechi
traditii se remarca atat prin coloristica bogata si variata, cat si prin inchistritul (incondeiatul) cu
diverse motive geometrice, florale, simbolice etc., (Sofransky, 2008).

In Vrancea, in Tara Barsei, in sudul Olteniei si Munteniei, intdlnim frumoase oui-de
Pasti, lucrate cu migald in tehnica rezervarii de spatii prin acoperire cu ceard i imersiune
succesiva in culori diverse, fiind decorate cu motive preluate de pe scoarte, alesaturi sau
cusaturi. Ouale-incondeiate-de-Bran, unele dintre cele mai frumoase din tara, se disting prin
decorul geometric (Sofransky, 2008).

In Arges, decorul este format dintr-o linie serpuitd continua, ca un fel de labirint. Zona
etnograficad Ocolul Campulungului-Moldovenesc se evidentiaza prin ornamente geometrice §i
spectrul coloristic variat al oualor incondeiate, pastrate in vase de lemn ornamentate cu motive
pirogravate (Sofransky, 2008).

In zona etnografici a Radautilor s-a pastrat pana in zilele noastre o vie traditic a
incondeierii oudlor, mestesug care, aldturi de alte manifestdri de artd populard, prezintd o
deosebita valoare artistica prin continutul tematic al motivelor, prin compozitiile decorative si
colorit, precum s§i prin maiestria executiei. Ornamentica predominantd este cea geometrica:
romburi, triunghiuri, zig-zag-uri, linii drepte punctate, intrerupte, curbe, frante. Cele mai
raspandite motive sunt crucea si steaua; elemente fitomorfe: frunza de stejar, bradul, floarea de
maces, ochiul boului s. a.; motive zoomorfe: coarnele berbecului, pestele, cerbul, urechile
iepurelui etc. Segmentarea oului in mai multe compartimente egale, prin trasarea aga-numitelor
brauri pe verticald si orizontald, permite distribuirea elementelor decorative care se repeta
simetric, alternant si ritmic pe fiecare registru (Sofransky, 2008).

Tncondeiatul oudlor se face si in multe alte localititi, ele fiind folosite in scopuri
religioase (la Pasti, dar si la alte sarbatori), pentru manastiri, muzee, pentru daruri, schimb,
vanzare sau pentru decorul interioarelor (oua de cui). Tn diferite zone etnografice mestesugul
de a decora oua-de-Pasti poartd denumiri variate: a inflora (oua inflorate), a scrie (oua scrise),
a sapa (oud sdpate), a munci (oud muncite), a incondeia (ouad incondeiate), a Inchistri (oud
inchistrite), a impistri (oua impistrite), a picta (oua pictate), a impestriti (oud Impestritite), a
impuia (oud impuiate), a necaji (oud necdjite), a pica (oud picate) si multe altele (Sofransky,
2008).

3.5 Vopsitul si inchistritul ouilor

Vopseaua pentru oua de Pasti se obtinea, de obicei, din surse vegetale, mai rar se
vopsea cu surse animale (cosenila) sau minerale (ocruri). Inchistritul se facea (in unele locuri
se face si azi) cu o tehnica complicata, utilizdnd ceara si aplicand culorile diferentiat: mai intai
galbenul, urmat de rosu, apoi negrul, in diferite variante.

Culoarea galbena se obtinea din florile, lastarii, radacinile multor plante, inclusiv din
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laptele-cainelui (Euphorbia helioscopia); din scoarta de paduret-acru; din coaja de mar-
paduret, sovarf si piatra-acra; flori de sofran (Carthamus tinctorius) sau (Crocus sativus); din
seminte de sorasoarelui (floarea-soarelui, rasaritd); din mladite, coaja de mar si de soc, cu
piatra-acra; din flori de hamei; din coji uscate de ceapa, soc si piatra-acra; din clopotei-mici,
batuti; din frunze de dud; din lemn galben, bors, vin si tirigie (depuneri din vin rosu pe doagele
butoiului); din coaja de arin; din bobite de brobintar; din tatais; din flori de bumbusor, drob sau
papadie (Sofransky, 2008).

Toate sursele citate si incd multe altele, cunoscute in literatura de specialitate, dau o
gama larga de nuante galbene, cum ar fi: galben-curat, galbui, galbioara, galbanusie, galbena-
albineata, galbena-inchisa, galbena-deschisa, galbend-intunecatd, galbena-aprinsa, galbena-
rosietica.

Culoarea portocalie se obtinea din zeama de vitris (Chrysanthemum vulgare); din
scoartd sau frunze de paduret-acru cu piatra-acra. Culoarea rosie Se aplica direct pe oud sau se
recurgea la metoda treptatd (se ingdlbenesc, apoi se pun in roseatd), (Sofransky, 2008).

Roseala pentru oua de Pasti se obtinea din sovarf si frunze de mar-paduret; in Bucovina
— din frunze de mesteacan, de mar-paduret si de sovarf; din semintele coapte de floarea-
soarelui; din bacan-rosu (lemn-de-oua, bacan, lemnus); din foile uscate de ceapa (Basarabia);
din foi uscate de ceapa-rosie; din scoartd de arin-negru; din frunze de mar-paduret si de
mesteacan cu sovarf (Bucovina); din carmaz; din frunze de corn; din cimbrisor sau roiba etc.,
(Sofransky, 2008).

Uneori, culoarea rosie (roseald) pentru oua de Pasti se obtinea din frunze de macusori
salbatici, de sovarf si din scoartd de mar-sdlbatic. Oudle ingélbenite in prealabil se introduceau
si se mentineau in vopsea pani se obtinea nuanta rosie dorita. in Basarabia, roseala pentru oui
se obtinea din frunze de mar-paduret si sovarf sau numai din sovarf si piatra-acra. Galbeneala
se facea din coaja de paduret, iar roseala din bacan (Sofransky, 2008).

Se aplica direct pe piese, sau se recurgea la metoda treptata, ingalbenire urmata de
inverzire cu albastreald, mai rar albastrire urmata de ingélbenire. Pentru oud de Pasti culoarea
verde se facea din urzicd; din secard-cruda de primdvard; din mentd (minta, izma); din planta
verde de deditei si piatra-vanata (Basarabia); din seminte de floarea-soarelui cu bors
(Basarabia); din ruja-intunecata cu alaun; din brandusd; din vita-de-vie; din rachitica; din
drobita; din alior; din fructe coapte de boz. Uneori, dedita (sufletele, vanturele) era folosita
direct, prin frecare, la inverzit oua de Pasti(Sofransky, 2008).

Printr-o retetda mai putin obignuita, oudle se ingalbeneau cu zeama din scoartd de mar-
paduret, apoi se Inverzeau prin frecare cu flori de rujd-intunecatd (rujd-neagra, malva),
rezultand oua vopsite intr-o nuantd de verde-intunecat ca frunza de nuc. Culoarea visinie
Zeama din flori de deditd vopsea ouile in culoarea visinie (ca visina, de visind). In judetele
Bacau, Suceava dintr-un amestec de zeama din sovarf, coaja si frunze de paduret si de stejar se
obtinea o culoare visinie pentru a vopsi oud de Pasti (Sofransky, 2008).

In Basarabia, din seminte de floarea-soarelui cu bors si piatri-acra se ficea albastreali
pentru oua de Pasti. Un albastru-brandusiu se obtinea din brandusa; din viorele; din ruja neagra
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sau din urzica, fierte In bors cu putina piatra-acra; din dedita, bors si piatra-acra (Basarabia),
(Sofransky, 2008).

Culoarea cafenie se facea cu zeama din coji uscate de ceapa — se obtineau nuante de
cafeniu-deschis (Sofransky, 2008).

Culoarea neagri se aplica direct sau printr-o tehnica de nnegrire. Tn Basarabia,
culoarea neagra se obtinea din coaja de nuci. Negrele pentru ouda de Pasti se obtineau: din
bacan-negru, din scoartd de arin-negru; din radacind de stevie; din coaja de corcodus. Unele
moduri de aplicare a culorilor rosie si neagra. Alt mod de aplicare a culorilor pe oua de Pasti
este urmatorul: pentru a obtine rosu oudle se introduc mai intai in galbenele, apoi in rosele.
Pentru a obtine nuante de negru — ouale dupd roseala se introduc in negreald (Sofransky,

2008).

3.6 Vopsitul lanii, inului, canepii si bumbacului cu plante tinctoriale

Unele plante, precum bozul, limba-boului, drobusorul, stejarul, salcia, ceapa, nucul,
rezeda §. a. confin o substanta coloranta In concentratii diferite in frunze, radacini, coaja sau
fructe. Sunt, insa, cunoscute cazuri cand planta (salcam, troscot, drobitd, pojarnita, nemtisori-
decamp) contine, in diferite par{i ale sale, coloranti diferiti. Pe de alta parte, pot fi enumerate
mai multe plante care contin unul si acelasi colorant. De exemplu, quercetina, de culoare
galbend (fard mordanti) a fost identificatd in paducel, troscot, catind-rosie, stejar, pojarnita,
calcea-calului, talpa-gastei, chimion, afin etc. Colorantul alcanina a fost extras din limba
boului si iarba-garpelui; robingenina a fost obtinutd din diferite parti ale salcdmului; bucina din
boz; indicanul din drobusor; cianina din albastrele; luteolina si genistenina din drobita;
hiperizina si quercetina tot din drobitd; taraxantina din podbal; harmalola din harmala; juglona
din nuc; malvidina din nemtisori-decamp; erizina din plop; florizina din cires; quercetina si
mirtilina din afin; morina din dud (Sofransky, 2008).

Un numar relativ restrdns de plante tinctoriale prezinta aplicabilitate practicd si
etnografica. Importanta plantelor tinctoriale in vopsirea firelor toarse si a tesaturilor poate fi,
insd, argumentatd prin folosirea mordantilor. Din vremuri indepartate, caisul si salcamul erau
folositi ca sursda de colorant galben, in timp ce nalba-mare, cu si fara mordanti, confera
materialului vopsit nuante de la negru si negru-albastru pana la violet-intunecat si rosu.
Decoctul din coaja, frunze si muguri de mesteacan asigurd nuante de la galben-intunecat pana
la galben-deschis si verde. Culori mai intunecate, de la albastru pana la negru-cafeniu si negru,
se obtin din fructe coapte de boz. Limba-boului si gilbejoara tratate cu mordanti dau coloranti
stabili, care se prind bine pe firele supuse vopsirii. Astfel, limba-boului ofera nuante de verde-
albastru, iar gilbejoara — nuante de galben, verde, cafeniu si negru (Sofransky, 2008).

Toate partile parului-paduret (florile, coaja, radacinile, frunzele) vopsesc tesaturile in
nuante de negru-cafeniu, iar in prezenta mordantilor pe baza de saruri de aluminiu in nuante de
rosu-galben. Troscotul, Tn extract acid cu mordanti, da nuante de verde-deschis, galben-aprins
si crem. In prezenta diferitor mordanti, cirpinita di nuante de cafeniu-violet, rosu si roz.
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Substante colorante se afla in toate varietatile de drob (drobita, grozama, buxau), drobita fiind
principala planta tinctoriald (Sofransky, 2008).

Din ramurile, frunzele, radacinile si florile acestei plante s-au obtinut coloranti galben,
galben-rosietic, galben-deschis si verde. Cu drobita poate concura doar sovarvul, care
genereazi o gami bogati de nuante: rosu, visiniu, miliniu si oranj. In vopsitoria populari
stejarului 1i revine un loc aparte. Din coaja si lemn de stejar se obtin culorile: galben, verde si
cafeniu, iar n prezenta sulfatului de fier — negru. Unele plante medicinale au si proprietati
tinctoriale, precum verigarul si pojarnifa (sundtoarea), care, in prezenta mordantilor, dau
nuante de galben, rosu, verde, brun si negru, iar pojarnita — si de albastru-deschis. Salcia este
folosita nu numai ca material pentru confectionarea unor obiecte, ci i ca sursa de coloranti
intr-o gama extinsa de galben: de la oranj si galben-auriu pana la galben-deschis. Cornul este
folosit ca sursd de coloranti (in prezenta mordantilor) in gama de cafeniu, rosu si galben. O
mare varietate de culori se obtine din ridichioara: negru, sur, galben, roz, verde (Sofransky,
2008).

Coaja de ceapa contine un colorant galben. Frunzele si tulpinile de galbejoara (drete,
gialbenele, duminicutd) netratate cu mordanti dau nuante de galben si verde, iar in prezenta
mordantului pe baza de saruri de fier dau nuante de negru si brun. Culori vii de galben-cafeniu
au firele toarse vopsite Tn extract de laptele-cainelui, nuanta fiind determinata in cel mai inalt
grad de natura fixatorului. Arinul si nucul sunt utilizati pentru nuante de negru, rosu-inchis si
verde-masliniu. Dragaica (sanzienele) si zarna vopsesc tesaturile si firele toarse (lana, matasea,
bumbacul) in culori de la cafeniu si rosu, pana la galben-oranj si nuante de verde-albastru.
Florile si radacinile de iarba-sarpelui contin un excelent colorant: lesia imprima materialului
vopsit nuante de violet, iar acidul — de rosu-carmin. In Moldova porumbarul creste mai ales in
rape si la margini de padure. In functie de aciditatea solutiei extractul din coaja de radicini
(obtinut prin fierbere) sau din fructe coapte imprima tesaturii culori brun-rosietice si galben-
verzui (Sofransky, 2008).

In prezenta mordantilor de aluminiu florile si frunzele de tutun vopsesc fibrele in nuante
frumoase de galben. n solutie de sodd cu mordanti pe baza de aluminiu sau crom, decoctul din
cires-sdlbatic vopseste matasea si lana in nuante de cafeniu-deschis si rosietic-brun. Marul-
paduret este, probabil, campion in privinta varietatii de culori si nuante pe care le da firelor
toarse din lana si matase. Nuantele obtinute din florile, frunzele, radacinile maruluipaduret
acopera o gama coloristica de la rosu-aprins si rosu-intunecat pana la galben si galben-deschis
(Sofransky, 2008).

Scumpia vopseste In prezenta alaunului in nuante de galben, oranj si rosu, cu adaos de
saruri de fier da nuante de rosu, iar cu mordantul de crom conduce la nuante de cafeniu.
Dragaica (sanzienele) si varna vopsesc tesaturile si firele toarse (lana, matasea, bumbacul) in
culori de la cafeniu si rosu, pana la galben-oranj si nuante de verde-albastru (Sofransky, 2008).

Pentru obtinerea unor nuante specifice se practica folosirea mai multor plante in
amestec, cum ar fi: marul, sovarvul si cornul; marul si drobita etc. Un excelent colorant galben
se obtine din extractul florilor de mar in lapte, in prezenta mordantului de aluminiu. Maciesul
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in amestec cu santalul da culoarea albastrd, iar in amestec cu pojarnitd — culoarea paiului
(Sofransky, 2008).

Dudul contine colorantul lurind si vopseste firele de matase in negru (mordant-fier),
albastru si galben (mordant-aluminiu). Unele plante care nu sunt caracteristice pentru zona
noastrd, In vopsitoria populard ocupd un loc important. Este vorba despre bacan, santal,
maclurd, roiba care ajung la noi, pe cale comerciald, in stare naturald sau de extract. Lemnul de
mahon vopseste firele de bumbac in albastru-rosu si albastru-violet. Actiunea colorantd a
bacanului este similara cu cea a lemnului de mahon. Maclura (naramzul sau portocalul-amar)
reprezintd o sursi de coloranti cu nuante de visiniu-deschis pana la rosu-ciramiziu. In functie
de mordanti si conditiile de vopsire, alizarina din roiba da nuante de: rosu, roz si violet. Nu
trebuie sa omitem indigo-ul, regele colorantilor, care se obtine si prin metode industriale si
vopseste bumbacul in albastru (Sofransky, 2008).

Dintre sursele naturale de origine vegetald, animald sau minerald, cele mai cunoscute,
raspandite si utilizate au fost (sporadic se mai folosesc si in zilele noastre) sursele vegetale
(plante, flori, lemn, radacini, fructe, Sofransky, 2008).

Vopsitul cu plante Tn arealul carpato-danubiano-pontic, ca si in alte parti ale lumii (India,
Egipt, China, Grecia antica, America de Sud) are o istorie indelungata, inceputul fiind,
probabil, din perioada neolitica. In diferite intervale istorice si zone etnografice romanesti
preferintele se schimbau intrucat, insa, in linii mari, cele mai renumite surse (scumpia, arinul,
sofranul, nucul, stejarul s. a.) si-au pastrat valoarea si interesul pentru vopsitul popular,
atingand apogeul in secolele XVI1I-XIX (Sofransky, 2008).

Dupa descoperirea colorantilor si pigmentilor de sinteza, comercializati in cantitati
suficiente si la preturi convenabile, arealul coloristic vegetal a pierdut teren. In perioada de
inflorire a utilizarii surselor tinctoriale naturale, tinuturile romanesti, cu relief variat si clima
temperata, asigurau conditiile pentru o vegetatie bogatd. Astfel, in gospodariile taranesti au
aparut preocupdri si cunostinte referitoare la perioada de recoltare, conditiile de pastrare,
modurile de izolare, de pregatire si aplicare a vopselelor vegetale pe diverse materiale, inclusiv
pe fibrele vegetale. In continuare vom prezenta date privind obtinerea citorva culori si nuante
din plante tinctoriale in vopsitoria traditionala (Sofransky, 2008).

Informatiile inserate ar putea constitui invitafii pentru revenirea la folosirea colorantilor
vegetali in arta populard, in corelatie cu avantaje ecologice si de cultivare a specificului
national. Culoarea galbena si nuantele ei In unele judete din Moldova, Bucovina, Basarabia,
Muntenia s. a. din alior (tata-caprii, alior-de-munte) cu piatra-acra se obtinea o nuantd de
galben-deschis batand in verde si canariu, adicd semana cu penele canarului (Sofransky, 2008).

Uneori se obtinea si un galben-ruginiu. Pe Valea Somesului (Ardeal) culoarea mierie —
ca mierea — se obtinea din arin negru si vitriol de fier (calaican). In 116 judetele Neamt,
Suceava etc., gilbenele se faceau din frunze verzi de dud (agud). In Tecuci, culoarea galbeni-
deschisa se obtinea din flori de brandusa si piatrd-acra. Sculurile se impietreau in prealabil,
apoi se puneau in zeama de clopotei (luste). In judetul Dolj, din bobitele coapte de brobintar cu
adaos de apa-tare sau piatra-acra se obtineau galbenele pentru sculuri (Sofransky, 2008).
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In Bucovina, scoarta de mar-paduret si drobitd cu adaos de piatri-acra vopsea sculurile
n galben-intunecat. In judetul Tutova, din droghita, siminoc si bors se ficeau gilbenele pentru
sculuri de canepa. Tot in aceastd zona culoarea galbeni se obtinea din papadie. In judetul Iasi,
din flori si frunze de drobita, cu bors si piatradacra se obtineau nuante de la galben-deschis pana
la galben-roscat. Bumbacul se vopsea galben in zeama de paie de grau, de ovaz sau de orz,
impietrita cu calaican (Sofransky, 2008).

In judetul Baciu, gilbenelele pentru fire se obtineau din mar-paduret, frunze de
mesteacin si piatra-acra. Culoarea portocalie si nuantele ei In Bucovina, culoarea portocalie se
obtinea din alior, piatra-acra si o bucata de aluat dospit sau din varfuri de rachitica-galbena si
drobitd cu piatrd acra. In Ramnicu-Sarat, din rachitica, piatri-acra si cenusa (lesie) se obtinea
culoarea galben-portocalie. In zona Radauti, ocrul (portocaliu) se obtinea din flori de tei cu
frunze de ceapa-rosie. Culoarea rosie si nuantele ei (Sofransky, 2008).

De obicei, culoarea rosie se aplica pe sculuri dupa vopsirea lor in galben. Roseata pentru
sculuri se obtinea din sovarf (Origanum vulgare) sau din scoarta si ramurele tinere de
paduretacru (Pyrus silvestris). In Bucovina, scoarta de arin-negru vopsea sculurile Tn culoare
caramizie. Culoarea rosie se mai obtinea din scoarta de stejar (Quercus robur); din scoarta de
arin (Alnus glutinosa) sau de prun (Prunus domestica) — in prezenta de mordant, sare de fier
sau lesie (alisava) etc. Asa-numitul rosu-de-carmaz, culoare rosie realizata din amestec de
bacan si carmaz se utiliza ca rusala pentru sculurile din fibre vegetale. Seva din fructe de célin
(Viburnum opulus) era deseori folosita la vopsirea in rosu a materialelor textile. Similar, se
utiliza si scoarta de corn (Cornus mas), cimbrisorul (Sofransky, 2008).

Culoarea verde si nuantele ei. Culoarea verde se obtinea direct din frunze sau flori sau se
utiliza vopsirea succesiva: mai intai sculurile se ingdlbeneau, apoi se introduceau in albastreala
sau invers. Clorofila din urzica si alte plante vopsea sculurile in verde. Sculurile, in prealabil
colorate in albastru, se Inverzeau cu gélbenele obtinute din coaja de mar-paduret, de mar-
mistret sau din tulpinile si florile de dedita, de drobusor, de laptele cainelui, de leustean, de
mac-de-gradina, de ruja-intunecatd; din seminte de floarea soarelui; din ramurele de rachitica
si drobita. Se utilizau diferiti mordanti, mai ales piatra-acra (alaun), (Sofransky, 2008).

Nuantele obtinute erau: curechiu (culoarea verzei), verde-intunecat, verde-ca-frunza-de-
stejar (stejariu), verde-varza. Inverzitul sculurilor se facea si cu florile de lungoare (asudul
calului); cu zeama din bradisor, pedicuta (Licopodium clavatum); din mac-bun, mac-de-
gradina (Papaver somniferum); din frunze de otetar (Ailanthus altissima, Cotinus coggygria).
Culoarea albastra si nuantele ei Culoarea albastra rezulta din seva fermentatd de drobusor
(Isatis tinctoria), din lemn céinesc (Ligustrum vulgarae), din drobusor (cu alaun, lesie, usuc,
bors sau zer), din frunze si scoarta de paduret-acru, din piperul-lupului (Daphne mezereum),
din fructe coapte de boz, din scoarta de arin, bacan, stevie sau lemn-cainesc (Sofransky, 2008).

Sculurile si panza de bumbac, canepa sau in dobandeau nuante de maro (cafeniu) din
coji de nuci coapte, dar si din alte surse vegetale. Seva fructelor de soc (Sambucus nigra) a fost
utilizata la colorarea sculurilor in vioriu, dupa vopsire prealabila in rosu. Similar, se proceda si
cu urluianul — sofranul-de-gradina (Sofransky, 2008).
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Multe surse vegetale asigura Tnnegritul sculurilor din fibre naturale. De obicei, Thainte
de colorarea in negru, piesele erau vopsite in rosu. Negreala pentru firele de canepa se obtinea
din frunze de arin sau ghinda de stejar. Sculele se vopseau 1n negru si cu decoct rezultat din
fructe coapte de boz (negru-muriu). in zona Muscel, la decoct se adiuga coaja de arin, alaun si
calaican. Alte surse de negru erau: scoarta si fructele de arin-negru; cojile de nuca; sovarful,
ramurile de scorus si de malin; pastaile de bob; floarea de boz; scortita (bacan); scoarta de prun
si de arin-negru; scoarta de arin-negru, sovarf, ramuri tinere de scorus si de malin sau pastai de
bob; scoarta de nuc; scoarta de arin-alb; frunzele, scoarta si ramurele tinere de artar (Acer
platanoides) cu adaos de coaja de arin sau de garnita, tulpinile de sovarf sau mojdrean s. a., cu
adaos mordant de calaican, alaun sau cenusa. Negreala pentru sculuri se obtinea si din: bacan
(Haematoxylon campechianum); brusture cu aditiv; ramuri verzi de citind; coaja de corcodus
(Prunus cerasifera) si bacan sau coaja de arin; malin (Prunus padus); ramuri verzi de scorus
(Sofransky, 2008).

Tn bibliografia de specialitate, existd lucrdri fundamentale referitoare la vopsitul lanii,
precum: Marian S. Fl., ”Cromatica poporului roman”; Gorovei A., "Mestesugul vapsitului cu
buruieni”; lbrian E.N., ”Vopsitul vegetal”; Istrate C. D., ”Cromatica poporului roman”; M.
Lupescu, I. Teodorescu , Plantele si substantele cunoscute in popor pentru vapsit”; Stoica G.,
Postolachi E., ”De la fibra la covor” etc.

In lucrarile mentionate sunt semnalate modurile de pregatire si de vopsire a sculelor din
land pentru confectionarea covoarelor (covor, rizboi, scoartd s. a.), paretarelor, diverselor
acoperitoare pentru pat, pentru laite, pentru multe alte necesitafi casnice (piese de
imbricaminte, de transportat merindele etc.) si gospodaresti (pentru sea) etc. in continuare sunt
mentionate unele exemple semnificative pentru diversitatea culorilor si nuantelor, realizate cu
plante tinctoriale (Sofransky, 2008).

Vopsitul 1anii la sfarsitul secolului al XVIll-lea si inceputul secolului al X1X-lea (pana la
aparitia colorantilor sintetici) se facea cu zeamd din plante tinctoriale (flori, frunze, fructe,
aluminiu, de staniu, acizi, baze), a mordantilor de origine animala (lapte, zer, urina, usuc), cat
s1 a mordantilor vegetali (otet, vin), (Sofransky, 2008).

Cruseala (boiala, vopseaua) pentru vopsit sculele era pregatitd din doua sau mai multe
plante tinctoriale, printr-un proces migalos. Calitatea vopsirilor si stralucirea nuantelor
depindeau de mentinerea unei anumite aciditati a mediului de vopsire. Vopsitul sculelor de
lana a fost initial apanajul femeilor de la tara. Cu timpul, aceastad indeletnicire s-a transferat in
boiangeriile de pe langd minastiri, case boieresti sau de la orase. In Dorohoi, sculurile erau
mohortite (inrosite) in zeama din scoarta de arin-negru (Alnus glutinosa), apoi se adauga
calaican si cenusa, culoarea devenind neagra. in judetul Prahova, zeama din scoartd de arin-
negru (Alnus glutinosa), sovarf (Origanum vulgare) si piatra-acra colora 1ana intr-un rosu
foarte frumos (Sofransky, 2008).

In Putna, din bacan (Haematoxylon campechianum) se obtinea rosu, cirimiziu sau
negru. Din lemn sau fructe de boz (Sambucus ebulus) se obtineau nuante de galben, albastru,
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cafeniu sau negru. Laptele céinelui (Euphorbia cyparissias) era sursa de obtinere a culorilor
galben, portocaliu, cafeniu si verde (Sofransky, 2008).

Decoctul din scoarta, frunze sau lastari de castan (Castanea sativa) colora lana in
portocaliu (ocru), cafeniu (maro). Din crusin (Rhamnus frangula) sau din dragaica su sanziene
(Galium verum) se obtineau nuante de galben, oranj, cafeniu, verde si violet. Dudul (Morus
alba, Morus nigra) era sursa de galben, portocaliu, albastru, cafeniu sau negru. Din frasin
(Fraxinus excelsior) erau obtinute tonuri de portocaliu, albastru, cafeniu si negru. Stejarul
(Quercus robur) da nuante de galben, ocru, verde, cafeniu si negru (Sofransky, 2008).

Mesteacanul (Betula pendula) era folosit pentru colorari in galben, cafeniu, verde sau
negru. Fructele, frunzele sau scoarta de zarzar (Armeniaca vulgaris) cu diferiti mordanti
colorau in galben, rosu, cafeniu sau negru. Socul (Sambucus nigra) si sanzienele (Galium
verum) vopseau lana in galben, portocaliu, rosu, cafeniu si violet. Nalba (Malva sylvestris) da
rosu, albastru, violet sau verde (Sofransky, 2008).

Nu mai putine culori se obtineau din sovarf (Origanum vulgare). Tufa, numita tufanica
(dumitritd) — era sursa de ocru, verde, cafeniu. Urzica creata (Urtica dioica) da nuante de
galben, portocaliu, rosu, verde, albastru. Vazdoagele (Tagetes patula) dau nuante de ocru,
cafeniu sau verde. Diversitatea culorilor depinde de natura mordantilor, fiind influentata si de
aditivii folositi: zeama din alte plante tinctoriale sau utilizarea concomitentd a mai multor
mordanti (minerali, animali sau vegetali), (Sofransky, 2008).

3.7 VVopsitul parului cu plante tinctoriale

Parul (firul de 1and de cea mai buna calitate) si multe piese de padnurd se vopseau prin
aceleasi metode ca si lanetele (scule, fire, uneori si lana netoarsd). De cele mai multe ori parul
se vopsea in rosu, dar uneori se vopsea si in galben, verde, negru etc., (Sofransky, 2008).

Vopsirea parului in galben. Galbenele pentru vopsirea parului se faceau din scoarta
de diferite soiuri de mar: marsalbatic, mar-paduret, paduret-acru etc. Uneori se adduga piatra-
acrd. Vopsirea pdrului in rosu, dupa ingalbenire prealabila: Parul se colora in galben cu
gdlbenele din surse vegetale, apoi se punea in rusald din scoarta, frunze uscate sau rdmurele de
paduret-acru (paduret, mar-sdlbatic) cu mordant de fier sau de arama. Parul dobandea nuante
de rosu: rosu-deschis, rosu-albinet, rosu-inchis, rosuintunecat, ciresiu, roziu, caramiziu, ruginiu
etc. In o altd varianta roselele se obtineau din flori si varfuri de sovarf cu calaican si piatra-
vanata. Ele dobandeau culoarea rosu-ca-para-focului (Sofransky, 2008).

Tn unele zone ale tirii, parul se vopsea in prealabil in galben, pentru ca vopseaua rosie
sa se prindd mai bine. Apoi se ficea o zeama din crengute si scoartd de mar paduret si SOVarf,
care vopsea parul in tonuri rosietice: rosu-deschis, rosu-inchis, visiniu etc. In vechime,
mohortelele (flori pentru rosu) se obtineau din coji de nuca cu bursune (rugina-de-baltd), in ele
se punea parul la mohortit, adica la colorat in rosu (Sofransky, 2008).

Vopsirea parului in negru. Decoctul din scoartd de prun si de arin-negru cu sulfat
feros (calaican) colora parul de capra in negru. Decoctul din coaja de arin-negru — Alnus
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glutinosa — colora in negru nojitele opincilor, baierele desagilor, firele sau tesaturile realizate
cu par de capra. Decoctul din coaja de corcodus (Prunus cerasifera) se folosea drept colorant
negru pentru firele de par de capra, utilizate la realizarea atei de cizmadrie, a nojitelor si a
baierelor pentru desagi (Sofransky, 2008).

3.8 Vopsitul matasii cu plante tinctorialer

Borangicul (matasea) in multe cazuri se folosea in culoarea sa naturald (galben-pai).
Colorarea borangicului se facea in mod similar ca vopsirea lanii, fiind, insa, frecvent folosite
culorile vii (aprinse): galben, portocaliu, rosu, verde, albastru. Ca si in cazul boitului fibrelor
vegetale, a lanii sau parului, la colorarea matasii (borangicului) se utilizau diferite parti ale
plantelor, arbustilor sau arborilor, in prezenta unuia sau a mai multor mordanti. Agudul-alb
(dud-alb) pentru borangic da nuante de galben, portocaliu, cafeniu sau negru (Sofransky,
2008).

Lemnul séngeriu mexican (Haematoxylum campechianum) vopsea matasea in galben,
rosu, negru. Din buraci (Betula vulgaris) se obtinecau nuante de ocru, rosu, portocaliu si
negru. Cojile sau stiblele uscate de ceapa (Allium cepa) au dat cele mai multe nuante de
galben, portocaliu, rosu, cafeniu sau negru. Din crusin (Rhamnus frangula) se obtineau multe
culori: galben, oranj, verde, cafeniu, violet (Sofransky, 2008).

Zeama alcoolica din iarba tatareasca (Peganum harmala) colora borangicul in nuante
de rosu. Decoctul din flori de liliac (Syringa vulgaris) era sursa de coloranti portocalii si
verzi. La fel si plopul piramidal (Populus nigra). Sanzienele (Galium verum) si stejarul
(Quercus robur) dau nuante de galben, portocaliu, rosu, cafeniu, violet etc., in prezenta a
diferifi mordanti. Din scoartd, lemn sau fructe de visin se obtineau coloratii rosii si cafenii.
Exemplele pot fi completate, insa scopul lucrarii este prezentarea de ansamblu a utilizarilor
plantelor tinctoriale si a culorilor ce se obtin in prezenta mordantilor (Sofransky, 2008).

3.9 Vopsirea paielor si nuielelor cu plante tinctoriale

Pentru vopsitul paielor, utilizate la confectionarea obiectelor decorative sau
gospodaresti se foloseau frecvent coloranti vegetali, obtinuti din coajd de ceapa, coaja de
nuca, scoarta de stejar, bacan, scumpie, lemn-galben (dracild). Paiele pot avea nuante diferite
datorita actiunii razelor solare, a ploii si a prafului din aer (Sofransky, 2008).

Pentru a obtine nuante omogene, paiele se supun procesului de inilbire. Inilbitul se
facea cu lesie sau soda causticd. Cand paiele devin aproape albe ele sunt pregdtite pentru a le
da o nuantd omogena de galben (galben-deschis, galben-pai, galben-limoniu, galben-inchis
etc.), rosu (deschis, inchis etc.), negru (cu diferite nuante). Paiele de grau sau de secara
dobandeau o nuantd de galben-limoniu prin tratare cu scoartd de rachita-rosie, rachita-alba
sau de lemn-galben (dracild), toate fiind impietrite cu piatra-acra (alaun). Din coji uscate de
ceapa se obtinea colorant galbui pentru colorarea paielor (Sofransky, 2008).
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Obiectele mpletite din paie se coseau cu ata de bumbac de culoarea paielor, ata, fiind
vopsita cu zeama de coaja uscata de ceapa, acidulata cu otet. Culoarea neagra pentru paie se
facea din scumpie, bacan-negru si calaican, intocmai ca la vopsitul lanii. Coloratul nuielelor
pentru mobilad Impletita, piese decorative etc. se facea in modul indicat pentru vopsitul paielor
din aceleasi surse tinctoriale (Sofransky, 2008).

3.10 Coloranti vegetali in alimentatie

Colorantii vegetali au fost si sunt utilizati In alimentatie ca aditivi de colorare a
produselor de carne, oud, lactate, branzeturi, paste fainoase, jeleuri, magiunuri, dulceturi,
ceaiuri, condimente etc., in patiserie §i cofetdrie (bomboane, torturi, prdjituri), pentru
prepararea bauturilor alcoolice si nealcoolice (vinuri, sucuri, coniacuri, limonade, lichioruri,
etc.), (Sofransky, 2008).

Colorantii alimentari sunt continuti, mai ales, in florile si in fructele plantelor, dar unii
se obtin si din plante ierboase, din lastari, frunze, radacini, scoartd, din partile lemnoase etc.
Se utilizeaza zeama, extractele sau decocturile din diferite fructe. Pot fi folosite condimente
pe baza de extracte vegetale aduse in stare de siropuri sau in stare solidd sub forma de
pulberi, precum un praf galben obtinut din flori de sofran ori asa-numita boia din ardei rosii.
Nu toti colorantii vegetali pot fi utilizati in alimentatie, deoarece unele plante tinctoriale
contin si substante otravitoare (alcaloizi, glicozide), (Sofransky, 2008).

Cei mai multi coloranti vegetali alimentari au structura de: antociani, flavonoide si
carotinoide. Zeama din flori de sofran ingdlbeneste pasca, cozonacii, plachia (grau fiert),
painea, produsele lactate etc. Uleiul de sofran, obtinut din flori, are culoare galbena si se
utilizeaza in calitate de colorant alimentar la vopsirea produselor de panificatic si de
cofetdrie. Carotinele (din morcov, flori de sofran) de culoare galbena, portocalie sau rosie se
folosesc pentru colorarea sau intensificarea culorii pastelor fainoase, umpluturilor de tort,
produselor de patisserie (Sofransky, 2008).

Pot fi utilizate si la intensificarea nuantei untului, branzeturilor, produselor lactate, a
carnii etc. Carmazul, extras din planta Phytolacca americana, a fost folosit la colorarea unor
produse alimentare, cét si la decorarea oualor de Pasti. Clorofila, extrasa din urzica, da tonuri
de verde unor produse alimentare. Un condiment bun pentru alimente pregatite din carne sub
denumirea de boia era (si este) pregatit din ardei-rosii uscati si fin macinati. Despre colorantii
vegetali utilizati la colorarea, intensificarea sau prepararea bauturilor alcoolice si nealcoolice
exista numeroase date (Sofransky, 2008).

Culoarea vinurilor, care trebuie sa fie ori albgédlbuie ori rosie, poate fi amelioratd daca
este spalicitd sau intermediard intre rosu si alb, profir sau prohir. In sudul Basarabiei, fructele
negre de dud (agud) sunt tescuite impreuna cu strugurii negri de vita-de-vie ca si dea o
culoare mai inchisa vinului. Fructele negre de lemn-cédinesc sau malin-negru dau un suc ce
vopseste vinul din poloboace (Sofransky, 2008).

In podgoriile Husilor, vinurile rosii limpezite se trateaza cu zeama din bobite de boz. In
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judetul Tutova, vinurilor rosietice li se adauga zeama de cirese amare, care da gust bun
vinului si o culoare rosie-rubinie. In partile Bacaului, bobitele de boz se calci odatid cu
strugurii de vita, obtinandu-se un vin rubiniu, pietros si amar. Pentru a da vinului alb aspectul
de vechime, adica o culoare galben-limonie, in vin se adaugad un extract apos din petale de
sofran. Culoarea rachiului si a fuicii poate fi amelioratd prin tratare cu coloranti vegetali.
Culoarea galbena-limonie se obtine prin adaos de extract apos de sofran sau extract alcoolic
de vasc (Sofransky, 2008).

Vascul, care creste parazit pe ramurile merilor, perilor, teilor, brazilor, plopilor s. a., se
rupe in bucati, se plamadeste in rachiu sau tuica. Dupa o zi si o noapte lichidul plamadit se
toarnd 1n vasul cu rachiu, care dobandeste o culoare galbena. In unele locuri, vascul se
introduce direct Tn butoiul cu rachiu (Sofransky, 2008).

In judetul Prahova, rachiul se coloreazi cu zahir-ars, el dobandind o nuanta de rosu. in
judetul Neamt, se face un rachiu rosu, turnand spirt peste flori de trandafir. Daca in rachiu se
pun visine coapte si zahar, el capata culoarea rosie si un gust dulceag. Rachiul rosu joaca un
anumit rol in ceremonialul nuntii. In zona Covurlui, cand la nunti se face o masa si luni
seara, dupa masa cea mare de luni dimineata se trimite o plosca cu rachiu rosu la socrii mici
(parintii miresei) pentru a-i chema la masa cea mica (Sofransky, 2008).

Vinurile si lichiorurile pot fi colorate in rosu si cu zeama din petalele rosii ale plantei
Alcea rosea. Pentru colorarea bauturilor alcoolice si nealcoolice se foloseste sucul unor
fructe: dudenegre, pomusoara-de-boz, cirese-amare, mure, floare-de-sofran. Pentru colorarea
lichiorurilor si viginatelor pot fi folosite siropuri de nuci verzi, cirese-negre, visine, mure. Din
caliciile de rocella (Hibiscus sabdoriffa) se obtine un colorant rosu, utilizat la prepararea
bauturilor racoritoare. Extractul din ace de molid da nuante de verde-brun bauturilor alcoolice
si nealcoolice. Rachiul sau coniacul, pastrate mult timp in butoaie de stejar dobandesc o
nuantd galbend, datoritd substantelor tinctoriale extrase din lemnul de stejar. Uleiul din flori
de sofran este utilizat la colorarea diferitelor bauturi (Sofransky, 2008).

3.11 Decocturile farmaceutice din plante tinctoriale

Pana la aparitia medicamentelor sintetice, medicina populara se baza, in special, pe
proprietatile terapeutice ale plantelor din flora spontand (extracte de flori, frunze, fructe,
coajascoarta, radacini, sau chiar din planta intreaga — mai ales Tn cazul ierburilor, buruienelor
s. a.). Pentru vindecarea unor boli pot fi utilizate decocturi (in apa, alcool, vin etc.) din unele
plante tinctoriale care au si proprietati terapeutice (Sofransky, 2008).

Printre acestea se numara: arnica (Arnica montana) decoctul din planta cu flori poseda
nuante de galben; barba-imparatului (Viola tricolor) asemenea nuante galbene; papalau
(Physalis alkekengi) extractul are nuante portocalii; bibernil (Sanguisorba officinalis)
decoctul din flori are tonuri rosietice; drobusor (Isatis tinctoria) nuante verzi-albastrii; turita
(Agrimonia eupatoria) nuante galben-verzui; molid (Picea abies) nuante de verde-brun;
buberic (Scrophularia nodosa) tonuri verzi; limba-boului (Echium vulgare) nuante rosiatice;

67



buruiana de inima (Asperula humifusa) asemenea nuante rosiatice; trepadatoare (Mercurialis
annua) decoctul de frunze si lastari este de culoare albastrd; morcov (Daucus carota) zeama
din radacini poseda nuante galben-portocalii; calin (Viburnum opulus) extractele din flori si
fructe au tonuri cafenii; iedera (Hedera helix) din lastari cu flori zeama este colorata in
galben; izma (Mentha longifolia) decocturile au nuante verzi; sofran (Crocus sativus) zeama
galbena; tufan (Quercus pubescens) decocturi cafenii; zmeura (Rubus idaeus) sucul din fructe
este colorat in tonuri rosii-violete (Sofransky, 2008).

Culoare galbena au extractele din urmatoarele plante: decoctul din radacini de ardeiasi
(rachiticd); zeama din flori de banul-popii (gélbajoard); decoctul din flori de sofran; zeama
din flori de hamei (cumlau); extractul din lastari si flori de iedera (sardar); zeama din flori de
romanitd (musetel); zeama din planta sau flori de sovarf. Nuante de portocaliu are zeama din:
flori de papalau; din radacind de morcov, din dovleac (bostan); din naramza (maclurd); din
fructe de piersic; din radacini de stevie (dragomir), (Sofransky, 2008).

Diferite nuante de rosu are: extractul din plantd de garantd (roibd); decoctul din
buruianade-roseata (mierea-ursului); decoctul din fructe de rumeioara (carmaz); zeama din
coji uscate de ceapd; din fructe de maces (mosmon) sau corn (dreniu); din flori de trandafir
(flori-de-rug); din plantd sau flori de garantd (rumenele); din buruiana-de-roseata
(inchegatoare); extractul din flori de mar-salbatic; sucul din scoartd de mesteacdn; decoctul
din scoartd de prun (perj); zeama din sfecla-rosie; zeama din fructe de zmeura (Sofransky,
2008).

Tonuri albastrui au extractele din iarba-mare, iar zeama din fructe coapte de soc are
nuante albastre-violete. Culoare verde are uleiul din flori de musetel (romanitd); extractul din
urzica si alte plante. Nuanta cafenie are zeama din frunze de ceai, coji de nuci verzi si din
multe alte plante. Diverse tonuri de negru au sucurile sau decocturile din unele parti ale
plantelor: seva din laptele-cainelui (alior); decoctul din scoarta de arin (anin); extractul din
coji de nuci coapte etc., (Sofransky, 2008).

3.12 Sursele tinctoriale vegetale in cosmetica

In mediul rural omul si-a preparat din cele mai vechi timpuri diferite produse
cosmetice, folosind pe scara largd multiplele daruri oferite de natura, de propria sa experienta
de viata si de traditie, utilizand in acest scop plantele, legumele, fructele, produsele cerealiere,
lactate, produsele apicole etc., tot ceea ce natura i putea oferi (Sofransky, 2008).

Plantele (radacinile, florile si frunzele) au un rol important in cosmetica prin folosirea
lor sub forma de infuzie, decoct, macerat etc., atat pentru ingrijirea obisnuita a tenului cat si in
cazul anumitor actiuni ale pielii. Majoritatea plantelor care se foloseau si se folosesc in
cosmetici au menire terapeutici. Insi sunt cunoscute si unele plante tinctoriale cu folosire
directa n cosmetic (Sofransky, 2008).

Practicile de Ingrijire si de infrumusetare a corpului omenesc, mai ales a tenului, s-au
imbogatit si diversificat continuu, unele dintre acestea pastrandu-se pana in zilele noastre. Din
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cele mai vechi timpuri, zeama provenita din plante a fost utilizata in cosmetica, precum si in
tatuaj, deghizare. Unele plante, precum: stejarul, sofranul, arinul, crusinul au fost folosite
pentru rujuri de buze si rumeneala de fata (Sofransky, 2008).

Rumeneala de fatd se facea din morcov, pepene (zemos), dovleac (bostan), sfecla,
cirese, visine. Cojile de nuci se utilizau la vopsitul parului. Pentru albirea pielii, indepartarea
petelor si rumenirea pielii erau cunoscute multe plante tinctoriale, precum sucul de laptuca
(Lactuca sativa), extras prin zdrobirea tulpinilor cu piulita (Sofransky, 2008).

In zona Tecuci, femeile cu pete sau pistrui pe fati se spilau cu zeama rezultatd prin
fierberea inabusitd a pelinului. Tn zona RAmnicu-Sarat petele de pe fatd se scoteau cu lamai
(Citrus limon) sau cu amestec de apa de trandafir, apa de soc, apa de pelin, apa de liliac, apa de
crin sau apa de capsune. Amestecul se fierbea si se pastra la rece. In acest scop se utilizau asa-
numitele sulimanuri. Sulimanurile sunt substante care modificd sau nuanteaza culoarea fetei,
acoperind petele si unele semne de batranete. Se cunosc iruri, unsori, dresuri, foi de dres,
stiubei etc., care pot fi sulimanuri albe, care poartd denumirea de ghileala sau albeala
(indlbeald), sau sulimanuri rosii, care se numesc rumenea, rumeneald, foitd, alman, bacan
(Sofransky, 2008).

In judetul Neamt, dresuri pentru fatid se ficeau din zeama de castraveti copti, iar
rumenele pentru fatd din ceapa-cioreasca (Allium fistulosum), roiba (Rubia tinctorum), carmaz
(Phytolacca decandra) sau din unele plante ce contin carotinoide (morcovul, sofranul). Tn
judetul Bacau, se lua lacramioara (Convallaria majalis), se pisa si se plamadea in smantana, la
cilduri. Dupi o zi se obtinea o unsoare care inrosea fata. In judetul Dolj, rumenele se ficeau
din radacina de rumenele ca focul (Sofransky, 2008).

In Ardeal si anat, se utiliza pentru rumenele cuca (Tulipa gesneriana), ceapi-cioreasca
(Allium fistulosum) sau rusulita (Aster amellus), numita si ogristene, sulumina, filimica,
calinica, galbenele, rosioara, rujulita etc., (Sofransky, 2008).

Sulimanurile negre, numite cerneald, condeiala etc. erau folosite la aplicarea alunitelor
sau la vopsitul sprancenelor si parului. Decoctul din cecidii — excrescente sferice de pe
ramurile unor specii de stejar (Quercus robur) era utilizat la obtinerea unor produse cosmetice
pentru Tnnegrirea sprancenelor (Sofransky, 2008).

Tinctura din coji de nuci verzi se folosea pentru mentinerea culorii parului brunet.
Aproape in toate regiunile romanesti era obiceiul de a aplica alunite pe fata, in special de catre
fete, cu lapte de alior (laptele-cainelui). In zona Husi, alunitele se ficeau cu cerneald neagra
sau cu funingine produse din esente lemnoase, dar si cu muc de luméanare (Sofransky, 2008).

In judetul Dolj, a fost inregistrat un obicei mai rar intilnit. Aici se obisnuia de a face
benchiul (benghiul, zbenghiul) — un semn ce se aplica pe fruntea copiilor mici, cu funingine
sau cu cerneald, ca sa nu se deoache, mai ales cei intorsi de la tata (Sofransky, 2008).

In arealul locuit de romani tatuajul, aplicat cu carbune pisat, a fost putin raspandit in
Antichitate, 1nsd datele bibliografice sunt insuficiente. Alte surse vegetale utilizate in
cosmetica decorativa sau terapeutica sunt: trepadatoarea (Mercurialis annua); floarea-
aducatoare-de-urat (Dianthus superbus), numitd si garofita-demunte; iarba-mare (Inula
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helenium), numita si oman; nucul (Juglans regia); roiba (Rubia tinctorum); socul (Sambucus
nigra); bozul (Sambucus ebulus); stejarul (Quercus robur); sulfina (Melilotus officinalis); teiul
(Tilia tomentosa); urzica (Urtica dioica) si vita-de-vie (Vitis vinifera), (Sofransky, 2008).

3.13 Extracte din plante tinctoriale in medicina veterinara

Multe plante tinctoriale au fost si sunt utilizate in medicina veterinara. Se utilizau fie
plantele, fie extractele (decoctul, zeama) din flori, frunze, fructe, partile verzi, radacini s. a.
Unele extracte sunt colorate (galben, portocaliu, rosu, verde, albastru, cafeniu sau negru),
(Sofransky, 2008).

Ca marturie ca zeama (decoctul) plantelor utilizate in medicina veterinara poseda si
diferite proprietati coloristice, pot fi aduse urmatoarele exemple: Bibernilul (Sanguisorba
officinalis) decoctul din plantd are nuante rosietice; branca (Scrophularia nodosa) nuante
verzui; papalau (Physalis alkekengi)culoare portocalie; lingoarea (Lysimachia vulgaris) nuante
galbene; pojarnita (Hypericum perforatum) nuante galbene; drobita (Isatis tinctoria) tonuri
albastre-verzui; ridichioara (Geum urbanum) tonuri rosietice; socul (Sambucus nigra) zeama
din flori da tonuri viorii; tutunul (Nicotiana tabacum) da nuante de galben-cafeniu-verziu.
Exemple de proprietati terapeutice: Dintele-dracului (Polygonum hydropiper) se utiliza in
tratamentul ranilor la vite; iarba-sarpelui (Echium vulgare) contra brancii la porci; galbdjoara
(Lythrum salicaria) ceaiurile din flori la bolile de sadnge; masalare (Physalis alkekengi)
decoctul din planta contra dalacului si a bolii de gutd; plomuna (Nymphaea alba) impreuna cu
funingine contra galbezei la oi; rachitica (Polygonum persicaria) la ranile vitelor sa nu faca
viermi; ceapa (Allium cepa) pentru a vindeca apa la cai; branca porcului (Scrophularia nodosa)
contra gusterului (crup difteric) la porci; drob (lIsatis tinctoria) contra géalbezei la oi
(Sofransky, 2008).

3.14 Plantele tinctoriale Tn zootehnie

Probabil, taranii au observat de demult ca la hranirea animalelor si pasarilor domestice
cu porumb, morcov, sofran, sfecla si alte plante, care contin coloranti — galbeni, portocalii sau
rosii — carnea, lactatele, branzeturile si oudle au un aspect mai atragdtor si mai gustos
(Sofransky, 2008).

Florile de sofran in stare proaspdtd sau uscata, addugate in hrana animalelor sau a
pasarilor domestice mareste concentrafia carotinelor galbene i1n produsele alimentare.
Radacinile de morcov contin coloranti galbeni-portocalii, care se concentreaza in carne, lapte
sau galbenus-de-ou. Se folosesc si adaosuri de graunte de porumb (papusoi, cucuruz),
(Sofransky, 2008).

Alte plante tinctoriale, de exemplu, sofranul, care ajung intdmplator in hrana animalelor
sau pasarilor, pot contribui la Tmbunatatirea calitatilor coloristice ale produselor de carne.
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Includerea in hrana animalelor si pasarilor domestice a unor plante care contin anumifi
coloranti, in special carotinoide, conduce la concentrarea acestora in grasimi, in carne sau in
produse lactate. Culoarea imbunatateste calitatea si aspectul produsului alimentar de
provenienta animala, marindu-i valoarea comerciala (Sofransky, 2008).
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3.3 Plantele tinctoriale din flora spontana si cultivata a Parcului National
Muntil Rodnei (Rezervatie a Biosferei)

3.3.1 Drobusorul (Isatis tinctoria)
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Fig. 1 Drobusorul (Isatls tinctoria) — www. W|k|ped|a org

Este originara din stepele si zonele desertice din Caucaz, Asia Centrala, estul Siberiei si vestul
Asiei si care se cultiva in diferite parti din sud-vestul Europei inca din antichitate. Radacina
uscata este transformata in granule care se dizolva in apa fierbinte sub forma de ceai, foarte
popular in China. Pana la sfarsitul anului 1600, caAnd indigoul a fost adus in Europa din "Orientul
Indepartat”, a fost singura sursa de colorant albastru din Europa. Tn regiunile din jurul Marii
Mediterane a fost folosita ca vopsea indigo pentru a picta gardurile, usile si ferestrele, deoarece
culoarea albastru indigo respinge insectele. Isatis tinctoria este 0 planta erbacee cu frunze
albastrui si cu flori galbene, ale carei frunze fermentate dau o culoare albastra, folosita la vopsit.
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3.3.2 Drobita (Genista tinctoria)

Fig. 2 Drobita (Genista tinctoria) — www.wikipedia.org

Drobita (Genista tinctoria) este o specie de plantd cu flori din familia Fabaceae, cu frunze
lanceolate si cu flori galbene, ale carei ramuri, fierte in apa, dau o culoare galbena, folosita la
vopsit. Aceastd specie creste pe pajistile si pasunile din Europa si Turcia. Planta, dupa cum
sugereaza denumirea sa In limba latina, a fost folositd incd din cele mai vechi timpuri pentru a
produce un colorant galben, care, combinat cu drobusorul (lsatis tinctoria), creeaza, de
asemenea, o0 culoare verde. Din aceasta planta a fost izolat in 1899, pentru prima data, un compus
chimic denumit genisteina isoflavond. Partile componente cu rol medicinal sunt crengile
inflorite.
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3.3.3 Romanita sau musetelul galben (Anthemis tinctoria)

W .
Fig. 3 Musetel galben (Anthemis tinctoria) — www.wikipedia.org

Este o planta perena care creste salbatic pe campii si dealuri, iar in gradini este cultivata
individual, ori Tmpreuna cu alte plante salbatice. Planta ierboasa bianuala sau perena, cu radacina
abundent ramificata. Tulpina erecta, simpla sau ramificata, terminata cu inflorescenta calatidiu.
Frunzele sunt alterne, penat sectate. Calatidiu format din flori tubuloase galbene n centru si
ligulate, cu ligulele galbene, pe margine. Creste pe coaste Tnierbate si stancoase, taieturi de
padure, pe langa drumuri, din zona de cadmpie pana in zona de munte. O inflorescentd compusa
din multe flori simple si mici. Inflorescenta este un cap de floare emisferic, cu flori radiale
ligulate galbene si flori tubulare intotdeauna galbene. Inflorescentele sunt purtate intr-o pozitie
terminald. Infloreste din iunie pana in septembrie. Specia are o distributie larga care se extinde
din Europa, prin bazinul mediteranean, pana in vestul Asiei; a fost de asemenea introdusa si
naturalizata in diferite locatii din America de Nord.
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3.3.4 Galbinarea (Serratula tinctoria)

Fig. 4 Galbinarea (Serratula tinctoria) — www.wikipedia.org
Este o specie de planta cu flori din familia Asteraceae. Este originara din Europa, cu o floare

asemandtoare unui ciulin. Creste in sol umed, la umbra partiald si are pana la un metru inaltime.

Din planta se obtine cluoarea galbena.
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3.3.5 Nucul (Juglans regia)

Fig. 5 Nucul (Juglans regia) — www.wikipedia.org
Nucul a fost introdus in vestul si nordul Europei din vremea romanilor sau mai devreme, iar in
cele doua Americi in secolul al XVII-lea. Pentru vopsitul natural se foloseste scoarta recoltata de
pe arborii batrani primavara timpuriu sau toamna tarziu, frunze recoltate in lunile iunie-iulie si
coaja verde (epicarpul) fructelor recoltate toamna cand se desprinde de pe coaja tare a fructelor
(mezocarp), toate in stare proaspata. Se obtine culoareaa maronie, neagra. Nucul comun este un
arbore unisexuat monoic de talie mare din familia Juglandaceae, are scoarta de culoare gri
deschis si o coroana rara. Frunzele cu petioli impari-penate sunt compuse din 5-9 foliole.
Foliolele sunt ovale, cu margini intregi, la frecare emana un miros specific, puternic aromat.
Florile mascule sunt grupate in amenti (matisori) care atarnd, florile femele grupate cate 2-5 sunt
sesile, de culoare purpurii sau verzui. Infloreste in perioada aprilie-mai. Fructul de nuc este o
drupa sferica sau ovoida.
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3.3.6 Lungurica (Galeopsis tetrahit)

Fig. 6 Lungurica (Galeopsis tetrahit) — www.wikipedia.org
Buruiana anuala cu inmultire prin seminte, cu radacina pivotanta. Prefera soluri bogate, cu
continut ridicat de azot si cu un nivel ridicat al apei freatice.
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3.3.7 Busuioc salbatic (Clinopodium vulgare)

Fig. 7 Busuioc salbatic (Clinopodium vulgare) — www.wikipedia.org

Planta perena care ajunge o inaltime de crestere de la 20 cm péana la 60 cm. Mirosul ei este placut
aromatic. Frunzele proaspete sau uscate, precum si varfurile cu inflorescenta, pot fi folosite la
condimentat diverse mancaruri - sosuri, legume calite, legume la cuptor, diverse umpluturi,
ciorbe, aluaturi. Frunzele tinere si florile pot fi adaugate dressing-urilor pentru salate. Tn plus, pot
fi folosite la aromatizat limonadele, berea, sarea, uleiul, otetul, ceaiurile mixte. infloreste din
lunie pana in august.
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3.3.8 Rechie (Reseda luteola)

Fig. 8 Rechie (Reseda luteola) — www.wikipedia.org

Cunoscuta si sub denumirea comuna de iarba vaduta sau luteola, este o planta apartinand familiei
Resedaceae, din Europa, Asia de Vest si Africa de Nord, destul de comuna in Europa de Vest si
de Sud, care a fost cultivati anterior ca planti tinctoriali. Intreaga planti contine substante
colorante din familia flavonoidelor (culoare galbend). Aproximativ un metru inaltime, cu fructe
capsule si floare mica si obscura, frunze lanceolate si tulpind neteda. Planta contine o substanta,
numita luteolina, care actioneaza ca un colorant destul de puternic.
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3.3.9 Otetar rosu (Rhus typhina)
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Fig. 9 Otetar rosu (Rhus typhina) — www.wikipedia.org
Arbust din familia Anacardiaceae, extrem de ornamental, Tn special toamna, cand capata nuante
puternice de galben ce se transformd apoi in rosu intens. Poate creste in jur de 8 m indltime.
Coroana este alcatuita din lujeri grosi, brun-roscati, catifelati. Frunzele sunt foarte mari, chiar si
peste 40 cm lungime, imparipenat compuse, cazitoare. Infloreste in lunile iunie - august, florile
fiind mici, galben - verzui, grupate sub forma de panicule de 15-20 cm, iar fructele sunt drupe de
2-4 mm, grupate strans intr-un ghem paros rosu — violaceu, toamna fiind perioada de coacere.
Acestea au particularitatea de a ramane pe ramuri iarna oferind un aspect peisagistic deosebit.
Rhus typhina rezista la seceta si ger, insa vara ii place caldura intensa. Prefera solurile bine
drenate si soarele, dar si semiumbra. Fructele sunt folosite la prepararea otetului, de unde ii
provine i numele.
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3.3.10 Podbal (Tussilago farfara)

Fig. 10 Podbal (Tussilago farfara) - www.wikipedia.org
Mica planta erbacee, melifera, din familia Asteraceae, cu rizom carnos, tulpini cu aspect lanos-
tomentos, acoperite de numeroase frunze rosiatice si terminate cu flori galbene. In mod
particular, florile apar inaintea frunzelor. Creste prin locuri argiloase calcaroase si umede, pe
coaste si maluri insorite incepand cu luna martie. Rizomul si radacinile acestei plante poseda
proprietati amare si sudorifice. Frunzele si florile au fost intrebuintate popular, sub forma de
infuzie, impotriva tusei si bolilor de plamani in toata Europa din cele mai vechi timpuri. Frunzele
proaspat culese au fost folosite, extern, drept cataplasme. De asemenea, la tara, decoctul din flori
se punea in vasele in care se mulgeau vacile, ca sd dea lapte mult si bun, iar untul sa fie galben
precum culoarea petalelor.
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3.3.11 Vinarita (Asperula tinctoria)

Fig. 11 Vinarita (Asperula tinctoria) - www.wikipedia.org

Este o plantd perena, glabra, de 30 pand la 60 cm inaltime, cu tulpina infloritd erecta sau
ascendentd, ramificata in varf, in 4 unghiuri; rizom este rosiatica, subtire si taratoare. Planta este
hemicriptofitd. Poate forma populatii in locuri destul de dense, in paduri, poieni, in special pe
solul calcaros; de la campie la nivelul muntelui, la aproximativ 1.700 m deasupra nivelului marii.
Planta devine neagra pe masura ce se usuca. De radacini se obtine un colorant rosu folosit pentru
vopsirea lanii.
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3.3.12 Séanzaiene (Galium odoratum)
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Fig. 12 Sanzaiene (Galium odoratum) - www.wikipedia.org
Galium odoratum sau vinarita este o specie de planta din familia Rubiaceae care poate fi gasita
in paduri de fag, dar si pe campii sau pe munte, in locuri ferite de soare, in umbrd pe terenuri
afanate, in soluri fertile. Planta este erbacee si originara din Europa, Africa de Nord si Asia de
Vest. Planta creste pana la 30-50 cm lungime, de multe ori intinsa pe sol sau sprijinitd de alte
plante. Aceastd planta isi trage numele comun si stiintific din mirosul pe care il dobandeste pe
masura ce se usucd. Un colorant rosu este extras din radacinile de paie de pat parfumata (acest

colorant natural este prezent in multe rubiacee si poate fi folosit pentru a vopsi lana - uz vechi).
Este o planta perena viguroasa cu frunze in forma de lance de culoare verde si flori in forma de
stea de culoare alba. Planta are o aroma fina. Se culeg varfurile tinere, inainte de inflorire (odata
cu Inflorirea, continutul de cumarina creste). In stare proaspata, mirosul plantei este decent, iar
aroma ei aproape nu se simte. Prin uscare aroma de cumarina se intensifica. Aroma dulceaga si
fina poate fi perceputa undeva intre vanilie si iarba proaspat cosita.
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3.3.13 Molotru albastru (Trigonella caerulea)

Fig. 13 Molotru albastru (Trigonella caerulea) - www.wikipedia.org

Planta anuala care atinge iniltimea de 60 cm. Infloreste Tn iulie si august; florile sunt
hermafrodite (au atat organe femeiesti cat si barbatesti) si sunt polenizate de insecte. Molotru
albastriu se simte bine in sol normal de gradina, uscat si cu mult soare. Este cultivat in zona
mediteraneeana si utilizat drept condiment. Cand se recolteaza planta, este bine sa se taie partea
sa aeriana iar radacinile sa ramana in sol, sa se descompuna, fiindca elibereaza azot. Molotrul
albastriu este folosit doar uscat si este aromat, cu gust picant, asemanator cu molotrul obisnuit
(schinduf), dar mai putin pregnant. Molotrul albastriu se gaseste in zona muntilor Alpi, Tn muntii
din sudul si sud-estul Europei si Tn Caucaz. Numele german “Schabziegerklee“ face aluzie la
utilizarile plantei in prepararea branzei, de la Ziger, care denumeste proteinele laptelui (caseina),
care raman dupa ce s-a separat zerul. Alte denumiri fac aluzie la florile albastre, care fac planta
sa se deosebeasca de altele Tnrudite din genul Trigonella.
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3.3.14 Afinul (Vaccinium myrtillus)

Fig. 14 Afinul (Vaccinium myrtillus) - www.wikipedia.org
Subarbust erect sau ascendent (usor tarator), inalt de pana la 50 cm; are ramurile verzi cu muchii
ascutite, frunzele ovate cu marginile fin serat-dintate, alterne, caduce, fard stipele. infloreste Tn
maiiunie. Florile - hermafrodite, solitare, cu simetrie radiara, asezate axilar (la subsuoara
frunzelor); corola - cu petale unite in forma de ulcior, globuloasa, alba-verzuie pana la roz
nuantatd. Fructele sunt bace negre cu numeroase seminte si suc intens colorat in rosu inchis.
Valoarea tinctoriald. Pentru vopsitul natural am folosit fructe bine coapte, in stare proaspatd
recoltate Tn luna iulie. Se obtin culorile: maro-inchis, rosu-visiniu, violet.
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3.3.15 Anin negru (Alnus glutinosa)

Fig. 15 Anin negru (Alnus glutinosa) - www.wikipedia.org

Arinul face parte dintr-o familie (Betulaceae) inruditd cu familia fagilor si stejarilor (fam.
Fagaceae, care a dat numele ordinului), iar genul face parte dintr-o familie in care se regaseste si
mesteacanul (Betula pendula, care a dat numele familiei Betulaceae). Denumirile populare
romanesti sunt de arin negru sau anin negru, cu referire la soarta brun-negricioasd. Denumirea
stiintifica provine de la alnus = numele latin al arborelui si glutinosus = lipicios, facand trimitere
la lujeri si la frunzele lipicioase in tinerete. Datoritd continutului ridicat de tanin arinul este o
plantd tananta (folositd 1n industria pielariei pentru tabacit pieile crude) si tinctoriala (folosita la
vopsitul fibrelor textile naturale in nuante de rosu si colorarea in negru). In Romania mai existi
alte doua specii de arini, Alnus incana (arin alb, anin alb), cu scoartd cenusiu-albicioasa si frunze
cu varful ascutit, specific cursurilor de apa de munte si Alnus viridis (anin de munte, anin verde),
un arbust de 2-3 m din etajul subalpin.
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3.3.16 Bozul (Sambucus ebulus)
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Fig. 16 Bozul (Sambucus ebulus) - www.wikipedia.org
Bozul este o planta robustd. Tulpina este erbacee, cu frunze penat-sectate, care au un miros
neplicut. Florile bozului au culoarea alba si sunt grupate in forma de umbrela. Infloreste in luna
iunie-august. Fructele sunt bace de culoare neagra si au un miros neplacut. Bozul (Sambucus
ebulus), fratele toxic al socului (Sambucus nigra), nu a fost mereu planta nefolositoare pe care o
stim acum. Inainte de aparitia colorantilor chimici, tiranii foloseau un numir impresionant de
plante, printre care si bozul, pentru a obtine culorile dorite pentru straiele lor sau pentru obiectele
trebuincioase n gospodarie (inclusiv lazile de zestre).
Aceste plante, numite plante tinctoriale sau plante cu proprietati tinctoriale (contin substante
colorante) erau folosite individual sau in diferite combinatii, dovadad a unei practici extrem de
indelungate. Se foloseau fructele, scoarta, frunzele, florile, varfurile plantei, radacinile. De la
buretele de nuc si pana la ghiocei, afin, prun, mac sau gorun, aproape nimic din ce exista in
naturd cu proprietdti tinctoriale nu a scdpat curiozitatii tdranului roman.
Desi substantivul “boiangiu” (vopsitorul de textile) este masculin, in realitatea rurala, femeile
iscusite erau cele care practicau arta “boitului”. Cele mai folosite adjuvante erau piatra acra
(alaun sau sulfat dublu de aluminiu si de potasiu), folositd pentru limpezirea apei si pentru
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fixarea culorii, si calaicanul (sulfat de fier), folosit ca materie coloranta.

Bozul, folosit si In medicina populara, era una dintre plantele cel mai des intrebuintate in
vopsitoria traditionald. Apoi, aproape pe nesimtite, bozul a devenit doar o buruiana enervanti. In
plus, din cauza confuziei cu socul, a creat si pagube “colaterale”. Confuzia, pe langa evidenta
asemanare §i apartenenta la aceeasi familie, a fost accentuatd si de denumirile alternative ale
acestor plante: soc mic pentru boz si iboz pentru soc (in unele regiuni).

Bozul era folosit pentru obtinerea negrului, dar si a unor alte nuante (violet, “muriu”). Se
foloseau fructele proaspete foarte coapte. “Retetele” erau aproximativ asemanatoare, principala
diferenta constand in fermentarea sau nu a fructelor inainte de folosire. Practic, fructele se
zdrobeau, zeama obtinuta era fiartd, se adduga calaicanul, se amesteca pentru omogenizare, apoi
piatra acra (uneori se adauga dupa ce se punea materialul textil) si materialul care trebuia colorat.
La final, materialul se usca la umbra. Dacd culoarea nu era de intensitatea doritd, se repeta
procedeul.

Fructele de boz bine coapte se zdrobesc energic intr-o caldare. Se acopera cu o panza si se lasa la
fermentat. Lichidul obtinut dupa strecurarea resturilor de fruct se pune la fiert. Se lasd un singur
clocot, apoi se asazad deoparte pentru racire. Se adauga 300-400 gr de calaican pentru fiecare kg
de material pe care vrem sa-1 vopsim. Se amesteca bine pentru a grabi dizolvarea calaicanului si
pentru a se omogeniza solutia. Se introduce apoi lana si se pune din nou vasul pe foc pana da
iardsi in clocot. Se ia vasul deoparte si se adaugd 10-20 gr de piatra acra pentru fiecare kg de
material. Se amestecd bine pentru omogenizare, apoi se lasa la cald 2 zile. Dupa aceea, lana se
scoate si se usuca la umbra.
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3.3.17 Brandusa de primavara (Crocus vernus)
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Fig. 17 Brandusa de primavara (Crocus vernus) - www.wikipedia.org
Denumirea generica (Crocus) deriva din grecescul Krokos, inseamna sarma si se refera la
stigmele lungi clar vizibile la speciile cele mai cunoscute (si cultivate) de acest gen (Crocus
sativus). Alte texte traduc acest cuvant (krokos) direct cu ,,sofran”, dar in realitate ultima intrare
ar trebui si provini din araba Zaafran. Iniltimea plantei variazi de la 10 la 20 cm. Forma
biologica este geofitul bulbos (bulb G), adica sunt plante perene erbacee care aduc mugurii in
subteran. In timpul sezonului advers nu au organe aeriene, iar mugurii se gisesc in organele
subterane numite bulbii (un organ de rezerva care produce anual tulpini, frunze si flori). Exista
doar frunze bazale (sau radicale) lungi care provin direct din bulb subteran; numarul lor variaza
de la 2 la 3; au o forma liniar-laminata, dar subtire, cu o linie centrala si longitudinald mai clara
(este o canelurd); pagina superioara este coloratd verde inchis, cea inferioara este albicioasa;
marginea este usor rotita, in timp ce partile terminale sunt arcuite si rotite in jos. Aceste frunze se
dezvolta complet numai dupa inflorire. Exista, de asemenea, unele frunze inferioare (2-3), dar
sunt in general reduse la invelisuri albicioase. Latimea frunzei: 3 - 8 mm; lungimea este la fel de

mare ca si floarea insasi.
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3.3.18 Cimbrisorul de camp (Thymus serpyllum)
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Fig. 18 Cimbrisorul de camp (Thymus serpyllum) - www.wikipedia.org
Cimbrisorul (Thymus serpyllum) este o specie de planta perena, erbacee, la baza semilemnificata,
din genul Thymus, cu flori purpurii sau roz si violet, rar albe, care infloreste vara—toamna. Este
ruda cu cimbrul de camp (Thymus vulgaris) care mai este numit tamaita sau iarba cucului.
Cimbrisorul creste Tn zona montana, pe pajisti sau pasuni alpine, in locuri mai greu accesibile
precum stancariile.

Florile sunt purpurii sau roz si violet, rar albe avand caliciul cilindric-campanulat cu cinci dinti,
trei superiori, scurti, doi inferiori, lungi, tub floral scurt, pubescent, in exterior corola cu baza
superioard ovata, emarginatd, patru-unghiulara. Florile sunt asezate in verticile, grupate in
capitule sau raceme, formand covoare. Se foloseste atat pentru condimentarea alimentelor cat si
pentru prepararea unor ceaiuri in medicina naturistd. Are o actiune diureticd si antiseptica
intestinald, dar se recomanda ca stomahic-aromatic in tusea spastica, convulsiva si astmatica.
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3.3.19 Coada racului (Potentilla anserina)

Fig. 19 Coada racului (Potentilla anserina) - www.wikipedia.org

Coada racului (Potentilla anserina) este o planta erbacee din familia Rosaceae, cu o inaltime de
15-20 cm, tulpini taratoare si flori de culoare galbena. Creste in zone umede nisipoase sau pe
marginea lacurilor si raurilor, atat la campie cét si in zonele montane. Este cunoscuta si ca iarba-
gastii, buruiana junghiurilor, argintica, coada dracului, troscot. Planta infloreste din luna mai
pana spre sfarsitul lunii septembrie iar Tn scop terapeutic sunt utilizate tulpina, frunzele si
radacina; acestea se recolteaza in timpul infloririi si se lasa la uscat Tn spatii bine aerisite. Planta
contine substante amare, saruri minerale, tanin, flavonoide, mucilagii, colina, steroli, ulei volatil
si este apreciata Tn special pentru proprietatile sale antispastice, coagulante si astringente. Tn
trecut, coada racului era folosita pentru a absorbi transpiratia din Tncaltaminte. Se credea de
asemenea ca poate tine deoparte blestemele si duhurile rele si era utilizata in cazuri de epilepsie.
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3.3.20 Coada soricelului (Achillea millefolium)

Fig. 20 Coada soricelului (Achillea millefolium) - www.wikipedia.org

Coada soricelului (Achillea millefolium) este o planta erbacee, perend, din familia Asteraceae, cu
frunze penate, paroase si flori albe sau trandafirii, originara din Europa si din vestul Asiei. Este
intalnita din campie pana in regiunile subalpine. Numele generic de Achillea provine de la Ahile,
eroul legendar al razboiului troian, care a descoperit planta si a folosit-o pentru tratarea ranilor
soldatilor sai. Numele speciei, millefolium, descrie frunzele penate, paroase. Coada soricelului
reprezintd un remediu natural in tratarea multor afectiuni: boli ale stomacului, hemoroizi, dureri
menstruale, boli de vezica, anorexie, osteoporoza, reumatism, nervozitate, boli intestinale, tuse,
chisturi ovariene, mancarimi vaginale, oxiuri, gastritd. Actiunea terapeuticd se bazeazd pe
proprietatile acestei plante: regenerator de tesuturi, dezinfectant, expectorant, antiinflamator,
calmant gastric, decongestiv hemoroidal.
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3.3.21 Coada calului (Equisetum arvense)

/ 1/

Fig. 21 Coada calului (Equisetum arvense) - www.wikipedia.org
Planti erbacee, perend, inaltd de pana la 60 cm. In pimant are un rizom orizontal lung, negricios,
cu mici tuberculi. Tulpinile aeriene sunt de 2 feluri: sterile si fertile. Tulpinile fertile apar
primavara in lunile martie—aprilie, de culoare bruna, cu frunze solzoase unite la noduri Tn céte o
teacd, cu marginea dintatd si se termind cu un spic sporifer lung de cca 3 cm. Dupa raspandirea
sporilor aceste tulpini dispar si apar in locul lor din acelasi rizom tulpinile sterile, de culoare
verde—deschis, cu ramuri subtiri, uninerve dispuse in verticil la noduri in cate o teaca dintata.
Ramificatiile au 4 muchii iar tulpina 6-19 coaste pronuntate, aspre la pipait datorita silicatilor.
Frunzele sunt reduse, la mici solzi deoarece tulpina are rol asimilator. Raspandita din zona de
campie pana in cea montand, in locuri umede, mocirloase, pe marginea apelor, in lunci, ca
buruiana 1n culturi, adesea creste n masa, nepretentioasa fata de sol.
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3.3.22 Crusinul (Rhamnus frangula)

Fig. 22 Crusinul (Rhamnus frangula) - www.wikipedia.org

Crusinul (Rhamnus frangula) este o planta medicinald, cunoscutd indeosebi pentru proprietatile
ei laxative dar si curative. Frunzele dar mai ales scoarta de crusin exercita actiuni purgative si
laxative (provoacd eliminarea continutului tubului digestiv), efect coleretic si colagog asupra
bilei (excitd bila, marindu-i secretia), proprietdti vermifuge si au o actiune relaxantd asupra
musculaturii intestinale. Fructele au actiune protectoare, regeneranta si antioxidanta, fiind bogate

n vitamine, minerale si acizi grasi.
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3.3.23 Frasinul (Fraxinus excelsior)

Fig. 23 Frasinul (Fraxinus excelsior) - www.wikipedia.org

Frasinul (Fraxinus) este un gen de plante din familia Oleaceae, originar din regiunile temperate
ale emisferei nordice. Cuprinde circa 65-75 specii de arbori si cateva de arbusti. Specia comuna
in Europa, raspandita si in Romania, este Fraxinus excelsior. Atinge indltimea de 40 metri.
Tulpina sa prezintd in partea tandra scoarta de culoare cenusie-verzuie, iar in partea bazald de
culoare cenusiu-negricioasi. Are frunze imparipenate, compuse din 7-13 foliole sesile. Infloreste
in luna aprilie, inainte de aparitia frunzelor. Florile nu au nici caliciu, nici corold, iar androceul
este redus la doua stamine; pe acelasi individ se gasesc flori mascule, femele si hermafrodite.
Fructul este aripat (samard). Frasinul creste relativ repede si produce un lemn foarte valoros
pentru industria mobilei si pentru industria materialelor sportive. Scoarta si frunzele sale isi
gasesc intrebuintari in medicina naturistd. Se dezvolta bine in zone insorite sau partial insorite, pe
majoritatea tipurilor de sol, fertile, bine drenate. Arborele Fraxinus excelsior tolereaza bine
seceta, gerul si poluarea urbana. Pentru o dezvoltare si crestere armonioasa si sanatoasa se
recomanda taieri de formare/corectare, fertilizari si tratamente Tmpotriva bolilor si daunatorilor,
la nevoie.
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3.3.24 ledera (Hedera helix)

Fig. 24 ledera (Hedera helix) - www.wikipedia.org
ledera (Hedera helix) este o specie de arbust tarator sau agatator, cu frunze verzi stralucitoare si
cu flori mici, galbene-verzui, adesea cultivat ca plantd decorativa sau planta cu scop terapeutic.
Creste in locuri umbroase si cu umiditate crescutd, prin paduri, stanci, pe soluri calcaroase.
Rezistd la sezonul rece, putand degera doar la temperaturi extrem de scazute. Pe post terapeutic
sunt folosite frunzele, rar mugurii. Hedera helix in luna februarie da un verde deschis, iar in luna
martie acelasi organ tinctorial si acelasi mordant dau culoarea galbena. Hedera helix sau iedera
este o0 planta agatatoare si taratoare din familia Araliaceae. Este originara din Europa si vestul
Asiei. Numeroasele soiuri ale sale sunt apreciate pentru valoarea decorativa, atat in exterior (pe
garduri, ziduri, trunchiurile copacilor), cat si in interior (in ghivece suspendate). Are tulpini lungi
si suple, ce prezinta radacini aeriene cu ajutorul carora se agata de suporturi. Frunzele cresc
alternat, au dimensiuni de pana la 5-10 cm lungime si pot fi palmate sau cordate, cu pigmentatie
diferita in functie de soi. Florile apar la sfarsitul verii-inceputul toamnei si sunt umbelule mici,
de culoare galben-verzui. Fructele pot fi inchise la culoare, cu nuante violet sau portocalii si sunt
toxice pentru oameni. Are o longevitate de pana la 3 sau 6 ani, in ghivece si poate ajunge la
lungimea de 2 m.
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3.3.25 Laptele cainelui (Euphorbia cyparissias)

Fig. 25 Laptele cainelui (Euphorbia cyparissias) - www.wikipedia.org

In pamant are un rizom lignificat, dispus oblic, ramificat si cu stoloni. Tulpina inalta pani la 50
cm, glabra, neramificatd in partea de jos si cu ramificatii sterile in partea superioard, galben-
verzui sau rosiatice. Frunzele sunt liniare, inguste si asezate in spirald. Florile grupate in
inflorescente pleiocaziu. Florile sunt ¢ unisexuate. Singura floare femeiasca cu codita lunga, ovar
bicarpelar, stil unic si 3 stigmate, este inconjuratd de numeroase flori barbatesti formate din cate
o stamind. Florile sunt grupate in ciatii unde se afla glande galbui sau laptele cainelui - brune.
Fructele - capsule. Semintele - cenusii, rotunde, mici de 2 mm. Planta contine un latex in care se
afld o substanta toxicd — euphorbionul. Tn mal-mnie pentru culoarea galbeni si in iulie-august
pentru caramiziu, in stare proaspata.
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3.3.26 Macul rosu (Papaver rhoeas)

Fig. 26 Macul rosu (Papaver rhoeas) - www.wikipedia.org

Macul de camp (Papaver rhoeas) este o planta cu flori din familia Papaveraceae. Este identic cu
macul opiaceu. Semintele sunt utilizate in industria alimentara. In literatura persand macul rosu
este considerat floarea iubirii. Perioada infloririi: mai-aprilie. Din capsulele necoapte se extrage
prin incisiuni Opuon, pretios medicament; frunzele acestei plante sunt narcotice, florile calmante
si narcotice. Semintele avute in oleu sunt intrebuintate uneori si in bucatarie, mai cu seama
pentru prajituri. Petalele sunt intrebuintate in medicina sub forma de infuzie ca petale, calmante
si sudorifice.
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3.3.27 Macesul (Rosa canina)

Fig. 27 Macesul (Rosa canina) - www.wikipedia.org

Micesul (Rosa canina) este o specie de planta nativa in Europa, nord-vestul Africii si in vestul
Asiei. Este un arbust cu frunze cazatoare, cu o inaltime care variaza intre 1 si 5 metri. Tulpina
este acoperitd de tepi mici, ascutiti, sub formd de cérlig. Frunzele sunt penate, cu 5-7 frunzulite.
Florile sunt de obicei roz pal, dar exista si plante cu flori albe sau roz inchis. Au un diametru de
4-6 cm si sunt formate din cinci petale. Fructul, numit maceasa, are o forma elipsoida si este
rosu sau portocaliu-inchis. Macesul (Rosa canina) este foarte apreciat in medicina naturista, in
special datoritd complexului de vitamine pe care il contine: vitamina A, Bl, B2, C, K, P, E.
Macesul este un rezervor de vitamine pentru organismul uman. Ceaiul de macese trateaza
intoxicatiile, diareea, afectiunile hepatice, febra, viermii intestinali (in acest caz, si pulberea de
madcese este foarte eficientd), palpitatiile. Afectiunile rinichilor si ale vezicii urinare pot fi tratate
cu ajutorul ceaiului de seminte de maces. Elixirul de maces este recomandat in tratarea bronsitei
cronice si a tusei de batranete.
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3.3.28 Marul paduret (Malus sylvestris)

Fig. 28 Marul paduret (Malus sylvestris) - www.wikipedia.org

Marul paduret este un arbore, uneori arbust care intra diseminat in compunerea padurilor noastre
de cvercinee de la deal la campie infloreste in aprilie si mai. Fructele sunt sferice sau turtite, de 2
— 4 cm diametru, carnoase, de culoare verde-galbuie, iar pe partea insorita brun-rosietica sau
rosie. Se coc in septembrie-octombrie. Semintele sunt brune. Fructifica anual, incepand de la 6-7
ani. Un arbore produce obisnuit 20-30 kg fructe, iar in conditii bune chiar pana la 50 kg. Fructele
au gust acru, acru-amarui sau chiar dulce-acrisor, in functie de conditiile de vegetatie. Merele
padurete contin multa pectina, care le fac proprii pentru prepararea marmeladei, in amestec iu
merele de livada. Se folosesc Tn alimentatie sub forma de mere uscate, murate, compoturi, pasta
de mere, sucuri, pireu. Prin fermentare si presare se obtine din merele padurete cidrul de mere
care are un gust foarte placut. Din merele padurete se obtin prin fermentare bauturi alcoolice.
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3.3.29 Mesteacanul (Betula pendula)

A4 0 RO e b

Fig. 29 Mesteacanul (Betula pendula) - www.wikipedia.org

Mesteacanul e numele copacilor din genul Betula, in familia Betulacee, inrudit cu familia
fagului/stejarului, Fagaceae. Acestia sunt in general copaci sau arbusti de talie mica spre medie,
cu o coaja alba caracteristica, care cresc mai ales in clima temperata nordica. Frunzele sunt
simple, si pot fi dintate sau lobate. Fructul este o samara, cu toate ca aripile acesteia pot lipsi, la
anume specii. Diferenta intre mesteacan si anin (genul Alnus) este ca amentii (matisorii) femeli
nu sunt lemnosi si la maturitate cad si lasa loc semintelor, spre deosebire de matisorii de anin,
lemnosi si in forma de con. Denumirea mesteacanului vine din latinul mastichinus. Denumirea
stiintifica a genului, Betula, este tot din limba latina. Mesteacanul reprezinta sursa de hrana
pentru un numar mare de larve de lepidoptere. Florile sunt reprezentate de amentii masculi ce
apar toamna si cei femeli primavara. Este o specie pionier pe soluri sarace, nisipoase, ceea ce 1l
face si nepretentios la fertilizarea solului, este iubitor de lumina si rezista la ger dar nu si la
depunerile masive de zapada. Este folosit ca planta solitara sau in grup, oferind totodata si efect
specific la marginea masivelor.

101


https://ro.wikipedia.org/wiki/Fag
https://ro.wikipedia.org/wiki/Stejar
https://ro.wikipedia.org/wiki/Latin%C4%83

3.3.30 Musetelul (Matricaria chamomilla)

Fig. 30 Musetelul (Matricaria chamomilla) - www.wikipedia.org

Denumit  si romanita, matrice, matricea, morund, roman, romonel sau prin  Transilvania este
0 planta erbacee anuald, medicinala, din familia Asteraceae, cu frunze divizate si cu flori grupate
in capitule terminale. Urmatoarele denumiri sunt sinonime pentru musetel: Chamomilla
chamomilla, Chamomilla recutita (nume acceptate in conformitate cu Flora Europei), Matricaria
chamomilla, si Matricaria suaveolens. Etimologie: diminutiv al cuvantului musat din dialectele
macedoroman si megleno-roman, adica frumos, in latina formosus. Recoltarea se face numai
dupa ce s-a ridicat roua si numai pe timp insorit, de obicei o singurd data pe an, in lunile mai-
iulie.
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3.3.31 Osul iepurelui (Ononis spinosa)

Fig. 31 Osul iepurelui (Ononis spinosa) - www.wikipedia.org
Osul iepurelui (Ononis spinosa) este o planta erbacee din familia Fabaceae, specie euro-asiatica,
in Romania fiind cunoscuta sub mai multe denumiri populare: asudul calului, ciocul ciorii, casul
iepurelui, dirmotin, lemnic, lingoare, salastioara, sudoarea calului, sudoarea capului, lingoare,
ciocul caprei Este o plantd erbacee, perend, intdlnitd prin pasuni, fanete aride si terenuri
nisipoase, de-a lungul apelor, apelor curgatoare; ce are in pamant un rizom in prelungirea caruia
raddcina atinge o lungime de pana la 20 cm, grosime de 1 cm, de culoare cenusie iar partea
aeriana, tulpina, Tnaltd pand la 60 cm, usor brunificatd, lemnoasa la baza, cu multe ramificatii
spre varf, cu flori solitare sau pereche, de culoare roz si pastaie (fructul) de dimensiune redusa.
Infloreste in lunile de vard. In scopuri medicinale se utilizeazi partile subterane, recoltate in
lunile martie-aprilie si septembrie-octombrie. Contine: oonizida (heterozida de naturd
izoflavonicd), ononind si onospind, onocerind, trifolizind si fitoglutind, saponozide triterpenice,
tanozide, zaharuri, acid citric, ulei volatil si ulei gras.
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3.3.32 Paducelul (Crataegus monogyna)

Fig. 32 Paducelul (Crataegus monogyna) - www.wikipedia.org

In Evul Mediu, chimistul Paracelsus introducea florile si frunzele de paducel (Crataegus
monogyna) in celebrele elixiruri de tinerete si de viata lungi. In toate tarile Europei si ulterior in
intrega lume, paducelul a devenit cunoscut ca planta vietii sau a tineretii vesnice, avand aceleasi
virtuti ca si Ginsengul la asiatici. Specialistii francezi numesc preparatele din paducel ,,laptele
batranilor, ca o aluzie la florile albe ale plantei si la proprietatile tamaduitoare exceptionale
constatate la persoanele varstnice, cu inima subrezitd. De aceea, batranii francezi beau zilnic cel
putin un ceai de paducel, convinsi cid le prelungeste viata cu minimum 10 ani. Tn Romania s-a
pastrat o veche traditie, transmisa incd de la daco-romani, care omagiaza proprietatile
miraculoase ale paducelului. Se spune ca la sarbatorile primaverii din timpul Infloririi plantelor
de mai, tinerii care au primit martisoare la 1 Martie cautau un paducel mai inalt, de ramurile
caruia agatau martisorul cel mai drag ,,pentru ca in tot anul sa fie frumosi ca florile, norocosi,
ferifi de boli si de deochi®. Efectul ocrotitor se va pastra pana in primavara urmatoare, prin firul
bicolor al martisorului care ar fi fost tors de Baba Dochia in timp ce urca cu oile la munte.
Paducelul este un arbust ,arbore ce poate avea inaltime intre 3-10 m. Paducelul are o tulpina
scunda neregulata cu coroana rara ajungand de multe ori pana la nivelul solului.
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3.3.33 Papadia (Taraxacum officinale)

Fig. 33 Papadia (Taraxacum officinale) - www.wikipedia.org
Ca planta tinctoriala, se foloseste pentru vopsirea fibrelor naturale in galben. Papadia este o
planta considerati de multi ca fiind o buruiana. Intre timp, are multe proprietati utile pe care le
putem folosi acasa si in gradind. De ani de zile, papadia a fost folosita pe scard largd in medicind
si pe baza de plante, iar gradinarii il folosesc pentru a pregdti preparate care ajutd la protejarea
plantelor impotriva daunatorilor. Papadia (Taraxacum officinale) este o specie apartinand
familiei Asteraceae, Tn mod similar cu asteri - marcinka, evaluate in paturi de flori. Papadia este
o planta foarte populara in Europa Centrala, creeaza numeroase subspecii. Foarte frecvent in
comunititile de iarba de la cAmpie pani la etajul alpin. In Polonia, este comun in toati tara si ca
buruiand - in aproape fiecare gradind. Inflorescenta este compusa din numeroase flori ligulate
galbene. Unul dintre elementele caracteristice ale papadiei este infructescenta sa, cunoscuta in
mod obisnuit ca papadia. Infructescenta se dezintegreaza sub influenta exploziei, in fructe
individuale - achene. Papadia produce, de asemenea, o radacina distinctiva. Aceastd specie
formeaza un model clasic al unui sistem de radacini de gramada.
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3.3.34 Pedicuta (Lycopodium clavatum)
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Fig. 34 Pedicuta (Lycopodium clavatum) - www.wikipedia.org

Este cunoscuta in popor si sub denumirea de talpa-ursului, bradisor, leacul biblic, bratul-ursului,
chindicuta. Este o planta medicinala cu aspect de muschi, vesnic verde, este considerata
fermecata, fiind folosita inca din timpuri stravechi, pentru vindecarea a anumeroase boli interne
si externe. Pedicuta creste in zonele montane si subalpine, la umbra deasa a padurilor de brad si
de molid, n special acolo unde padurea este tanara si deasa, in locuri cu multa umezeala, nu
rezista la uscaciune si nici la lumina directa, prefera locurile ascunse ale padurii unde lumina
ajunge mai greu, de aceea se gaseste destul de greu, daca nu este protejata de copacii, planta
Tncepe sa se ofileasct, sa se usuce si apoi dispare sub actiunea luminii si a razelor de soare. Este 0
plantd care aratd similar cu muschiul. Habitatul natural al acestei plante se afla in padurile de fag
si brazi o altitudine de aproximativ 600 de metri deasupra nivelului marii. Frunzele sale sunt

liniare si de dimensiuni mai mici si au parul albicios in partea superioara.
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3.3.35 Rostopasca sau nigelarita (Chelidonium majus)

Fig. 35 Rostopasca (Chelidonium majus) - www.wikipedia.org

Face parte din familia Papaveraceae, este o planta erbacee, dicotiledonata, perena. Are un rizom
ramificat. Planta infloreste continuu din luna mai pana la aparitia gerului. Fructul este o capsula
alungitda cu seminte mici, negre. Orice leziune al plantei declanseaza scurgerea latexului
portocaliu. Rostopasca este o planta medicinald cunoscutd de mai multe secole. Denumirea
stiintifica provine din cuvantul grecesc chelidon care inseamna randunica. Existd multe legende
care Incearca s explice originea denumirii. Dintre acestea cea mai populara explicatie este aceea
ca planta incepe sa se infloreasca odata cu sosirea randunicilor, iar florile incep sa se ofileasca
atunci cand randunicile pleaca. Deja din secolul al XVI-lea exista consemnari privind utilizarea
rostopascdi. Botanicul Péter Melius Juhdsz recomanda raddcina de rostopasca fiarta in vin si
amestecata cu anason pentru tratarea hepatitei si lastarul plantei fiartd in otet de trandafiri pentru
tratarea colicilor. Medicul Csap6 Jozsef mentioneaza in 1775 acele beneficii ale rostopascii, care
se cunosc si 1n zilele noastre: ,,Cu sucul galben al plantei trece negul de pe mana”.

107



3.3.36 Salcia alba (Salix alba)

Fig. 36 Salcia alba (Salix alba) - www.wikipedia.org

Este un arbore cu inaltime pana la 20 m, cu coroana bogata, formata din ramuri subtiri, cand sunt
tinere, flexibile, de culoare galben-verzui. Florile sunt unisexuate, grupate in amenti, cei masculi
galbeni, iar cei femeli, verzi. Acesta este un copac de foioase care creste in regiunile temperate
din Europa centrald si de sud, Africa de Nord si Asia de Vest. Poate fi gasit si in America de
Nord. Este cunoscut sub numele de salguero, salcie alba sau salcie argintie, din moment ce partea
inferioara a frunzelor sale este de culoare gri-argintiu foarte izbitoare. Acestea sunt de forma
lanceolata, cu margini zimtate si 6-12 cm lungime. Florile sale, care rasar primavara, au matisori
de forma cilindrica. Fructul este o capsula ovoidala. Utilizata Tnca din Antichitate pentru a lupta
Tmpotriva febrei si a durerii, salcia alba este cea care sta la originea unuia dintre cele mai
cunoscute medicamente din secolul al XX- lea: aspirina. Ultilizarea salciei in medicina
traditionala este cunoscuta inca din Antichitate. Pliniu cel Batran o lauda pentru virtutile sale
cicatrizante si analgezice. Dioscorides spunea ca salcia poate da sterilitate, ca mai apoi Hipocrate
sa 0 recomande Tmpotriva reumatismelor si durerilor articulare.
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3.3.37 Sanzaienele (Galium verum)
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Fig. 37 Sanzéienele (Galium verum) - www.wikipedia.org
Sanziana galbena este o plantd perena din familia Rubiaceae. Tulpina inalta, in patru muchii,
poate creste la 30-100 cm, iar dupa inflorire de obicei se culca pe padmant. Frunzele sunt inguste,
alungite, grupate céte 8-12 in jurul unui nod. Florile mici, galben-aurii sunt grupate in formatiuni
umbeliforme. Perioada de inflorire este in lunile iulie-august. Este o planta raspandita in toata
Europa, dar se intilneste si in Asia-Micd. Apare frecvent pe solurile uscate, fanete, paduri de
stejar, la margini de drum, dar tréieste si pe solurile aride. Contine flavonoide, in cantitati mici
glicozide iridoide, tanin, urme de uleiuri esentiale, enzime pentru inchegarea laptelui de origine
animala, acizi vegetali. Etimologia numelui generic (Galium) ne duce napoi in timp. Din textele
lui Dioscoride in Cilicia, care a fost un medic, botanist si farmacist grec care practica la Roma pe
vremea imparatului Nero, stim cd ,,Galion”, in timpurile stravechi, a fost o planta utilizata in
coagularea laptelui pentru a obtine branza. De fapt, ,,Galium” deriva din cuvantul grecesc ,,gala”
=lapte, facand astfel aluzie la faptul ca unele specii din genul Galium sunt folosite pentru a

coagula laptele.
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3.3.38 Sclipetii (Potentilla erecta)

-
Fig. 38 Sclipetii (Potentilla erecta) - www.wikipedia.org
Are 0 indltime de 5 pand la 30 cm, este o planta taratoare, ale carei tulpini nu prind radacini.
Frunzele sale compuse palmate au 3 lobi. Frunzele bazale cu tulpini lungi, se ofilesc Tnainte de
inflorire, in timp ce tulpina are si 3 lamele sesile si 2 lamele asemanatoare stipulei. Florile sale cu
4 petale masoard intre 7 si 15 mm in diametru. De obicei creste pe teren acid.
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3.3.39 Scorusul de munte (Sorbus aucuparia)
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Fig. 39 Scorusul de munte (Sorbus aucuparia) - www.wikipedia.org

Scorusul de munte (Sorbus aucuparia), este un arbore sau arbust inalt de pana la 15 m, cu
coroana rotundd. Tulpina este dreaptd cu ramuri putine. Scoarta in tinerete este neteda, de
culoare cenusie iar la batranete formeaza un ritidom subtire si crapat in fasii late. Mugurii
terminali sunt mari si parosi iar cei laterali-ovoizi, alipiti, cu solzi negri-violacei. Frunzele-lungi
de 10-15 cm, imparipenat-compuse, din 4-8 perechi de foliole, alungit-eliptice, sesile, cu varful
ascutit si marginile serate capata o culoare rosie toamna. Florile grupate in corimbe, erecte, albe,
paroase, pe tipul 5, caliciul cu 5 dinti tari, corola din 5 petale albe libere, androceu din 15
stamine, gineceu din 3-4 carpele. Fructele drupe false, de culoare rosie, globuloase, raman pe
arbore mult timp, cu 3 seminte alungite, ascutite, rosietice. Infloreste in lunile mai-iunie.
Raspandit frecvent din etajul colinar pana in zona alpina, in padurile de foioase sau in padurile
de amestec. Cere un climat mai rece cu umiditate atmosferica; se dezvolta pe soluri scheleticel,
pietroase, sarace sau cu humus din frunze, vegeteazd bine la lumina dar se dezvoltd si la
semiumbra.
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3.3.40 Socul negru (Sambucus nigra)
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Fig. 40 Socul negru (Sambucus nigra) - www.wikipedia.org
Socul negru este un arbust sau arbore inalt de 4-5, chiar 6 m inaltime, nativ in Europa si Asia,
raspandit larg si in tara noastra, care face parte din familia Caprifoliaceae. Ramurile au culoare
gri si sunt verucoase. Frunzele sunt ovale-eliptice, cu marginile dintate, paroase. Florile sunt
mici, de culoare alba, sunt unite in inflorescente umbeliforme. Socul negru nu trebuie confundat
cu Sambucus ebulus (boz), care este de statura mai mica, avand stamine violete sau negre, si care
nu este plantd medicinald. Socul negru era cunoscut deja de catre medicii din antichitate
(Hipocrate si Galen). Acesta din urma 1-a recomandat pentru tratarea racelilor si in caz de iritatii
ale membranei mucoase nazale. Nenumarate mituri si legende se leagd de soc: este simbolul
vrdjitoarelor, bagheta magica a acestora se pregateste din acest arbore. O alta legenda spune ca
arborele de soc este locuit de zane, si Tn momentul taierii acestuia trebuie sa cantdm, ca zanele sa
poata evada din timp. De altfel, socul nu se taie, deoarece protejeaza casa de duhurile rele, iar in
leaganul obtinut din lemn de soc copilul moare. Conform legendelor germanice flauturile magice

sunt pregatite din lemn de soc.
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3.3.41 Stejarul (Quercus robur)

Fig. 41 Stejarul (Quercus robur) - www.wikipedia.org

Face parte din familia Fagaceae, este un arbore de foioase din zona temperata, stejarii pot trai
peste 1000 de ani si pot creste pand la 50 m Tndlfime, verde pe timpul verii, prefera solul fertil si
umed, copacii maturi tolereaza inundatiile. Se intalneste la cAmpie si In zonele colinare, stejarul
sustine mai multd viatd decit orice altd specie de copaci, chiar si frunzele cdzute sustin
biodiversitatea, isi are originea in Europa, Asia Mica si nordul Africii. Stejarul este un copac cu
un maiestuos si elegant, care poartd o coroand extinsd, foarte larga si globulard sau de forma
neregulatd, dar in padure coroana sa ia un aspect oval alungit, cu tulpina dreapta. Atinge o
indltime cuprinsd intre 25 si 40 m, in mod exceptional 50. Tulpina este dreapta si robusta si la
baza se largeste ca pentru a intari planta; cu timpul ramurile devin mai masive, noduroase si
rasucite. Este raspandit in Europa, Asia Mici si alte citeva zone asiatice, Africa de Nord. in
trecut era mult mai raspandit, de multe ori in amestecuri cu fagul si alte foioase. Ghinda a fost
folosita de-a lungul timpului atét la hrana porcilor, fiind foarte apreciata si de mistreti.
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3.3.42 Sunitoarea (Hypericum perforatum)

Fig. 42 Sunatoarea (Hypericum perforatum) - www.wikipedia.org

Sunatoarea (Hypericum perforatum) este o planta erbacee perena, inalta de 0,2-1 m. Frunzele —
opuse, sesile, ovate sau eliptice lungi de 2-3 cm, cu marginea intreaga si cu puncte negre atat pe
margine cat si pe fata superioard; privite prin transparentd se observa numeroase pungi cu uleiuri
esentiale. Florile — pe tipul 5, cu elementele libere: 5 sepale verzi punctate cu negru, 5 petale
galbene-aurii de 2 ori mai lungi ca sepalele si cu puncte negre, numeroase stamine §i gineceu
format din 5 carpele. Fructele — capsule cu 3 loje, de forma ovala, cu seminte mici, maro care la
maturitate suna la scuturare, de unde si denumirea plantei. infloreste in lunile iulie-septembrie.
Raéspandita in toate zonele tarii, in fanete, margini si tdieturi de paduri, locuri necultivate,
stancarii. Pretentii mai ridicate are fata de lumina. Prefera solurile bogate Tn azot.
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3.3.43 Sofranelul (Carthamus tinctorius)

Fig. 43 Sofranelul (Carthamus tinctorius) - www.wikipedia.org

Denumirea genului (Carthamus) provine dintr-un termen arab: ,,quartom”, ,,qurtum” sau
»qurtom” (= sofran) si se referd la culoarea galbend a florilor plantelor din acest gen si la
conceptul general de ,,colorant” derivat din unele caracteristici ale speciei sale. Epitetul specific
(tinctorius = utilizat la vopsire) se refera la utilizarea sa ca vopsea. Sofranelul este o specie
anuala, atingand o Indltime de 1-1,4 m. Forma biologica este terofita scaposa, adica, in general,
sunt plante erbacee care difera de celelalte forme biologice deoarece, fiind anuale, supravietuiesc
sezonului hibernal sub forma de seminte si sunt echipate cu o axa de flori erecta si deseori fara
frunze.
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3.3.44 Sovarvul (Origanum vulgare)

Fig. 44 Sovarvul (Origanum vulgare) - www.wikipedia.org

Creste pe pasuni uscate, pe langa paduri, in livezi, tufisuri, pe soluri calcaroase, in zone de semi-
umbra sau insorite. Face parte din familia Lamiaceae. Este o plantd perend, aromatica, cu un
rizom lignificat, cu tulpina rosiatica, care atinge cca. 50 cm inaltime. Frunzele sunt opuse, cu o
lungime de 3-5 cm, scurt petiolate, de forma ovala, aproape glabre, cu marginea intreagd sau
usor dintata. Florile sunt purpuriu-violete, rareori albe, lungi de 5 mm. Ele sunt inconjurate de
bractee cu marginea de culoare purpurie. Florile au forma de tubulete si cresc in varful plantei
sub forma unor manunchiuri rotunde. Perioada de inflorire este intre lunile iulie-septembrie. Este
cunoscutd si utilizatd din antichitate. Dioscoride folosea aceastd planta ca reglator al apetitului.
In Evul Mediu, se folosea pentru alungarea demonilor si a vrijitoarelor. Sfinta Hildegard o
recomanda leprosilor. In China sovarful se utilizeaza de secole intregi in tratarea varsaturilor,
diareei, icterului si a eczemelor pruriginoase. In scrierile botanistului Méliusz Juhasz Péter apare
deja n secolul al XVI-lea ca busuiocul-feciorilor, maghiran-salbatic.
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3.3.45 Talpa gastei (Leonurus cardiaca)

Fig. 45 Talpa gastei (Leonurus cardiaca) - www.wikipedia.org
Specia este de mult timp folosita in scopuri terapeutice in medicina tradifionala est- si central-
europeana, dar totodatd s-a folosit la vopsit fibre si tesaturi in verde-masliniu. La noi in tara,
ceaiul din tulpinile florifere se administra contra durerilor de inimad si in tratamentul
hipertensiunii, al emfizemului pulmonar, astmului si diferitelor afectiuni nervoase. Se folosea in
bolile de rinichi, se punea in scaldatorile bolnavilor de hidropizie. Pentru dureri de spate, planta
se pisa si se amesteca cu unsoare, cu care se frictiona bolna-vul, iar in febra tifoida, planta uscata
si pisatd se punea pe talpi si la ceafa celor bolnavi. In medicina veterinara se spala ugerul oilor cu
decoct din talpa gastei, cand acesta era inflamat. Leonurus cardiaca este o planta medicinala
(0,50 - 1,20 m) cunoscuta in Romania sub denumirea de talpa gastei, coada leului (din greaca),
creasta cocosului sau iarba flocoasa. Face parte din familia Lamiaceae. Ea este raspandita in
Europa, Asia de Sud Est si Asia Centrala.
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3.3.46 Tataneasa (Symphytum officinale)

Fig. 46 Tataneasa (Symphytum officinale) - www.wikipedia.org

Tataneasa, cunoscutd sub denumirea populara de iarba lui Tatin, este o plantd erbacee si perena
care apartine familiei Borangiaceae. Tulpina plantei prezintd o inaltime cuprinsa intre 50 si 150
cm, este trunchiatd in portiunea inferioara, bogat ramificatd spre varf si erecta. Frunzele plantei
sunt decurente, alterne, pubescente si ingust-lanceolate in portiunea mijlocie si spre varf,
canaliculate si petiolate in portiunea inferioara. Florile plantei pot prezenta culoare violacee,
rosie-rozie sau galben-albicioasa, in functie de subtipurile plantei si zona de provenientd. De
asemenea, florile sunt dispuse in cime scorpioide, prezintd corold tubuloasd si caliciu
campanulat. Radacina plantei prezintd culoare maronie, este carnoasa si fusiforma. Planta este
cultivata foarte rar si se gaseste mai frecvent in Europa de Vest si de Est. Planta este frecvent
intalnita in spatiile necultivate precum lunci, santuri, ape stititoare si mlastini. In scop terapeutic
sunt utilizate radacinile plantei.
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3.3.47 Teiul (Tilia cordata)

Fig. 47 Teiul (Tilia cordata) - www.wikipedia.org

Denumiri populare: teiul cu frunza mica, teiul paduret, tetul rosu paduret, teiul de mijloc, teiul
capresc, teiul de deal, teiul de padure, teiul fluturesc. Speciile de tei (Tilia spp.) fac parte din
familia Tiliaceae si sunt foioase inalte cu o coroanda bogata. Frunzele simple, asimetrice, cu
petiol lung sunt dispuse alternativ, au margini zimtat si o forma de inima asimetrica. Florile
hermafrodite de tip 5 au un miros placut si multe stamine proeminente. Florile galben-albicioase
se grupeaza cate 4-15 si formeaza raceme pedunculate. Teiul pucios (Tilia cordata) infloreste la
sfarsitul a lunii iunie in timp ce teiul cu frunza mare (Tilia platyphyllos) infloreste un pic mai
repede, la inceputul si mijlocul lunii. Teiul pucios apare in zonele montane si de deal, pana la o
altitudine de 1.400 m deasupra nivelului marii si prefera solurile usor acide. Teiul cu frunza mare
creste atat pe campie cat si in zonele montante pana la o indltime de 1.200 m. Prefera solurile
proaspete, bogate in humus dar nu este sensibil la aciditate. Ambele specii sunt frecvent plantate
in parcurile din orase sau la marginea aleilor.

119



3.3.48 Urzica (Urtica dioica)

Fig. 48 Urzica (Urtica dioica) - www.wikipedia.org

Urzica mare face parte din genul Urtica, familia Urticaceae. Este o planta eurasiaticd comuna,
fiind nativd 1n zonele temperate ale emisferei nordice. Creste in zone umede, aerisite,
despadurite, pe mal, apare in apropierea asezarilor umane in asociatie cu alte plante comune,
preferand solurile usor calcaroase, bogate in substante nutritive. Este o planta dioica, perena,
erbacee. Are un rizom lung, cilindric, ramificat, de culoare galben-maronie. Frunzele sunt opuse,
ovat-alungite, baza frunzei are formd de inima cu varf ascutit si margini puternic dintate.
Tulpinile si frunzele sunt integral acoperite cu perisori urticanti, a cdror atingere provoaca
basicarea pielii si mancarimi, formarea unor urticarii mici. Inflorescentele in forma de panicule
sunt dispuse la axila frunzelor superioare si in varful tulpinii. Atat la florile mascule cat si cele
femele corola este compusa din petale verzi. Planta se infloreste din mai pana in septembrie.
Fructele sunt niste nucule ovale, cu o singura saimanta.
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3.3.49 Vioreaua (Scilla bifolia)
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Fig. 49 Vioreaua (Scilla bifolia) - www.wikipedia.org
Vioreaua pastreaza caracteristicile genului Scilla din care face parte. In plus, se caracterizeazi
printr-o talie relativ redusa (10-30) si frunzele, intotdeauna in numar de doud - de aici deriva
denumirea speciei (bifolia). Ele se ridica imediat de deasupra solului, atingand o lungime de pana
la 25 cm. Inflorescenta, care este un racem, iar florile sunt formate din 6 petale si din 6 stamine,
de culoare albastrd-violacee. Fructul este o capsula. Vioreaua se inmulteste preponderent prin
bulbi, acestea au o dimensiune de 1-3 cm si sunt acoperiti cu o coaja cafenie. Vioreaua iubeste
padurile umbrite de foioase, creste in desisuri cu soluri afanate. In Europa de Est este larg
raspandita, primavara devreme aceasta infloreste abundent formand covoare albastre.
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3.3.50 Busuiocul (Ocimum basilicum)
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Fig. 50 Busuiocul (Ocinum basilicum) - www.wikipedia.org
Originar din India, busuiocul este de obicei folosit in bucdtaria italiand si In bucatariile asiatice
din Taiwan, Thailanda, Vietnam, Cambodgia si Laos, datoritd parfumului marcant al frunzelor
sale, care, in functie de soi, pot fi mai mult sau mai putin dulci sau intepatoare. Atinge intre 20—
60 cm 1ndltime, avand frunzele de culoare verde deschis, matasoase, cu lungimi cuprinse intre
1,5-5 cm si late de circa 1-3 cm. Florile sunt de culoare alba, aranjate intr-0 terminatie numita
racem. In mod neobisnuit pentru familia Lamiaceae, cele patru stamine si pistilul nu emerg de
sub marginea superioara a corolei, ci se sprijina pe cea inferioard. Dupa polenizarea cu ajutorul
insectelor, corola cade si ulterior se dezvolta patru achene in interiorul calixului bilabial. Planta
are un gust asemandtor cu al anasonului (numit si anis), avand un miros puternic dulceag-
intepator. Busuiocul este foarte sensibil la frig, el crescdnd bine in conditii de caldurd si
umezeala. In timp ce varietitile comune de busuioc sunt plante anuale, alte varietati, cum ar fi
busuiocul albastru african si busuiocul sacru thailandez, sunt perene.
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3.3.51 Dudul alb (Morus alba)

Fig. 51 Dudul alb (Morus alba) - www.wikipedia.org

Dudul alb are o viata scurta, creste rapid. Este un copac mic de dimensiuni medii, care creste
pana la 10-20 m. Specia este nativa din nordul Chinei si este larg cultivata si naturalizatd in alta
parte. Dudul alb este cunoscut in limba hindi, Tuta in sanscrita si Tuti in limba marathi. Dudul
alb are frunzele asimetric lobate, de culoare verde si coroana este globulara. Florile au culoarea
alba, infloreste in luna mai - iunie. Fructele se coc in luna august si sunt zemoase si carnoase, de
culoare alba. Tn Romania, dudul alb este foarte raspandit la cAmpie si la deal, dar este cultivat si
de-a lungul drumurilor. Radacina ca infuzie, se foloseste la gastrita, enterite cronice, viermi
intestinali, ulcer.Scoarta dudului alb, infuzie sau decoct, se foloseste la scorbut, boli de ficat,
tenie, icter, ca laxativ, la diabet, constipatii. Frunzele, infuzie sau decoct, se folosesc la diaree.
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3.3.52 Trei-frati-patati (Viola tricolor)

Fig. 52 Trei-frati-patati (Viola tricolor) - www.wikipedia.org

Este o planta ierboasa, perena, pubescenta, fard lastari sterili, cu tulpina arcuitd la baza sau
ascendenta, de 15-40 cm indltime, acoperitd cu peri scurti. Este raspanditd de la campie pana la
zona subalpind, prin pajisti, locuri cultivate, margini de padure. Este o plantd medicinala.
Element floristic eurasiatic (Euras.). Shakespeare face o referire mai directd la Panselutad in Visul
unei nopti de vara. Oberon 1l trimite pe Puck sd adune "o mica floare salbatica" pe care fetele o
numeau "lubire-in-trandavie". Motivul lui Oberon este ca a deviat o sageata trimisa de Cupidon,
destinatd unei "vestale drepte, incoronatd de vestici" (se presupune cd este vorba de Regina
Elisabeta I) pentru a cddea peste planta "Inainte albd precum laptele, acum purpurie ca rana
dragostei". Oberon sustine ca zeama panselutei, "pe pleoapele dorminde asezata, va face barbat
sau femeie sd iubeasca la nebunie urmatoarea persoana pe care o va vedea." Dotati cu astfel de
puteri, Oberon si Puck controleaza soarta mai multor personaje din piesd, pentru a da nota
dramatica si comica a piesei.
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3.3.53 Sfecla rosie (Beta vulgaris)

Fig. 53 Sfecla rosie (Beta vulgaris) - www.wikipedia.org

Sfecla rosie este o planta cultivata pentru radacina sa carnoasd folositd pe post de leguma in
alimentatie si ca planta furajerd. Ea este bienald, deoarece 1n primul an se dezvolta din seminte si
creste, dezvoltand frunze, iar in al doilea an formeaza seminte. Ele se seamana la o adancime de
2-5 cm si la o distanta dintre randuri de 20-25 cm. Radacina are forme diverse: rotunda si turtita,
sferica si ovala-lunguiatd; culoarea de la rosu-aprins pina la bordo, poate avea si dungi albe sub
forma de inele. Perioada de vegetatie este de 110-120 de zile, frunzele se inldtura peste 50-60 de
zile. Sfecla rosie se seamana la sférsitul lui martie-inceputul lui aprilie, semintele mai bine
umede si incoltite, intr-un sol bine umezit. Cénd ies la suprafata, puietii se raresc si se lasa doar
cei bine dezvoltati. Prima datd ei se raresc cind au 1-2 cm. Apoi inca de 2-3 ori astfel Tncat
distanta dintre plantele vecine sa fie nu mai mica de 15 cm. Din sfecla rosie se prepara diferite
retete culinare, precum si diverse medicamente din medicina netraditionala. Ea contine vitamina
B2 si substante care maresc hemoglobina in sange.
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3.3.54 Coacaz negru (Ribes nigrum)

Fig. 54 Coacaz negru (Ribes nigrum) - www.wikipedia.org
Fructele se folosesc inca din Antichitate in scopuri alimentare in stare proaspatd, conservate sau
uscate, in timp ce frunzele erau apreciate pentru proprietatile diuretice, datorita carora
preparatele/infuziile erau recomandate in tratamentul artritei, durerilor reumatice, ranilor greu
vindecabile; se considera ca prin efectul diuretic se antrenau si se eliminau toxinele acumulate n
organism. Totodata se administrau pentru combaterea tusei spastice, precum si in diaree (taninul
fiind cel care actiona in aceasta situatie). Datoritd continutului in taninuri, fructele dezvolta
efecte favorabile intr-o serie de afectiuni gastrointestinale (ulcer duodenal, gastrita, colita,
gastroduodenitd), dar si hepatobiliare, cardiovasculare (tulburari circulatorii la nivelul venelor si
microcirculatiei, ateroscleroza, hipertensiune arteriald, insuficientd cardiacd), renale (nefrita,
piclonefrita). Fitocomplexul taninuri-antocianozide-vitamine are un efect benefic si in
tratamentul unor afectiuni ale mucoasei bucale. Extractele din fructe de coacdz negru, bogate in
antocianozide cu actiune de vitamina P, se folosesc mai ales pentru proprietatile lor capilar-
protectoare st hipotensive.
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3.3.55 Catina alba (Hippophae rhamnoides)
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Fig. 55 Catina alba (Hippophae rhamnoides) - www.wikipedia.org
Catina este un arbust mic, de foioase si foioase, cu ramuri spinoase si frunze lanceolate, opuse,
de culoare verde-argintie. Este o specie dioicd, cu flori masculine si feminine pe diferite plante,
doar acestea din urma produc fructe de padure. Cétina are o gama larga in Eurasia si la diferite
altitudini. Este o specie pioniera si, de asemenea, colonizeaza solurile sdrace. Se foloseste pentru
a contracara eroziunea solurilor si a coastelor datoritd sistemului radicular si creste Tn medii
insorite, este heliofila si nu se teme de secetd. Cu spinii sai, acest arbust poate fi folosit pentru a
forma garduri vii inter-agricole defensive si impenetrabile, la marginile parcelelor. Este, de
asemenea, o plantd fixatoare de azot, la fel ca leguminoasele, imbogateste solul cu azot datorita
bacteriilor simbiotice actinomicete din genul Frankia, ludndu-I din aer.
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3.3.56 Murul (Rubus fruticosus)
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Fig. 56 Murul (Rubus fruticosus) - www.wikipedia.org
Este un arbust spinos care poate atinge 2-3 m inaltime, dar poate avea o latime la fel de mare sau
chiar mai mare, datoritd noilor lastari foarte lungi care se dezvolta anual din radacini. Frunzele
sunt foioase, compuse din 3-5 foliole cu lama ovata sau obovata si margini zimtate si spinoase si
varf acut. Este o plantd melifera din care albinele deriva o anumita miere de monoflora. Fructele
sunt compuse din multe drupe mici, rosii in stadiile incipiente ale cresterii, negre cand sunt
coapte. Fructele incep sd se coaca in august. Tulpina murului este arcuita, taratoare, fiind
acoperitd de ghimpi drepti sau curbati. Inaltimea lastarilor sai variaza intre 1 si 3 metri. Frunzele
sunt neregulate, de forma palmat-compusa, cu nervuri paroase si proeminente. Murul infloreste
n lunile iulie — august, florile sale avand culorile alb sau roz. Fructele sale carnoase sunt rosii si
acrisoare la inceput, iar dupa coacere ele devin negre si dulci. Murul nu este un arbust pretentios
in ceea ce priveste factorii de dezvoltare si rodire. Arbustii de mur gasesc foarte repede teren si
conditii climatice favorabile pana la altitudinea de 1.000 de metri. Acestia suportd foarte bine
perioadele de seceta Insd sunt mari consumatori de lumina.
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3.3.57 Traista ciobanului (Capsella bursa-pastoris)

Fig. 57 Traista ciobanului (Capsella bursa-pastoris) - www.wikipedia.org
Aceasta planta anuald sau bienald, cu flori albe, face parte din familia Cruciferelor. Poate fi
intalnita In gradini, pe campuri, pajisti, la marginea drumurilor din zonele urbane, parloage,
santuri, poate dezvolta si de-a lungul terasamentelor, acolo unde solul nu este foarte uscat si
exista suficient soare. Infloreste toati vara, dar in special in aprilie si mai. Tulpinile sunt
ramificate, frunzele bazale sunt lanceolate si dintate fiind dispuse in rozetd, iar florile albe sunt
aranjate in raceme rare. Semintele au forma de inima, sunt plate si triunghiulare (,,sub forma de
traistd”). Planta contine flavonoide, peptide cu actiune hemostatica, saruri minerale, sdruri de
potasiu, colina si tiramind. Se recolteazad partea superioara a tulpinii, de maxim 30 cm indltime,
pe vreme uscata si nsorita, apoi se lasa la uscat intr-un loc ferit de soare, bine aerisit.
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3.3.58 Lemn cainesc (Ligustrum vulgare)

Fig. 58 Lemn cainesc (Ligustrum vulgare) - www.wikipedia.org
Numele genului (Ligustrum - Legare) deriva dintr-un vechi nume latin, folosit deja de Gaius
Pliny al ll-lea (23 - 79) scriitor roman, amiral si naturalist si de Virgil (70 .Hr. - 19 1.Hr.) poet
roman, pentru plante denumite in mod obisnuit privet sau olivella. Primul botanist care a folosit
acest nume asociat cu ,,privet” a fost Dioscoride (Anazarbe, aproximativ 40 - aproximativ 90),
medic, botanist si farmacist grec antic care practica la Roma pe vremea imparatului Nero; in timp
ce in ,.timpurile moderne” botanistul francez Joseph Pitton de Tournefort (Aix-en-Provence, 5
iunie 1656 - Paris, 28 decembrie 1708) a folosit acest termen cu valoare de gen. Epitetul specific
(vulgar) inseamna ,,comun, obisnuit”. Aceste plante pot atinge o indltime de 50 - 120 cm. Forma
biologica este nano-fanerofiticd (NP), sunt plante perene si lemnoase, cu muguri de iernare
asezati la o inaltime de la sol intre 30 cm si 2 metri. Aceste plante pot fi, de asemenea,
considerate fanerofite arbore (P scap) sau fanerofite stufoase (P caesp), in functie de tipul de
crestere. La baza tulpinii se formeazd mai multi stoloni care raspandind pe cale vegetativa
creeaza tufe dense. In general, aceste plante sunt parfumate.
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3.3.59 Splinuta (Solidago virgaurea)

Fig. 59 Splinuta (Solidago virgaurea) - www.wikipedia.org
Etimologia denumirii generice (Solidago) este controversata, dar in orice caz se refera la
proprietatile medicinale ale diferitelor specii din acest gen si ar putea deriva din solidul latin al

carui sens este ,,consolidare, intdrire” si, prin urmare, ,,vindecare completad”. Epitetul specific
(virgaurea = crenguta de aur) se refera la celalalt nume folosit adesea pentru aceasta specie
(vergea de aur) derivat din inflorescenta sa spectaculoasa. Aceste plante pot atinge 10-80 cm in
indltime. Forma biologica este hemicryptophyte scapose (H scap), adica sunt plante erbacee
perene cu muguri de iernare la nivelul solului si protejate de asternut sau zapada si cu o axa de
flori mai mult sau mai putin erectd. Daca statia plantei se afla intr-un lemn de foioase si
umbroase, este usor sa ramana intr-un fel de hibernare, producand cel mult cateva frunze bazale;
dar de indata ce lemnul curdta (sau este tdiat) planta capatd o noud vigoare si incepe imediat sa
produca tulpini inflorite. Solidago este un gen de plante din familia Asteraceae, ordinul
Asterales. Splinuta (Solidago virguaureae) este des intalnita in Europa, mai este cunoscutd in
folclorul popular si ca floarea boiereasca, splindritd sau varga de aur. Este intr-adevar ca o planta
ca o bagheta, care face minuni pentru bolnavii de rinichi. Splinuta dupa folclor este considerata a
fi ingerul pazitor al celor bantuiti de probleme afective.
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3.3.60 Verigariu (Rhamnus cathartica)

Fig. 60 Verigariu (Rhamnus cathartica) - www.wikipedia.org

Verigarul, cunoscut si sub denumirea de nerprun, patachina sau spinul cerbului, este un arbust
care apartine familiei Rhamnaceae, a carui tulpind prezinta o inaltime de aproximativ 3 metri.
Arbustul prezintd o coloana neregulata, ramuri scurte si o scoartd asprd, maronie si exfolianta.
Frunzele arbustului sunt ovalate, cu margine ascutitd. Florile arbustului prezintd o culoare
galben-verzuie si dimensiuni reduse si sunt dispuse in cime. Fructele plantei prezintd aspect
zbarcit, forma ovalara, culoare negricioasa si sunt alcatuite din seminte ovale. Fructele de verigar
sunt lipsite de miros, iar gustul este initial dulce, iar mai apoi amarui. Substantele chimice
prezente in cantitdti crescute in compozitia plantei sunt: glucofrangulozidele A si
B.frangulozidele A si B, crizofanol, aloe-emodol, fisciona si frangulaemodol. Fructele de verigar
prezintd proprietati laxative, purgative si citotoxice. Dupad cum sugereaza si numele, fructele si
scoarta arbustului au fost odata folosite ca purgative, dar toxicitatea lor (efecte purgative severe
si efecte secundare) a insemnat ca au fost abandonate pentru aceastd utilizare. Extractele din
boabele sale s-au dovedit a fi foarte eficiente in tratarea bolii stomacului mare (coccidioza) a
iepurilor domestici. Lemnul sau este dens si solid, dar putin folosit. Fructele si ramurile au fost
recoltate in trecut, in special in Comtat Venaissin, si utilizate pentru puterile lor de colorare ca
vopsea pentru tesaturi. Este planta gazda a fluturelui de lamaie. Prezenta masculului galben
stralucitor este o indicatie a prezentei catinei purgative In zona inconjuratoare.
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3.3.61 Gutuiul (Cydonia oblonga)

Fig. 61 Gutuiul (Cydonia oblonga) - www.wikipedia.org

Gutuiul (Cydonia oblonga), unicul membru din genul Cydonia, este un arbore de marime medie,
originar din regiunea Caucazului, in sud-vestul cald al Asiei. Este un arbore fructifer inrudit cu
madrul si parul. Este cunoscut din antichitate, fructele sale fiind folosite in gastronomie sau in
medicina populari, alituri de seminte si frunze. In stare naturala, gutuiul atinge inaltimi medii de
3-4,5 m (cu extreme intre 1,5-6 m) si are un aspect robust si rustic de tufa cu mai multe tulpini,
ce pornesc de la baza coletului. Coaja tulpinilor este sensibila si poate fi afectatd chiar si de
lovituri superficiale. Radacinile nu se dezvoltd mult in adincime, fiind dispuse in stratul
superficial al solului. Coroana este deasd si are forma neregulata. Frunzele sunt simple, cu
marginea neteda, lat-ovalate, cu o lungime de 6-11 cm si suprafata tomentoasa (acoperita de peri
moi, catifelati, de culoare albd). Mugurii sunt de asemenea tomentosi. Fructul sdu, numit gutuie,
este o bacd falsa, acoperitd de un puf cafeniu. Gutuile coapte au culoare galbena. Ating
dimensiuni de 7-12 cm lungime si 6-9 cm litime. Sunt tari si aromatice, cu pulpa astringenta. {si
mentin consistenta fermad, aroma si aciditatea, chiar si dupd fierbere. Au un continut ridicat de
pectine, care le confera un grad mare de gelificare. Se pastreaza bine timp indelungat.
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3.3.62 Pelin (Artemisia absinthium)

)
N\

Fig. 62 Pelin (Artemisia absinthium) - www.wikipedia.org
Pelinul este o planta erbacee care face parte din familia Compositae si 1l regasim in popor sub
urmatoarele denumiri: pelin alb, pelin-bun, pelin negru, pelinas, iarba-fecioarelor, pelin-de-
Rusalii, pelinul-calului, pelin-pescaresc. Este raspandit in Eurasia si Orientul Mijlociu, crescand
in special pe terenuri necultivate. Pelinul alb (Artemisia absinthium) sau popular “pelinul de
mai” plantd erbacee, perend cu frunze compuse, paroase, spintecate, verzi-cenusii pe fata,
argintii-cenusii pe dos si cu flori galbene, aromate, grupate in capitule mici. E raspandit in
Europa, Asia si Africa, inalt de 60—120 cm. Raspandita in flora spontana si in culturi din intreaga
tard, in zone de campie si deal, in locuri Insorite, la marginea padurilor, pe langa garduri, pe
coaste pietroase. Este o planta putin pretentioasa fata de conditiile de mediu, suportand terenuri
acide, pietroase, pe care alte specii nu traiesc. Foarte rezistenta la seceta. Prefera substrat calcic.
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3.3.63 Albastrele (Centaurea cyanus)

Fig. 63 Albastrele (Centaurea cyanus) - www.wikipedia.org

Albastreaua (Centaurea cyanus) este o specie de planta erbacee anuala, erecta, inalta de 0,5-1 m,
cu peri pe organele aeriene din familia Asteraceae, ce creste in Europa. Aceastd specie a fost
uneori inclusa in genul Cyanus, acum retrogradat la un subgen (sect. Cyanus), cu numele Cyanus
segetum, al carui epitet specific (segetum) deriva din cuvantul latin seges (,,camp cultivat” sau,
de asemenea, ,,semanat”), Cu referire la habitatul sau tipic: campurile de cereale. Numele sau
comun deriva din franceza fleur de lis (floare de crin). Se mai numeste ciano (din grecescul
kbavog Kyanos, ,,nuantd albastra” dar, de fapt, ,,floarea de porumb”), desi termenul este uzat sau
uz poetic. Este o plantd anuala (rareori bienald) care poate avea o indltime de 30-80 cm. Forma
biologica este terofita scaposa (T scap ), adicd sunt plante care, fiind anuale, supravietuiesc
sezonului advers sub formad de seminte; au o axa de flori erectd, deseori lipsita de frunze.
Intreaga planta este acoperiti cu o tomentozitate moale si albicioasa.
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Vopsitul cu plante tinctoriale

Fig. 64 Vopsitori cu plante tinctoriale (Claudiu Tusan)
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Fig. 65 Plante tinctoriale Sl >ghemuri din 1ana vopsite (Claudiu Iusan)
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Fig. 66 Culori obtinute din plante tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 67 Culori ‘6b‘;inuté din plante tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 68 Culori obtinute dn plante tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 70 Culori obtinute din plante tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 71 Culori obglnute dm plante tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 72 Culori obtinute din plante tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 73 Culori obtinute din plahte tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 74 Culori obtinute din plante tinctoriale (Claudiu Iusan)
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Fig. 75 Pregatirea colorantului vegetal (Mariuca Verdes)
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obtinute din plante tinctoriale (Mariuca Verdes)

Fig. 76 Cﬁlori
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Fig. 77 Culori obtinute din plante tinctoriale (Mariuca Verdes)
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Fig. 78 Culori obtinute din plante tihctoriale (Mariuca Verdes)
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Fig. 79 Culori

obtinute din plante tinctoriale (Mariuca Verdes)
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Fig. 80 Culori obtinute din plante tinctoriale (Mariuca Verdes)
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